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Zakres praw rodzicow do wychowania dziecka
zgodnie z wlasnymi przekonaniami

STRESZCZENIE

Proces wychowania dziecka jest niezwykle odpowiedzialny i nierzadko stwarza roz-
norodne dylematy. Okreslone relacje rodzinne podlegaja konstytucyjnej ochronie,
zwlaszcza w zakresie sfery prywatnosci rodziny, z podkresleniem poszanowania pra-
wa rodzicoéw do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi pogladami i przekonaniami.
Z drugiej strony przepisy tej samej rangi gwarantuja poszanowanie praw i wolnosci
samego dziecka, zobowiazujac do ich przestrzegania wszystkie osoby odpowiedzialne
za dziecko. Niekiedy pojawia si¢ wigc problem z zachowaniem odpowiednich relacji
pomigdzy uprawnieniami rodzicoéw a uprawnieniami dzieci oraz innych 0séb majacych
wplyw na dziecko. Celem opracowania jest analiza zakresu praw rodzicoéw wynikajaca
z wykonywania wladzy rodzicielskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem poszanowania
autonomii dorastajacego dziecka oraz wskazanie zalecanych zasad ksztaltowania wta-
Sciwych relacji pozwalajacych na bezkolizyjne stosowanie praw zardwno rodzicow,
jak i dzieci poddanych wtadzy rodzicielskie;j.

Stowa kluczowe: wtadza rodzicielska, prawa rodzicow do wychowania dziecka, prawa
dziecka, autonomia dziecka, dobro dziecka.

Pojecie wladzy rodzicielskiej i wybrane aspekty jej wykonywania

Ze wzgledu na psychofizyczna niedojrzato$é dziecka poddane jest ono trosce i wladzy rodzi-
cielskiej i, mimo ze dziecko jest podmiotem swoich praw, z reguty nie moze podejmowac¢ sa-
modzielnych decyzji wywotujacych skutki prawne ani dochodzi¢ swoich praw przed wiasciwy-
mi organami wtadzy. Uprawnionymi do wystgpowania w imieniu dziecka sa jego rodzice lub
w okre$lonych sytuacjach opiekunowie prawni badz inne osoby odpowiedzialne za dziecko'.
Zakres wtadzy rodzicielskiej wobec dziecka okreslaja normy prawne. Na gruncie przepisow
kodeksu rodzinnego i opiekuniczego? wiladze rodzicielska mozna zdefiniowaé jako kompleks

VE. Czyz, Prawa dziecka [w:] Helsinska Fundacja Praw Czlowieka — Szkola Praw Czlowieka,
Zeszyt 5, Warszawa 1998, s. 132.

2 Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy, tekst jednolity: Dz.U. z 2012 r.,
poz. 788.
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powiazanych wzajemnie ze soba praw i obowiazkéw rodzicow w stosunku do osoby dziec-
ka3. Podstawowym kryterium rozstrzygajacym o tre$ci oraz o wykonywaniu wiadzy ro-
dzicielskiej jest dobro dziecka*. Dobro dziecka z reguly pozostaje w harmonii z interesem
rodzicéw, lecz w sytuacji kiedy dochodzi do rozbiezno$ci migdzy tymi warto$ciami, interes
rodzicéw powinien zej$¢ na dalszy plan, jesli w zaden sposdb nie da si¢ go pogodzi¢ z in-
teresem dziecka’.

Rodzice maja prawo i obowiazek wychowania oraz ukierunkowania dziecka, ktore pozo-
staje pod ich wiadza rodzicielska®. Wychowanie obejmuje sfere fizyczna (dbato$¢ o zycie,
zdrowie, sprawnos$¢ fizyczna) oraz sferg¢ duchowa (utrwalanie regul moralnosci, wyrabianie
w dziecku poczucia godnosci, poszanowania dla innych ludzi i samego siebie)’ i powinno
zmierza¢ do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka z uwzglednieniem jego uzdol-
nien, zainteresowan i mozliwosci®. Na podstawie art. 48 Konstytucji Rzeczypospolitej Pol-
skiej (dalej: Konstytucja)® rodzicom przystuguje prawo do wychowania dziecka zgodnie
z ich wlasnymi przekonaniami, ale proces wychowawczy powinien uwzglgdniaé stopien
dojrzatos$ci dziecka oraz wolno$¢ jego sumienia, wyznania i przekonan. Dodatkowo art. 72
ust. 3 Konstytucji wskazuje, ze osoby odpowiedzialne za dziecko sa zobowiazane do wy-
shuchania i w miar¢ mozliwosci uwzglednienia zdania dziecka. Regulacje te gwarantuja ro-
dzicom pierwszenstwo w zakresie wychowania i ksztattowania postaw dziecka, kierowania
si¢ wlasnymi przekonaniami w wykonywaniu funkcji wychowawczej rodziny, ale rGwnole-

3 Szerzej o wladzy rodzicielskiej: E.Czy z, J. Szymatc zak, Prawa dziecka w rodzinie [w:] Wokdt
praw dziecka, Helsinska Fundacja Praw Cztowieka, cz. I, Warszawa 1993, s. 6; H. Dolecki, Ingerencja
sqdu opiekunczego w wykonywanie wladzy rodzicielskiej, Warszawa 1983, s. 23 i nast.; G. Rdzanek-
-Piwowar, Prawa i obowiqzki rodzicow a ingerencja wiadz publicznych [w:] Prawa rodziny — prawa
w rodzinie, red. T. Jasudowicz, Torun 1999, s. 235-252.

4 Pojecie ,,dobro dziecka” w rozumieniu przepisow prawa rodzinnego najpetniej zdefiniowala
W. Stojanowska, przyjmujac, ze dobro dziecka oznacza , kompleks warto$ci o charakterze niemate-
rialnym i materialnym niezbgdnych do zapewnienia prawidlowego rozwoju fizycznego i duchowego
dziecka oraz do nalezytego przygotowania go do pracy odpowiednio do jego uzdolnien; przy czym
wartosci te sa zdeterminowane przez wiele réznorodnych czynnikow, ktorych struktura zalezy od tresci
stosowanej normy prawnej i konkretnej, aktualnie istniejacej sytuacji dziecka, zakladajac zbieznos¢ tak
pojgtego dobra dziecka z interesem spotecznym”; W. Stojanowska, Dobro dziecka jako instrument
wyktadni norm konwencji o prawach dziecka oraz prawa polskiego jako dyrektywa jego stosowania
[w:] Konwencja o prawach dziecka — analiza i wykladnia, red. T. Smyczynski, Poznan 1999, s. 98.
Por. Z. Radwanski, Pojecie i funkcja dobra dziecka w polskim prawie rodzinnym opiekunczym,
HStudia Cywilistyczne” 1981, t. XXI, s. 2 i nast.; L. Kochecki, Opieka nad matoletnim, Warszawa
1993, s. 11-14; M. Sladkowski, Wystuchajcie matego czlowieka, ,,Prawo i Zycie” 2000, nr 8, s. 36;
S.L.Stadniczenko, Urzeczywistnianie dobra dziecka [w:] Rzecznictwo praw dziecka w Polsce, red.
S.L.Stadniczenko, Konin 2002, s. 12 i nast.

5 Uchwata petnego sktadu Izby Cywilnej Sadu Najwyzszego z dn. 9.06.1976 r. 111 CZP 46/75 OSNCP
1976/9 poz. 184.

6 Artykut 96 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego: ,,Rodzice wychowuja dziecko pozostajace
pod ich wiladza rodzicielska [...]. Obowiazani sa troszczy¢ sig o fizyczny i duchowy rozwdj dziecka
i przygotowywac je nalezycie do pracy dla dobra spoteczenstwa odpowiednio do jego uzdolnien”.

7J. Winiarz, Ochrona praw matki, dziecka i rodziny, Warszawa 1965, s. 228—229.

8 Ibidem, s. 228-229.

° Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r., Dz. U. Nr 78, poz. 483 z p6zn. zm.
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gle podkreslaja, ze dzialania wychowawcze podejmowane przez rodzicOéw sa ograniczone
prawami dziecka!?.

Wladza rodzicielska a autonomia dorastajacego dziecka

Zastosowane w normie konstytucyjnej pojgcie ,,dojrzato$¢ dziecka” trudno jednoznacznie
sprecyzowac ze wzgledu na jego ocenny charakter. Mozna przyjaé, ze dziecko w miare do-
rastania powinno mie¢ mozliwos¢ podejmowania wyboru zasad i wartosci oraz realizowania
potrzeby wspotdecydowania o swoim zyciu. Nie nalezy traktowac praw dziecka jako naru-
szenia autonomicznosci rodziny badz jako nadania dziecku nazbyt uprzywilejowanej pozycji
wobec rodzicow, ale dostrzega¢ w nich potrzebg zmniejszenia nacisku na kontrolowanie zy-
cia dziecka do tego stopnia, ,,aby w obrgbie pewnych determinizmoéw uzyska¢ tzw. autono-
mig funkcjonalna, tj. swobode w doborze $rodkow i sposobow radzenia sobie z problemami
i wlasnym zyciem zgodnie z osobistymi warto$ciami, celami, aspiracjami i marzeniami”!!,
W zakresie autonomii osobistej wyksztalca si¢ w dziecku mechanizm kontroli wewngtrznej,
czyli tzw. samokontroli, ktéra powinna prowadzi¢ do ,,mozliwie bezkonfliktowego, harmo-
nijnego funkcjonowania w grupach spotecznych”!2,

Zdarza si¢ jednak, ze nawet w prawidlowo funkcjonujacych rodzinach maja miejsce trud-
no$ci wychowawcze. Zwlaszcza dzieci dorastajace, w ramach wzrastajacej autonomii 0so-
bistej, moga podejmowac decyzje i dzialania narazajace je na niebezpieczenstwo, z ktérego
nie zawsze maloletni sobie zdaje sprawe (np. zagrozenie narkomania, demoralizacjq). Nie na-
lezy wigc wykluczy¢ uzasadnionej ingerencji rodzicow w pewien zakres sfery prywatno$ci
dziecka, jesli zachodzi niebezpieczefistwo zagrozenia dobra dziecka'’. Formy ingerencji po-
winny by¢ adekwatne do konkretnej sytuacji, w jakiej znalazto si¢ dziecko (np. ograniczenie
swobody poruszania si¢ w trosce o bezpieczenstwo, zaniechanie kontaktow z okre§lonymi
osobami zagrazajacymi dziecku)'4.

System §rodkéw wychowawczych jest ograniczony przepisem art. 40 Konstytucji RP, zgodnie
z ktérym ,,Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajacemu

10W. Skrzydto, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r., komentarz, Krakow
1999, s. 47.

I Tak: L. Py tka, Granice kontroli spotecznej i autonomii osobistej miodziezy, ,,Opieka. Wychowa-
nie. Terapia” 1995, nr 1, s. 21. W literaturze psychologicznej podkresla sig, ze autonomia, w kontekscie
relacji migdzy rodzicami a mtodzieza, jest pojeciem ztozonym i nieuchwytnym, Scisle wiaze si¢ z nie-
zalezno$cia, samostanowieniem lub wyznaczaniu sobie wtasnych praw. W ujeciu prawnym autonomia
oznacza, ze cztowiek podejmuje decyzje jako wolna i racjonalna jednostka, ktora zyje w spoteczenstwie
takich samych jednostek. Pojecie autonomii niekiedy redukuje si¢ do sytuacji oddzielenia si¢ dzieci
od rodzicow lub przejgcia odpowiedzialnosci za siebie. Tak uymowane pojgcie autonomii moze podlegaé
relatywizacjom kulturowym. Za: F.C. Power, AAM.R.Power, B.L. Bredemeir, D.L. Shields,
Demokratyczna edukacja i prawa dzieci [w:] S. Hart, C.P.Cohen, M. F. Erickson, M. Flekkgj,
Prawa dzieci w edukacji, Gdansk 2006, s. 104—105.

12 L. Pytka, Granice kontroli..., op. cit., s. 21; H. Babiuch, Konstytucyjne prawa rodzicéw
w zakresie wychowania dziecka [w:] Realizacja i ochrona konstytucyjnych wolnosci i praw jednostki
w polskim porzqdku prawnym, red. M. Jabtonski, Wroctaw 2014, s. 182.

13 Por. A. Cisek, Pozaalimentacyjne obowiqzki dziecka wobec rodzicéw w $wietle przepisow kodeksu
rodzinnego i opekunczego, ,,Przeglad Prawa i Administracji”, t. XXXI, Wroctaw 1995, s. 141.

4 L. Pytka, Granice kontroli..., op. cit., s. 21; H. Babiuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 183.
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traktowaniu i karaniu. Zakazuje si¢ stosowania kar cielesnych”. Zdaniem W. Skrzydto zakaz
stosowania kar cielesnych obowiazuje we wszystkich relacjach miedzyludzkich, a generalny
charakter artykutu, ktory nie przewiduje zadnych ograniczen, odnosi si¢ takze do zycia rodzin-
nego w stosunkach miedzy rodzicami a dzie¢mi's. Podobne stanowisko wyraza J. Mazurkie-
wicz, dowodzac, ze jesli w chwili uchwalenia ustawy zasadniczej zadna norma prawa polskiego
nie przewidywata dopuszczalno$ci wymierzania kar cielesnych, a konstytucyjny przepis zakazu-
je ich stosowania, to znaczy, ze odnosi si¢ do tego, co byto!®. Zwolennicy pogladu rozciagniecia
konstytucyjnego zakazu stosowania kar cielesnych na relacje rodzicow wobec dzieci podnosza,
ze art. 40 w zwiazku z art. 72 Konstytucji RP gwarantujacy ochrong praw dziecka nalezy od-
czytywa¢ w kontekscie konstytucyjnej zasady wynikajacej z art. 30 Konstytucji poszanowania
przyrodzonej i niezbywalnej godnosci cztowieka!”. Poglady te znalazty swoj wyraz w prze-
pisach art. 96' znowelizowanej ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy wyraznie zakazujace
stosowania kar cielesnych wszystkim osobom wykonujacym wiadzg rodzicielska oraz sprawu-
jacym opieke lub piecze nad matoletnim'®. Zakaz stosowania kar cielesnych wywotuje ciagla
dyskusje o mozliwo$¢ stosowania przez rodzicow tzw. klapséw. W literaturze mozna spotkac
odmienne poglady. R. Krajewski twierdzi, ze ,,po wprowadzeniu ustawowego zakazu stoso-
wania wobec dzieci kar cielesnych nie jest mozliwe obejmowanie zakresem przedmiotowego
kontratypu takich wobec nich oddziatywan, nie oznacza, ze kazdy przypadek klapsa danego
dziecku przez rodzicéw lub opiekundéw powinien wigzac si¢ z ich odpowiedzialnoscia karna
za przestgpstwo naruszenia nietykalnos$ci cielesnej (art. 217 k.k.), gdyz pozostawatoby to
W sprzecznosci z racjonalizmem prawa karnego, jak tez naruszatoby jego subsydiarny cha-
rakter, zupelnie niepotrzebnie wkraczajac w relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi”".

Jak stusznie zauwaza T. Smyczynski, przepisy polskie w kwestii wtadzy rodzicielskiej na-
lezy analizowa¢ z perspektywy Konwencji o prawach dziecka?, ktora naktada na panistwa-
strony zobowiazanie do respektowania w krajowym porzadku prawnym uznanych, uniwer-
salnych standardow ochrony praw dziecka. Obowiazek podmiotowego traktowania dziecka
wynikajacy z art. 72 ust. 3 Konstytucji RP odpowiada art. 12 Konwencji o prawach dziecka,
ktéry wymaga wystuchania dziecka we wszystkich sprawach jego dotyczacych. Przy czym
T. Smyczynski podkresla, ze: ,,obowiazek wystuchania dziecka i w miar¢ mozliwos$ci wzig-
cia pod uwage jego pogladu moze by¢ jednak niewlasciwie pojmowany, w szczego6lnosci

5'W. Skrzydto, Konstytucja Rzeczypospolitej..., op. cit., s. 40.

16J. Mazurkiewicz, J. Zaporowska, Wychowanie bez paséw i kijow, ,,Rzeczpospolita”
7 11.02.1998 r., www. archiwum.rp.pl, dostgp: 12.10.2013 r.

17 Szerzej o rozwazaniach na temat znaczenia pojecia godno$ci cztowieka w polskim porzadku kon-
stytucyjnym: K. Complak, O prawidtowe pojmowanie godnosci osoby ludzkiej w porzadku RP [w:]
Prawa i wolnosci obywatelskie w Konstytucji RP,red. B.Banaszak, A. Preisner, Wroctaw 2002, s.
63 inast. oraz M. Jabtonski, Rozwazania na temat znaczenia pojecia godnosci cztowieka w polskim
porzqdku konstytucyjnym [w:] ibidem, s. 81 i nast.

18 Szerzej: H. Babiuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 183 i nast.

19 R.Krajewski, Kontratyp karcenia matoletnich po wprowadzeniu prawnego zakazu stosowania
wobec nich kar cielesnych. Teza nr 1, ,Palestra” 2010, nr 1-2, s. 49-55. Por. M. Andrzejewski,
Komentarz do artykutu 96" Kodeksu rodzinnego i opiekunczego, LEX/2010; J. Zatorska, Komentarz
do zmiany art. 96" Kodeksu rodzinnego i opickunczego wprowadzonej przez Dz. U. Z 2008 r. Nr 220
poz. 1431, LEX/el. 2010.

20 Konwencja o prawach dziecka, Nowy Jork 20 listopada 1989 1., Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz.
526 z pdzn. zm.
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w stosunkach dziecka z rodzicami. Chodzi o to, zeby nie przeciwstawia¢ praw dziecka
uprawnieniom i obowigzkom wynikajacym z wiladzy rodzicielskiej”?!. Wigz taczaca rodzi-
coéw 1 dziecko ma szczegdlny ,,rodzinnoprawny” charakter, stad powstaja watpliwos$ci, czy
regulowac¢ prawnie ten obszar stosunkow, a jesli tak, to w jakim stopniu. Problem, czy dziec-
ko moze dochodzi¢ swoich praw wobec rodzicow, pozostaje otwarty?2.

Na gruncie art. 5 Konwencji o prawach dziecka przyznaje si¢ wiodaca rolg rodzicom
przy realizacji praw dziecka, ktora jest powiazana z ,.koncepcja normatywna wladzy rodzi-
cielskiej”?. Dlatego zdaniem T. Smyczynskiego propozycja zmian polskiego prawa rodzin-
nego idaca w kierunku przyznania dziecku roszczenia wobec rodzicow jest ,,wychowawczo
szkodliwa i jurydycznie wadliwa”?*. Ponadto poglad, ze w sprawach dotyczacych wiadzy
rodzicielskiej dziecko, bez wzgledu na wiek, nie moze by¢ strona w postgpowaniu sado-
wym, znajduje oparcie w orzecznictwie Europejskiej Komisji Praw Czltowieka jak i Sadu
Najwyzszego?®. W tym kontekscie art. 48 Konstytucji RP nalezy odczytywa¢ jako gwarancje
autonomii rodzicéw w sprawach wychowania dziecka zgodnie z wlasnymi przekonaniami.
Przepis ten ma na celu przede wszystkim ochrong dzieci przed indoktrynacja ze strony pan-
stwa, narzucanej wbrew woli i przekonaniom rodzicow?°.

Granice poszanowania prawa rodzicow do wychowania
zgodnie z wlasnymi przekonaniami w edukacji szkolnej dziecka

Prawo rodzicéw do wychowania dziecka zgodnie z wlasnymi przekonaniami oraz prawem
kierowania dzieckiem musza by¢ szanowane w procesie edukacji szkolnej dziecka. Pochod-
na tego prawa jest gwarantowana w normach prawa migdzynarodowego i krajowego wol-
no$¢ wyboru przez rodzicow dla swoich dzieci szkot innych niz publiczne.

Korzystajac z tych praw i wolno$ci, rodzice winni uwzglednia¢, w konteks$cie realizacji
prawa dziecka do nauki, autonomig i prawa dziecka w coraz wigkszym stopniu w miare
dorastania dziecka. Wywazenie odpowiednich proporcji tych relacji w rzeczywisto$ci bywa
niezwykle trudne, a niekiedy prowadzi do konfliktu w relacjach rodzice — dziecko?’. Powsta-
je wiele pytan: Czy rodzice powinni pozwoli¢ dziecku na samodzielne decydowanie o wy-
borze szkoty? Czy rodzice moga dokona¢ wyboru profilu nauczania dajacego wigksze szan-
se rozwoju w dorostym zyciu wbrew oczekiwaniom dziecka i zainteresowaniom dziecka?
Czy rodzice powinni naktania¢ dziecko do wyboru okreslonej religii? Czy powstrzymac sig¢
od wychowania religijnego o okres§lonej opcji, aby stworzy¢ dziecku mozliwo$¢ swobodnego

2LT. Smyczynhski, Uwagi o reformie polskiego prawa rodzinnego [w:] T. Jasudowicz (red.),
Prawa rodziny..., op. cit., s. 131-132.

22 Zob. T. Sokotowski, Wolnos¢ mysli, sumienia i wyznania dziecka [w:] Konwencja o prawach
dziecka — analiza i wykladnia, praca zbiorowa, red. T. Smyczynskiego, Poznan 1999, s. 260; H. Ba-
biuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 186.

2 Ibidem, s. 132.

24 Tbidem, s. 133.

2 T.Smyczynski, Uwagi o reformie..., op. cit., s. 132.

26 Zob. Konstytucje Rzeczypospolitej oraz komentarz do Konstytucji RPz 1997 r., red. J. Bo¢, Wroctaw
1998, s.95; T. Smyczynski, Uwagi o reformie..., op. cit.,s. 132.

27 Szerzej: A. Kwak, A. Mo§ciskier, Rzeczywistosé praw dziecka w rodzinie, Warszawa 2002,
s. 88 i nast.
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wyboru w dorostym zyciu? Inaczej moéwiac, chodzi o to, w jakim stopniu rodzice powinni
pozostawi¢ decydowanie o przysztosci dziecka samemu dziecku?®.

Na gruncie polskiej Konstytucji podmiotem wolno$ci wyboru typu szkoly sa rodzice
(prawni opiekunowie) dziecka (art. 70 ust. 3 zd. 1). Jak wecze$niej zauwazono, prawo to kore-
sponduje z szerszym prawem rodzicéw do wychowania dziecka zgodnie z wlasnymi przeko-
naniami (art. 48 ust. 1), zwlaszcza w sferze wychowania i nauczania moralnego i religijnego
(art. 53 ust. 3). W przypadku dokonywania przez rodzicéw wyboru szkoly (przedszkola)
o okreslonej orientacji religijnej (np. katolickiej, ewangelicznej) czy tez posytania dziecka
na lekcje religii w szkole nalezy zwroci¢ uwage na wkraczanie prawa rodzicow w sferg wol-
nosci dziecka. Dziecko, jak kazdy cztowiek, ma konstytucyjnie zagwarantowana wolno$¢ su-
mienia i religii (art. 53 ust. 1) oraz prawo do wychowania z uwzglednieniem wolnosci sumie-
nia, wyznania oraz przekonan samego dziecka stosownie do stopnia jego dojrzatosci (art. 48
ust. 1 zd. 2). Swoboda rodzicow w ksztaltowaniu i ukierunkowaniu rozwoju dziecka, rozu-
miana jako ,,zaszczepianie i umacnianie w dzieciach okreslonego §wiatopogladu, przekonan,
systemu warto$ci, zasad obyczajowych, moralnych i etycznych”?’, jest ograniczona prawami
dziecka. Stad moze dochodzi¢ do kolizji wolnos$ci sumienia i religii rodzicow z wolnoscia
sumienia i religii dzieci w procesie wychowania i ksztalcenia dziecka, a rodzice moga mie¢
watpliwos$ci, czy maja prawo narzuca¢ swojemu dziecku wiasne poglady, czy moze nie°.

W kwestii wolno$ci sumienia i wyznania dziecka maja zastosowanie postanowienia
Konwencji o prawach dziecka, ktére przelamujq tradycyjne ujmowanie praw rodzicow
w omawianej sferze. Nalezy zauwazy¢, ze w §wietle wczesniej przyjetych migedzynarodo-
wych regulacji, zar6wno w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka (art. 26 ust. 3), jak
i Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych (art. 18 ust. 4), wolno§¢ wyboru rodzaju na-
uczania dla dzieci przystuguje rodzicom (opiekunom prawnym), ktérzy w wyborze kieruja
si¢ wlasnymi pogladami, a nie pogladami dziecka. Dopiero Konwencja o prawach dziecka
po raz pierwszy uznatla, ze réwniez dziecko ma prawo do wolno$ci mysli, sumienia i wyzna-
nia (art. 14)3!. W tym ujeciu wolno$¢ ta nalezy do sfery osobistej dziecka, a co za tym idzie,
rodzice maja jedynie prawo do ukierunkowania dziecka w zakresie korzystania z wolnosci
religii i przekonan samego dziecka. Rodzice, wykonujac prawo i jednocze$nie obowigzek
ukierunkowania dziecka, musza bra¢ pod uwagg stopniowe zwigkszanie si¢ dojrzalo$ci i sa-
modzielnoéci dziecka?. Ze wzgledu na znaczne r6znice w indywidualnym rozwoju dziec-
ka Konwencja praw dziecka nie wskazata granicy wiekowej, od ktérej rodzice powinni
zmniejszaé stopien swojej ingerencji w ukierunkowaniu dziecka przy wyborach zwiaza-
nych z jego przekonaniami?.

Naturalnym jest, ze mate dziecko w wigkszym stopniu zalezne jest od decyzji podej-
mowanych przez rodzicoOw oraz czgsto przejmuje automatycznie poglady i przekonania
religijne swoich rodzicow. Natomiast dziecko od okoto 13—16. roku zycia zwigksza swoje
rozeznanie w sprawach dotyczacych ksztaltowania wlasnego pogladu i nie ma obowiazku

2 Zob.F.C.Power, AM.R.Power, B.L. Bredemeir, D.L. Shields, Demokratyczna edu-
kacja..., op. cit., s. 103; H. Babiuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 185.

2 L. Garlicki, Komentarz do artykutu 48 [w:] Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz,
red. L. Garlicki, Warszawa 1999-2005, s. 1.

30 Szerzej: H. Babiuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 185 i nast.

31 Por. A. Lopatka, Dziecko — jego prawa cztowieka, Warszawa 2000, s. 79.

32 Por. T. Sok oto w s ki, Wladza rodzicielska nad dorastajacym dzieckiem, Poznah 1987, s. 79 i nast.

3 Zob. A. Lopatka, Dziecko..., op. cit., s. 80.
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przejmowaé przekonan religijnych czy moralnych rodzicow3*. W tym wieku zwigksza sig
rowniez zakres korzystania z omawianej wolnos$ci dziecka, a w tym prawa do odmowy
uczestniczenia w edukacji religijnej czy uczgszczania do szkoty wyznaniowej. W zwiazku
z tym dziecko ksztalcace si¢ w szkole $redniej ma juz zazwyczaj prawo podejmowania de-
cyzji, wspdlnie z rodzicami lub samodzielnie, o wyborze szkoly czy uczestnictwie w lek-
cjach religii®.

Konflikt z wyborem szkoty i rodzaju ksztalcenia moze mie¢ miejsce nie tylko w relacjach
miedzy rodzicami i dzieckiem, lecz rdwniez migedzy samymi rodzicami. W przypadku braku
porozumienia rodzicow co do kierunku, w jakim nalezy wychowywac i naucza¢ dziecko,
wlasciwym do rozstrzygnigcia sporu jest sad opickunczy?°.

Sad opiekunczy obowiazany jest do udzielenia pomocy rodzicom, jezeli pomoc ta jest
potrzebna, co do nalezytego wykonywania wladzy rodzicielskiej. Na przyktad w sytuacji
gdy rodzice maja trudnosci wychowawcze, sad opiekunczy udziela rodzicom odpowied-
nich wskazowek z tego zakresu®’. Sad opiekunczy, podejmujac rozstrzygniecie, kieruje sig
nadrzg¢dna warto$cia, jaka jest dobro dziecka. Na gruncie polskiego prawa rodzinnego juz
w 1962 r. Sad Najwyzszy podkreslil, ze ,,wydajac jakiekolwiek decyzje w przedmiocie wy-
chowania dziecka, sady winny mie¢ na uwadze okoliczno$¢, ze wladza rodzicielska przy-
shuguje rodzicom nie w ich interesie, lecz w interesie dzieci i w kazdym wypadku, kiedy
dobro dziecka tego wymaga, sady winny dziala¢ z urzedu i podejmowac tylko takie decyzje,
w wyniku ktoérych dziecko mialoby zapewniony nalezyty rozwdj fizyczny i duchowy oraz
zostaloby nalezycie przygotowane do pracy dla dobra spoleczefistwa”%,

Nakaz stosowania w procesie stanowienia oraz stosowania prawa ,,dobra dziecka” po-
twierdzit rowniez Trybunat Konstytucyjny w orzeczeniu z 23 kwietnia 2003 r.3° Dobro dziec-
ka stanowi ,,jadro wszystkich przepiséw o prawach dziecka”, jest instrumentem wyktadni
obowiazujacych norm oraz dyrektywa w przypadku ich stosowania, a takze stanowi kryte-
rium oceny przy podejmowaniu decyzji w sprawach dziecka i rozstrzyganiu kolizji intereséw
dziecka z interesem innych 0s6b, a zwlaszcza rodzicow*’. Dodatkowo na mocy art. 72 ust. 3
Konstytucji RP w toku ustalania praw dziecka w zakresie jego wychowania i ksztalcenia reli-
gijnego i moralnego dziecko ma prawo by¢ wystuchane, a jego zdanie powinno by¢ ,,w mia-
r¢ mozliwosci” uwzglednione*!. Jak stusznie zauwaza L. Garlicki, ,,nie ulega watpliwosci,

34 Ibidem, s. 81.

35 Por. M. J o hn, Poszanowanie pogladéw dzieci,[w:] S. Hart, C.P.Cohen, M.F.Erickson, M.
Flekkeoj, Prawa dzieci..., op. cit., s. 140 i nast.; H. Babiuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 187.

36 Artykut 97. § 1. kodeksu rodzinnego i opickunczego stanowi: ,,Jezeli wladza rodzicielska przystu-
guje obojgu rodzicom, kazde z nich jest obowiazane i uprawnione do jej wykonywania. § 2. Jednakze
o istotnych sprawach dziecka rodzice rozstrzygaja wspoélnie; w braku porozumienia mi¢dzy nimi roz-
strzyga sad opiekunczy”.

37 Por. W. Stojanowska, Odpowiedzialnosé za dziecko: rodzicow, organizacji i ciat spolecznych,
panstwa [w:] Konwencja o prawach dziecka a prawo polskie, red. A. L op atka, Warszawa 2000, s. 31.

38 Postanowienie Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna z 25 maja 1962 r. 3 CR 821/61, ,,Biuletyn
Informacyjny Sadu Najwyzszego” 1963/1 poz. 11. Por. Wyrok Sadu Najwyzszego — Izba Cywilna
z 12 lutego 1998 r. I CKN 499/97.

39 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 28 kwietnia 2003 r. K18/02 OTK ZU 2003/4A poz. 32.

40 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 28 kwietnia 2003 r. K18/02 OTK ZU 2003/4A poz. 32. Por.
W. Stojanowska, Wiladza rodzicielska pozamaizenskiego i rozwiedzionego ojca. Studium socjolo-
giczno-prawne, Warszawa 2000, s. 32.

4l L. Garlicki, Komentarz do artykutu 72 [w:] L. Garlicki (red.), Konstytucja..., op. cit., s. 7.
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ze w miar¢ zblizania si¢ do granicy lat 18” wzrasta stopien dojrzatosci dziecka, a co za tym
idzie, wzrasta autonomia w zakresie wolno$ci sumienia, wyznania i przekonan dziecka*?,

W literaturze przedmiotu podkre$la sig, ze dzieci ksztaltuja swoje poglady, warto$ci
i przekonania na podstawie spotecznych doswiadczen osadzonych w konkretnej kulturze,
dlatego powinny uczestniczy¢ w miar¢ swoich mozliwo$ci w zyciu szkolnym, religijnym,
spotecznym czy politycznym. Rola dorostych jest wprowadzenie dziecka do zycia w spo-
teczno$ci i wspomaganie go w wyborze ,,istotnych celow i preferencji zyciowych”*. Jak
shusznie dostrzegaja J. Bo¢ i M. Jabtonski, na gruncie art. 48 Konstytucji RP ,,prawidlowa
realizacja prawa do wychowania wymaga, aby rodzice kierowali si¢ stopniem dojrzatosci
dziecka [...] w zadnym razie dzialania rodzicéw nie powinny narusza¢ przystugujacej dziec-
ku wolnosci sumienia i wyznania. Dziecko nie moze by¢ zmuszane przez rodzicow do ak-
ceptowania okre$lonych przekonan”**. Dziecko powinno mie¢ zapewniony swobodny wybor
w sferze wyznania zgodnie z wlasnym sumieniem, a w miar¢ dorastania i osiagania wyzsze-
go stopnia dojrzatosci nalezy dziecku umozliwi¢ ,,samodzielne decydowanie o wartosciach
przez niego postrzeganych i uznawanych nawet wtedy, gdy pozostaja one w sprzecznos$ci
z warto$ciami uznawanymi przez rodzicow”*,

Podsumowanie

W podsumowaniu normatywnych koncepcji i doktrynalnych spordéw o relacje migdzy pra-
wami rodzicow do wychowania dziecka a prawami samego dziecka i jego autonomia po-
stepujaca wraz z dorastaniem nalezy uznaé za stuszna tezg, ze dziecko powinno by¢ wspot-
uczestnikiem i wspolpartnerem w zyciu rodzinnym, w tym takze w zyciu szkolnym, a jego
podmiotowe traktowanie winno sta¢ si¢ punktem wyjscia dla calego procesu wychowania
i ksztalcenia. Rozwdj dziecka stymulowany przez wymiang do$wiadczen i obopolny dia-
log wydaje sie najbardziej optymalnym wzorcem*. A zatem z konstytucyjnie i ustawowo

42 Ibidem, s. 6; zob. H. Babiuch, Konstytucyjne prawa..., op. cit., s. 185.

4 Ibidem, s. 10.

4 J.Bo¢ (red.), Konstytucje..., op. cit., s. 95.

4 Ibidem, s. 96.

46 W literaturze wskazuje sig, ze powszechnie wystepujace konflikty na linii rodzic—dziecko maja
swe zrodlo w braku stosowania prawidtowych metod porozumiewania si¢. Aby pomigdzy rodzicem
a dzieckiem mozna bylo mowi¢ o pelnej komunikacji idacej w dwoch kierunkach, zaleca sig stoso-
wanie przez obie strony relacji nastgpujacych regut: 1) dzieci nalezy uwaznie stuchaé i wykazywaé
zainteresowanie tym, co mowia do rodzicéw; 2) rodzice nie powinni wyraza¢ ocen bez wypowiedzi
dziecka, a nastawiaC si¢ raczej na zrozumienie jej rzeczywistego sensu; 3) rodzice i dzieci powinni
swobodnie, a takze szczerze wyraza¢ wlasne odczucia; 4) obie strony powinny stosowaé w miarg
jednoznacznie formy przekazu; 5) rodzice powinni wyraza¢ zgodg rowniez na te wybory i decyzje
dziecka, ktore roznia si¢ od ich pogladow; 6) chwalenie dziecka i okazywanie mu, ze zauwaza si¢
jego pragnienia bycia samodzielnym; 7) unikanie podawania gotowych odpowiedzi i ,,cennych rad” (o
wiele skuteczniejsze jest pozwolenie dziecku na znalezienie samodzielnie wyjscia z trudnej sytuacji);
8) powstrzymywanie si¢ od krytykowania dziecka i odbierania mu nadziei (bgdac realistami, rodzice
czgsto ,,gasza” entuzjazm dziecka, zanim ono podejmice jakiekolwiek dziatanie); 9) ustalenie, koniecznie
wraz z dzieckiem, zakresu jego obowiazkow. T. Gordon, Wychowanie bez porazek, Warszawa 1991,
s. 239. Por. M. Sladkowski, Uwzglednianie woli dziecka przy wykonywaniu wladzy rodzicielskiej,
LHhurysta” 2000, nr 6, s. 11.
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gwarantowanych praw i wolnosci rodzicow oraz praw i wolno$ci samego dziecka wynika,
iz nie sa one sobie przeciwstawne, ale maja na celu jak najlepsze zabezpieczenie interesu
i dobra dziecka. Obie strony tych swoistych relacji rodzinnych winny dazy¢ do wzajemnego
zrozumienia i harmonizowania zycia rodzinnego. Uksztaltowanie takich dziatah wychowaw-
czych wymaga jednak gruntownej wiedzy o wzajemnych zaleznosciach procesu kierowania
rozwojem dziecka w normatywnie wskazanych granicach.
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SUMMARY
Helena Babiuch

The scope of parental rights to bring up their children in accordance
with their own personal beliefs

Summing up normative conceptions and doctrinal arguments on the relations between
parental right to bring up their children and the rights of the children and their progres-
sive autonomy as the child grows up, I believe the advisable thesis is that a child should
participate and be a partner in a family life, as well as their school life, and treating
them subjectively should be a starting point for their whole education and upbringing.
The child’s development stimulated by exchanging experiences and mutual dialogue
seems to be the most optimal pattern. Accordingly, constitutional and statutory parents’
rights and child’s freedom prove that they are not antagonistic, but aim at the best for
the child’s own good. Both parties of these specific family relations ought to strive
for mutual understanding and harmonized family life. Shaping such educative actions
requires thus profound knowledge on mutual relationships of managing a child’s de-
velopment in normatively defined limits.

Key words: parental authority, parents’ rights to bring up their children, child’s rights,
child’s autonomy, child’s own good.
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Pierwotna ocena poznawcza a strategie radzenia sobie
mlodziezy gimnazjalnej w trudnych sytuacjach spolecznych

STRESZCZENIE

Celem artykutu jest okreslenie zalezno$ci pomigdzy ocena poznawcza a wyborem
strategii obronnych (agresja, unik) i strategii zadaniowej stosowanych przez mtodziez
w trudnych sytuacjach spotecznych. W badaniach postuzono si¢ wltasnym (autor-
skim) kwestionariuszem do badania radzenia sobie mtodziezy w trudnych sytuacjach
spotecznych (KNO) oraz Kwestionariuszem Oceny Stresu (KOS) autorstwa K. Wrze-
$niewskiego, A. Jakubowskiej-Winieckiej i D. Wlodarczyk. Badania empiryczne
prowadzone byly w szkolach gimnazjalnych wojewoddztwa dolnoslaskiego. Objety
300 gimnazjalistow (150 chtopcow, 150 dziewczat) w wieku 13—-15 lat. W Swietle
przeprowadzonych badan stwierdzono, Ze ocena poznawcza (w kategoriach wyzwania,
krzywdy/straty i zagrozenia) determinuje stosowanie obronnych (agresja/unik) i zada-
niowych sposobow reagowania mtodziezy w sytuacjach spotecznie trudnych.

Stowa kluczowe: ocena poznawcza, strategie radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
mtodziez, spoleczne sytuacje trudne.

Wprowadzenie
Teoretyczne podstawy badan: trudna sytuacja spoleczna i radzenie sobie

Sytuacja trudna to ,,uktad zadan (celéw), warunkow dziatania i mozliwosci dziatajacego pod-
miotu, w jakim naruszona zostata rownowaga migdzy tymi elementami [...], co powoduje
przeciazenie systemu regulacji i emocje ujemne”!. W zwiazku z czym o tym, ze znajdujemy
si¢ w sytuacji trudnej, powiedzie¢ mozemy wowczas, gdy stoja przed nami wyzwania czy tez
zadania przerastajace nasze subiektywne mozliwosci. W wyniku réznorodnosci interpreta-
cyjnej sytuacji trudnych oraz wielu ich klasyfikacji na szczegdlna uwagg zastuguja sytuacje
spotecznie trudne.

Dziecko codziennie narazone jest na przezywanie sytuacji trudnych spolecznie jako
uczestnik zycia spotecznego, a zwiazane sa one z relacjami spotecznymi w szkole, z grupa

' M. Tyszkowa, Zachowanie si¢ dzieci w sytuacjach trudnych, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1986, s. 19.
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réwiesnicza czy w domu. To sytuacje, w ktdérych mlody cztowiek musi si¢ zmierzy¢ z zada-
niami lub warunkami przezwycigzajacymi jego subicktywne mozliwosci?. Uszczegbtowia-
jac, sa to sytuacje, w ktorych jest si¢ ocenianym i krytykowanym przez innych albo zostalo
si¢ uczestnikiem konfliktu interpersonalnego lub poprzez naciski i wymagania innych oséb
jeste$my obligowani do zmiany lub rezygnacji z wlasnych dazen i planéw. W ten sposob
do trudnych sytuacji spotecznych zaliczamy: sytuacje spotecznej ekspozycji, sytuacje spo-
tecznego konfliktu i sytuacje nacisku spotecznego, do ktérych dochodzi najczesciej w szkole,
w grupie rowiesniczej oraz w domu rodzinnym?.

Dodatkowo we wszystkich trudnych sytuacjach spotecznych znajduje si¢ element zagro-
zenia. Zagrozenie to dotyczy niepowodzenia w realizacji celu, w ktory jednostka zaanga-
zowala si¢ osobiscie. Dlatego wydaje si¢ istotne pytanie: Jakie sa strategie zaradcze wsrod
milodziezy gimnazjalnej, ktére stosuje podczas catego okresu szkoty gimnazjalnej? Odpo-
wiedzi na postawione pytanie po$wigcony jest artykut. Sytuacje trudne spotecznie powinny
aktywizowa¢ mtodziez do podejmowania dziatan (zachowan) ukierunkowanych na odzy-
skanie rownowagi pomigdzy wymaganiami otoczenia a mozliwo$ciami lub poprawa stanu
emocjonalnego. Dzialania takie okreslane sa jako radzenie sobie. W badaniach nad radze-
niem sobie ze stresem proponuje si¢ model interakcyjny. W modelu tym wyodrebniono style,
strategie i proces radzenia sobie*. O ile styl radzenia sobie ze stresem rozumiany jest jako
trwatla, osobowosciowa dyspozycja, o tyle strategie radzenia sobie to poznawcze i behawio-
ralne wysilki, jakie jednostka podejmuje w konkretnej sytuacji stresowej. Proces radzenia
sobie ze stresem rozumiany jest jako ,,ciag zmieniajacych sig¢ strategii towarzyszacych zmia-
nom sytuacji”3. Wiele badan wykazuje, ze dorastajaca mtodziez dysponuje bogatym zbiorem
strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych®. Szczegolny nacisk kladzie sig
na strategie obronne, w ktorych cztowiek reaguje albo agresywnie na trudnos$¢, albo jej unika
w formie angazowania si¢ w bezstresowe formy dziatalnosci i nastawiony jest na obnize-
nie napigcia emocjonalnego. Danuta Borecka-Biernat definiuje strategie obrony jako formy
zachowan obronnych ,,nie ukierunkowanych na rozwiazanie i przezwycigzenie trudnej sy-
tuacji, a jedynie pozwalajacych cztowiekowi obnizy¢ przykre napiecie emocjonalne”’. Stra-
tegia agresywna przybiera formy ataku fizycznego lub werbalnego, skierowanego wobec
osob. Strategia unikowa to unikanie konfrontacji z trudno$ciami. Charakteryzuje si¢ pod-
jeciem ,,dodatkowych czynno$ci angazujacych uwage i odwracajacych ja od sytuacji trud-
nej”, takich jak: stuchanie muzyki, sigganie po uzywki, jedzenie, spanie, uprawianie sportu,
gra na komputerze. Poprzez podjgcie obronnych form zaradczych mlodziez nadal pozosta-
je z nierozwiazanym problemem, co w dtuzszej perspektywie czasowej powoduje powrot

2 M. Tyszkowa, Zachowanie..., op. cit., s. 14.

3D.Borecka-Biernat, Strategie radzenia sobie mlodziezy w trudnych sytuacjach spotecznych,
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2006 s. 72.

4 K. Wrzeéniewski, Interakcyjny model radzenia sobie ze stresem po zawale serca [w:] Choroba
niedokrwienna serca, red. K. Wrzes$niewski, D. Wlodarczyk, Gdanskie Wydawnictwo Psycho-
logiczne, Gdansk 2004, s. 71-106.

SK.Wrzes$niewski, Style a strategie radzenia sobie ze stresem. Problem pomiaru [w:] Czlowiek
wsytuacji stresu,red. . Heszen-Niejodek, Z.Ratajczak, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2000, s. 44—65.

®R.Sikora, E.Pisula, Przyczyny stresu i strategie radzenia sobie ze stresem u miodziezy w wieku
14-16 lat, ,,Polskie Forum Psychologiczne” 2002, nr 2, s. 110—-122.

"D.Borecka-Biernat, Strategie..., op. cit., s. 63.
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negatywnych emocji i niezadowolenie z siebie. Kolejna klasa strategii sq strategie charak-
teryzujace si¢ duza skutecznoscia, gdyz poprzez nie jednostka osiaga cel, do ktérego dazy-
fa, lub mu rownowazny. Jest to strategia zadaniowa w trudnych sytuacjach spolecznych,
w ktorej cztowiek w formie aktywnego zmagania si¢ z trudnoscia podejmuje proby rozwia-
zania i przezwycig¢zenia tej trudnosci; sa to: rozmowy z przyjacidtmi o problemie i wspolne
szukanie rozwigzan, nauka, rozmowa z rodzicami, czytanie ksiazek i poszukiwanie w nich
rozwigzan, wizyta u psychologa. Irena Heszen-Niejodek zamieszcza proby dokonania zmian
w sytuacji postrzeganej jako zagrazajaca albo poprzez zmiang dziatania, albo przez zmiang
zagrazajacego otoczenia®. Powyzsze strategie analizowane sa zawsze w konkretnej sytuacji
spotecznie trudnej, gdyz zaleza przede wszystkim od percepcji tej sytuacji przez osobg mlo-
da, a mlodziez w rézny sposéb radzi sobie z tymi sytuacjami w szkole, wérdd rowiesnikow
czy tez w domu.

Znalezienie si¢ w sytuacji trudnej dla mtodego cztowieka jest wpisane w jego codzien-
nos$¢, jednak sposdb radzenia sobie, jakim dysponuje, moze mie¢ wplyw na pomyslne lub
niepomyS$lne przezwycigzanie codziennych trudno$ci. Oprocz czynnikéw sytuacyjnych
na wybor strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych wpltyw maja z cata
pewnoscia cechy osobowo$ciowe jednostki. Mozna wigc powiedzie¢, ze wybor strategii
w duzym stopniu zalezy od zmiennych podmiotowych.

Ocena poznawcza a strategie radzenia sobie w trudnych sytuacjach spolecznych
u mlodziezy gimnazjalnej

Odpowiadajac na pytanie, jakie sa determinanty zréznicowania strategii radzenia sobie
w trudnych sytuacjach spotecznych, pomocna okazala si¢ transakcyjna koncepcja stresu Ri-
chard Lazarusa i Susann Folkman®. Czynnikiem warunkujacym wybor strategii radzenia so-
bie (agresywnej, unikowej czy zadaniowej) w trudnych sytuacjach spotecznych stosowanych
przez mlodziez gimnazjalna jest interpretacja zaistnialej sytuacji, czyli dokonywana przez
jednostke ocena poznawcza, ktdra jest kluczowym elementem koncepcji. Zatem mozna prze-
widywac, ze wybor strategii radzenia sobie w trudnej sytuacji spolecznej moze by¢ uwa-
runkowany poziomem determinant osobowosciowych, w szczegoélnosci dokonywang ocena
poznawcza zjawisk dotyczacych sytuacji trudnych spolecznie.

Odwotujac si¢ do typologii zaproponowanej przez Lazarusa i Folkman, mozna wyr6z-
ni¢ trzy rodzaje dyspozycyjnej oceny poznawczej: krzywda/strata, zagrozenie, wyzwanie,
analogicznie do sytuacyjnej oceny poznawczej'?. Pierwsza ocena dotyczy zaistniatej szkody
W postaci utraty warto§ciowych obiektow, takich jak samoocena, ocena spoleczna, bliska
osoba. Zagrozenie dotyczy tych samych szkdd, jednak takich, ktore moga dopiero zaistnie¢,
a w obecnym stanie sa dopiero antycypowane. Wyzwanie dotyczy antycypowanych szkod,
strat i korzy$ci. Kazdej z tych ocen towarzysza emocje, ktdre sa charakterystyczne dla danej

81. Heszen-Niejodek, Stres i radzenie sobie — gléwne kontrowersje [w:] Czlowiek w sytuacji
stresu..., op. cit., s. 12—42.

°R.Lazarus, S.Folkman, Cognitive theories of stress and the issue of circularity [w:] Dynamics
of Stress. Physiological, Psychologcal, and Social Perspectives, red. M.H. Appley, R. Trumbull,
Plenum, New York 1986, s. 63—80.

0R. Lazarus, Ocena poznawcza [w:] Natura emocji — podstawowe zagadnienia, red. P. Ek -
man, R.J. Davidson, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 1998, s. 183—190.
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oceny; w przypadku krzywdy/straty sa to: zto$¢, zal, smutek, w przypadku zagrozenia: strach,
lek, martwienie si¢, a w przypadku wyzwania: emocje negatywne towarzyszace zagrozeniu
jak i emocje pozytywne: nadzieja, zapal, podniecenie, rozweselenie, zaciekawienie. W wyni-
ku oceny pierwotnej zostaje zapoczatkowany proces oceny wtornej. Obie oceny przebiegaja
réwnoczesnie i sg ze soba sprzezone. Ocena wtorna dotyczy podjecia dziatan, aby usunaé
przyczyny stresu badz ztagodzi¢ ich skutki, a w przypadku wyzwania — osiagna¢ korzysci'!.

Jednak zdaniem wielu autoréw transakcyjny charakter procesu radzenia sobie implikuje
wzajemne oddzialywanie migdzy analizowanymi zmiennymi i stanowi przeszkode w przy-
padku empirycznej weryfikacji tej koncepcji'?. Pierwsza weryfikacja odnoszaca si¢ do meto-
dologicznych i teoretycznych trudnosci polegata na rozroznieniu trzech poj¢é odnoszacych
si¢ do radzenia sobie: stylu (rozumianego jako trwata, osobowosciowa dyspozycja jednostki
do okre$lonego zmagania si¢ z sytuacjami stresowymi), strategii (traktowanej jako poznaw-
cze 1 behawioralne wysilki podejmowane w konkretnej sytuacji) i procesu (rozumianego
jako ciag zmieniajacych si¢ w czasie strategii). Heszen-Niejodek uwaza, ze stanowisko takie
oznacza zgodg na istnienie r6znic indywidualnych w zakresie dyspozycji do radzenia sobie,
ale nie wyklucza mozliwosci elastycznego dopasowania zachowania do wymagan sytuacji'>.
Konsekwencja powyzszej modyfikacji teorii Lazarusa i Folkman jest zdefiniowanie ,,drugiej
zmiennej transakcyjnej”, jaka jest proces oceny poznawczej. Opierajac si¢ na obserwacjach
klinicznych oraz danych z literatury, wyodrgbniono dyspozycyjna i sytuacyjna oceng stre-
su'4. Dyspozycyjna ocena stresu rozumiana jest jako trwata sktonno$¢ jednostki do oceniania
w okreslony sposdb wilasnych relacji z otoczeniem, natomiast sytuacyjna ocena stresu to ten
aspekt oceny, ktory zalezy gtéwnie od aktualnych cech sytuacji.

W badaniach Wtadystawa Losiaka analizowano sposob oceny sytuacji wlasnej w dzie-
wigciu kategoriach (znaczenie, korzy$¢, nadzieja, trudno$¢, strata, zagrozenie, wplyw,
mozliwo§¢ dziatania, przewidywalno$¢) dokonywanej przez pacjentow chirurgicznych
w pierwszym tygodniu hospitacji'®. Autor wskazal na wytonienie si¢ trzech wzorcéw oce-
ny: optymistyczny, pesymistyczny i ambiwalentny. Osoby prezentujace pierwszy wzorzec
widzialy mozliwo$¢ wyjscia z sytuacji i pomysSlnego jej rozwiazania, twierdzily, ze maja
wplyw na sytuacje, ktora byta dla nich przewidywalna, a dodatkowo niosta ze soba korzy-
$ci (poréwnywalna do interpretacji sytuacji jako wyzwanie). Przez osoby zaszeregowane
do ,,pesymistow” sytuacja byla postrzegana jako szczegdlnie trudna, zagrazajaca, niosaca
ze sobg wiele strat, nie widzieli w niej mozliwosci podjgcia dziatan ani kontrolowalno$ci.
Ambiwalentna ocena sytuacji wigzala si¢ z korzys$ciami i stratami, byta trudna i zagrazajaca,
ale dodatkowo wiazata si¢ z nadzieja.

Niektore badania uwzgledniajace rodzaj sytuacji trudnej — sytuacja oceny/ekspozycji spo-
fecznej — rowniez wskazuja na istnienie zwiazku migdzy ocena poznawcza (pierwotna: krzyw-
da/strata, zagrozenie, wyzwanie) a preferowanymi formami zaradczymi stosowanymi przez

'].Heszen-Niejodek, Stres i radzenie sobie..., op. cit., s. 12-42.

12 K. Wrzeéniewski, Interakcyjny model..., op. cit., s. 71-106.

B31. Heszen-Niejodek, Teoria stresu psychologicznego i radzenia sobie [w:] Psychologia.
Podrecznik akademicki, t. 3, red. J. Strelau, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2000,
s. 465-493.

4 K.Wrzes$niewski, D. Wtodarczyk, Kwestionariusz Oceny Stresu (KOS), ,,Przeglad Psy-
chologiczny” 2010, nr 4, s. 479-496.

5'W. Losiak, Psychologia emocji, Wydawnictwo Akademickie i Profesjonalne, Warszawa 2007,
s. 14.
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jednostki'é. Okazalo sie, ze wystepuja u mtodziezy roznice indywidualne w postrzeganiu sy-
tuacji trudnej, a tym samym w wyborze strategii radzenia sobie. U mtodziezy oceniajacej sy-
tuacje trudng w kategorii zagrozenia dochodzito do dezorganizacji zachowania i korzystania
ze strategii obronnych (agresywnych i unikowych), za$ u mlodziezy oceniajacej sytuacj¢ oceny
spotecznej w kategorii wyzwania pojawiata si¢ motywacja do zainicjowania dziatan skierowa-
nych na poradzenia sobie z trudnoscia. Autorka wskazuje rdwniez, ze wybdr strategii zarad-
czych zalezy roéwniez od wieku badanych. Wraz z dojrzewaniem jednostki wystepuje przewaga
strategii zadaniowych i zwigzane jest to z rozwojem zdolnosci poznawczych.

Na podstawie przedstawionych badan, ktérych niewiele znajdujemy w literaturze, mozna
stwierdzi¢, ze ludzie preferuja rozne strategie zaradcze w zalezno$ci od rodzaju sytuacji i od
dokonywanych indywidualnych ocen poznawczych tych sytuacji.

Problem badawczy

Celem badan jest okreslenie poziomu ocen poznawczych w kategoriach: krzywda/strata,
zagrozenie, wyzwanie jako determinant strategii radzenia sobie stosowanych przez mtodziez
gimnazjalna w trudnych sytuacjach spotecznych: ekspozycji, nacisku i konfliktu. W ramach
problemu badawczego sformulowano nastgpujace pytanie badawcze: Czy wystgpuje za-
lezno$¢ pomigdzy subiektywna ocena poznawcza (krzywda/strata, zagrozenie, wyzwanie)
a strategia zadaniowa i strategiami obrony (agresja, unik) radzenia sobie w trudnych sytu-
acjach spotecznych u mlodziezy gimnazjalnej?

Metody badan

W badaniach zastosowano dwie metody:

1. Kwestionariusz radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych (KNO) w opraco-
waniu wlasnym. Przeznaczony jest do badania strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach
spotecznych stosowanych przez mtodziez gimnazjalna. Czas badania nie jest okreslony, prze-
cigtnie zajmuje od 30 do 40 minut. Poprzez zastosowanie wspotczynnikoéw mocy dyskrymi-
nacyjnej i trafnosci tresciowej do ostatecznej wersji kwestionariusza KNO zakwalifikowano
30 opisdéw sytuacji trudnych z 3-kategorialnym systemem odpowiedzi.

Podsumowujac, kwestionariusz zawiera 30 opiséw sytuacji trudnych spotecznie, na ktore
sktada si¢ dziesig¢ sytuacji przedstawiajacych sytuacje spotecznego konfliktu, dziesig¢ sy-
tuacji spotecznego nacisku oraz dziesig¢ sytuacji spotecznej oceny. Do kazdej sytuacji jako
odpowiedz do wyboru sposrod trzech wariantéw przyporzadkowane sa trzy strategie odpo-
wiadajace radzeniu sobie w sytuacjach spotecznie trudnych.

Srednie wskazniki trafnoci tresciowej dla poszczegolnych skal wahaja si¢ od 3,0 do 4,0.
Otrzymane wspotczynniki zgodnosci W-Kendalla wynosza od 0,53 do 0,80 i sa istotne na po-
ziomie p < 0,0001, co jest dowodem na rzetelno$¢ ,,narzedzia pomiarowego” trafno$ci tre-
Sciowej, jakim byli sedziowie kompetentni.

Uzyskane wspotczynniki zgodno$ci wewngtrznej wynosza: dla skali agresywnego radze-
nia sobie w sytuacjach spolecznie trudnych A (0,82), dla skali zadaniowego radzenia sobie
w sytuacjach spolecznie trudnych Z (0,82), dla skali unikowego radzenia sobie w sytuacjach
spotecznie trudnych U (0,71), przez co mozna uzna¢, ze wszystkie trzy wspotczynniki sa
zadowalajace.

16 M. Tyszkowa, Osobowosé i funkcjonowanie jednostki w sytuacjach spotecznej ekspozycji,
,Przeglad Psychologiczny” 1977, nr 20, s. 437-447.
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Obliczajac estymacj¢ rdéwnowazno$ci migdzypotdéwkowej trzy skale KNO podzielono
na dwie czg$ci: pozycje parzyste i nieparzyste, a nastgpnie obliczono wartos$ci wspotczyn-
nika rzetelnosci potéwkowej rsb Spearmana-Browna. Uzyskane wspotczynniki rzetelnosci
polowkowej kwestionariusza s zadowalajace. Ocena rzetelnosci skali A (0, 83) 1 Z (0,81), sa
one wysoce rzetelne. Rzetelno§¢ miedzypotdwkowa skali U (0, 69) jest nizsza w zestawieniu
z pozostatymi skalami KNO.

Stabilno$¢ bezwzgledna kwestionariusza KNO sprawdzono, obliczajac wspdtczynnik ko-
relacji wedlug momentu iloczynowego » Pearsona dla catej grupy 120 ucznidow (66 dziewczat
i 54 chtopcow) z klas pierwszych, drugich i trzecich badanych dwukrotnie w odstepach trzech
tygodni 1 dwoch miesiecy. Wszystkie wspotczynniki korelacji dotyczace rzetelnosci testo-
wo-retestowe] sg istotne statystycznie na poziomie p < 0,05. Wskazniki stato$ci sa najwyzsze
po uptywie czterech tygodni: dla skali A (0,90), Z (0,89), U (0,81). Po uplywie dwoch miesigcy
uzyskano nizsze wyniki, ale réwniez istotne statystycznie, a mianowicie: dla skali A (0,76),
skali Z (0,81), skali U (0,72). Uzyskane wspolczynniki §wiadcza o dobrej stabilno$ci pomiaru.
Mozna uznad, ze rzetelnos¢ kwestionariusza KNO jest wystarczajaca do celow badawczych.

Wazny jest rowniez fakt niskiego obciazenia skal kwestionariusza aprobata spoleczna
oraz uwypuklenia w kwestionariuszu podziatu na sytuacje spotecznie trudne: konfliktu, naci-
sku i oceny, co takze §wiadczy o jego niepowtarzalnosci. Narzg¢dzie zawiera rowniez normy,
co ze wskaznikami mocy dyskryminacyjnej, rzetelnosci i trafnosci zapewnia o spenieniu
przez narzedzie wymogow psychometrycznych.

2. Kwestionariusz Oceny Stresu (KOS) jako stan i jako cecha w opracowaniu Kazimierza
Wrzeéniewskiego, Anny Jakubowskiej-Winieckiej, DorotyWilodarczyk.

Kwestionariusz Oceny Poznawczej KOS zostal opracowany przez Kazimierza Wrze-
$niewskiego, Ann¢ Jakubowska-Winiecka i Dorote Wtodarczyk (1999). Zawiera on réwno-
legle pod wzgledem tre$ci wersje: wersja A — do badania oceny sytuacyjnej i wersja B —
do badania oceny dyspozycyjne;j.

W obu wersjach znajduja si¢ te same zestawy przymiotnikowych okreslen uzywanych
do opisu sytuacji stresowych (35 pozycji). Zasadnicza réznicg stanowi instrukcja podawana
osobom badanym.

W wersji A osoby badane proszone sa o wskazanie trudnej sytuacji, ktora miata miejsce
w ciagu ostatniego tygodnia, i zaznaczenie na czteropunktowej skali (od 0 do 3) stopnia,
w jakim kazde okre$lenie odnosi si¢ do podanego zdarzenia. Wersja B zawiera instrukcje,
w ktdrej osoby badane proszone sa o zaznaczenie, w jakim stopniu podane przymiotniki sa
zgodne z tym, czego najczesciej do§wiadczaja w sytuacjach trudnych. Autorzy, opierajac si¢
na teoretycznych podstawach koncepcji stresu Lazarusa i Folkman oraz na wynikach ana-
lizy czynnikowej, wyodregbnili trzy podskale w kwestionariuszu: krzywda/strata, zagroze-
nie, wyzwanie. Podskale zagrozenia zawieraja 11 pozycji, podskale ,,wyzwanie” 6 pozycji,
a ,krzywda/strata” — 4 pozycje. Pozostale przymiotniki peia rolg bufora. Wartosci uzyska-
nych wspotczynnikow alfa Cronbacha obliczonych dla poszczegdlnych podskal wahaja sie
od 0,72 do 0,93 i mozna je uzna¢ za wysokie, a rzetelno$¢ okreslona na podstawie zgodnos$ci
wewngtrznej na zadowalajaca.

Osoby badane

Badania empiryczne prowadzone byly w szkotach gimnazjalnych w Legnicy i Jaworze.
Objety 600 gimnazjalistéw (300 chtopcow, 300 dziewczat) w wieku 13—15 lat. Szkoty zostaty
wybrane losowo i przeprowadzane byly grupowo w klasach szkolnych uczniéow. Badana to-
dziez nalezala do okresu adolescenc;ji.
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Wyniki badan

W celu sprawdzenia mozliwych zaleznosci migdzy dokonana ocena poznawcza (krzyw-
da/strata, zagrozenie, wyzwanie) a poszczeg6olnymi strategiami radzenia sobie stosowanymi
przez mtodziez w trudnych sytuacjach spotecznych (ogétem) skorelowano wyniki wskazni-
kow kwestionariusza KOS jako stan i jako cecha i skal kwestionariusza KNO. Wspotczyn-
niki korelacji dla catej grupy badanej mtodziezy oraz dla grup wydzielonych ze wzglgdu
na ple¢ sa przedstawione w tab. 1.

Tabela 1. Wspolczynniki korelacji r Pearsona migdzy wskaznikami Kwestionariusza Oceny
Stresu KOS jako stan i jako cecha a skalami kwestionariusza KNO w trudnych sytuacjach
spotecznych dla calej grupy (N = 600) oraz dla dziewczat (N = 300) i chtopcow (N = 300)

Cech Skale kwestionariusza KNO
ey A U zZ
osobowosciowe

Dz. Chl Og. Dz. Chl Og. Dz. Chl. | Og.
Krzywda/strata-stan 0,24 0,27 0,25 0,07 0,07 0,07 | —-0,18 | —0,20 | —0,19
(ASOSK-X7) p<0,001|p<0,001{p<0,001| n.i. n.i. ni. |p<0,001[p<0,001[p<0,001
Zagrozenie —stan 0,07 0,07 0,07 0,13 0,12 0,11 -0,15 | -0,16 | -0,16
(ASOSZ- X8) n.i. n.i. ni.  [p<0,002|p<0,002[p<0,002|p<0,001|p<0,001fp<0,001
Wyzwanie-stan -0,09 | -0,12 | -0,10 | -0,35 | -0,40 | -0,37 0,32 0,38 0,36
(ASOSW-X9) p<0,002|p<0,002[p<0,002[p<0,001|p<0,001|p<0,001|p<0,001|{p<0,001[p<0,001
Krzywda/strata-cecha 0,30 0,38 0,34 0,05 0,05 0,05 -0,20 | -0,24 | —0,22
(bDOSK-X10) p<0,001|p<0,001[p<0,001| n.i. n.i. ni. |p<0,001|p<0,001[p<0,001
Zagrozenie-cecha 0,06 0,06 0,06 0,12 0,10 0,11 -0,15 | -0,15 | -0,15
(bDOSZ- X11) n.i. n.i. ni.  [p<0,001|p<0,001[p<0,001p<0,001|p<0,001 fp<0,001
Wyzwanie-cecha -0,05 | -0,05 | -0,05 | -0,28 | -0,33 | -0,31 0,29 0,31 0,30
(bDOSW-X12) n.i. n.i. ni. [p<0,001[p<0,001|p<0,001|p<0,001[p<0,001[p<0,001

A—agresywne radzenie sobie w sytuacjach trudnych spotecznie, U — unikowe radzenie sobie w sytuacjach
trudnych spolecznie, Z — zadaniowe radzenie sobie w sytuacjach trudnych spotecznie. ASOSK-X7 —
krzywda/strata jako stan, ASOSZ- X8 — zagrozenie jako stan, ASOSW-X9 — wyzwanie jako stan, BDO-
SK-X10 —krzywda/strata jako cecha, BDOSZ- X11 — zagrozenie jako cecha, BDOSW-X12 — wyzwanie
jako cecha; n.i. — nieistotne.

Zrédto: Opracowanie whasne.

W ponizszej analizie w celu sprawdzenia zalezno$ci migdzy cechami osobowosciowymi
a strategiami (agresywnej, unikowej oraz zadaniowej) radzenia sobie stosowanymi przez
mtodziez w trudnych sytuacjach spotecznych (facznie potraktowano sytuacje konfliktu, na-
cisku i ekspozycji) za poziom istotnosci przyjgto p < 0,05. Liczebnos$¢ grupy wyniosta 600
0s6b (300 chtopcow 1 300 dziewczat). Dane przedstawione w tab. 1.

Z przeprowadzonych korelacji wynika, ze mozna wyrdzni¢ nastgpujace uktady zaleznosci
dla strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych:

1. Agresywna strategia radzenia sobie w sytuacjach trudnych spotecznie koreluje dodat-
nio z poziomem krzywdy/straty-stanu (0,25) dla catej grupy badanej mlodziezy oraz dla
dziewczat (0,24) i chtopcow (0,27), jak rowniez z poziomem krzywdy/straty — cechy (0,34)
dla calej grupy badanej mtodziezy oraz dla dziewczat (0,30) i chtopcow(0,38) na poziomach
istotnosci p < 0,001. Odwrotna relacja, negatywna i istotna statystycznie zachodzi pomigdzy
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strategia agresywna a wyzwaniem jako stanem (-0,10) dla calej grupy badanej mtodziezy
oraz dla dziewczat (—0,09) i chtopcow (—0,12), na poziomach istotnosci p < 0,002. Uzyska-
no znaczacy statystycznie wyrazng i dodatnia korelacj¢ pomigdzy krzywda/starta (stan i ce-
cha) i niska, ujemna pomig¢dzy wyzwaniem jako stanem a skala agresywnego radzenia sobie
w trudnych sytuacjach spotecznych dla catej grupy oraz dla dziewczat i chtopcéw. Daje sie
zauwazy¢ prosta zalezno$¢ — im wyzszy poziom oceny poznawczej w kategoriach krzywdy/
straty (cecha, stan), tym czgéciej mtodziez w dziataniu wykorzystuje strategie polegajaca
na agresji. Ponadto uzyskano staby ujemny wspoétczynnik korelacji pomiedzy ocena poznaw-
cza w kategorii wyzwanie-stan a agresywna strategia radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
Podsumowujac, u mlodziezy wyrazny poziom oceny poznawczej w kategorii krzywda/strata
(stan i cecha) decyduje o nasileniu strategii agresji radzenia sobie. Nie ma istotnej wspotza-
leznosci migdzy ocena poznawcza zagrozenie (stan i cecha) a strategia agresji radzenia sobie
dla catej grupy badanej mtodziezy i dla obu grup wydzielonych ze wzgledu na pte¢. Dlate-
go dokonywanie oceny poznawczej w kategoriach zagrozenia (stan, cecha) nie ma zwiazku
z wyuczong dyspozycja do agresywnego sposobu radzenia sobie z sytuacjami trudnymi.

2. Unikowa strategia radzenia sobie w sytuacjach trudnych spotecznie koreluje ujemnie
na poziomie przeci¢tnym z: ocena poznawcza w kategorii wyzwanie-stan dla catej grupy
(-0,37) u badanej grupy dziewczat osiaga wynik r = —0,35, a u chlopcéw osiaga wartos¢
r =-0,40, za$ ocena poznawcza w kategorii wyzwanie-cecha dla catej grupy osiaga wartos¢
korelacji r=—0,31, dla dziewczat r =—0,28 i dla chtopcéw r =—0,33. Dodatnio nisko koreluje
z oceng poznawcza w kategorii zagrozenie-stan (0,11) i zagrozenie-cecha (0,11) dla catej
badanej grupy, w przypadku grupy dziewczat i zmiennej zagrozenie-stan r = 0,13, chtopcéw
r=0,12; a w przypadku grupy dziewczat i zmiennej zagrozenie-cecha r = 0,12, chtopcow r =
0,10 na poziomach istotnosci p < 0,001. Uzyskano znaczaca statystycznie, przecigtng i ujem-
na korelacj¢ migdzy ocena poznawcza w kategorii wyzwanie-stan i wyzwanie-cecha, a stra-
tegia uniku w trudnych sytuacjach spotecznych. Chtopcy uzyskuja w tych zalezno$ciach nie-
co wyzsze wyniki od dziewczat. Mozna przyjaé, ze wraz ze wzrostem dokonywania oceny
poznawczej — wyzwanie o charakterze sytuacyjnym i statej cechy osobowosciowej — bedzie
rosnac warto$¢ unikowego sposobu radzenia sobie z problemami. Ponadto uzyskano dodatni
staby wspolczynnik korelacji, statystycznie istotny pomigdzy ocena poznawcza — zagroze-
nie rozumianej jako cecha i jako stan — a unikowa strategia radzenia sobie w sytuacjach
trudnych dla dziewczat i chtopcow. Wydaje sig¢ wige, ze u mtodziezy wyzszy poziom oceny
poznawczej zagrozenie-stan i cecha decyduje o nasileniu strategii unikowego radzenia sobie
w sytuacjach trudnych.

3. Zadaniowa strategia radzenia sobie w sytuacjach trudnych spolecznie koreluje wyraz-
nie dodatnio z oceng poznawcza w kategorii wyzwanie-stan dla calej grupy(0,36) u badane;j
grupy dziewczat osiaga wynik r = 0,32, a u chlopcow osiaga warto$¢ r = 0,38 oraz wyzwa-
nie-cecha dla calej grupy (0,30), dla dziewczat (0,29) i chtopcow (0,31) na poziomach istot-
nosci p < 0,001. Ujemnie nisko koreluje z ocena poznawcza w kategorii krzywda/strata-stan
(=0,19), dziewczgta (—0,18) i chtopcy (—0,20) i krzywda/strata-cecha (—0,22), dziewczgta
(=0,20) i chlopcy (—0,24) oraz z zagrozeniem-stanem (—0,16), dziewczeta (—0,15) i chtop-
cy (=0,16) i zagrozeniem-cecha (—0,15) dla catej badanej grupy oraz z podziatem na pte¢:
dziewczeta (—0,15) i chlopcy (—0,15) na poziomach istotno$ci p < 0,001. Daje si¢ zauwazy¢
przecigtna dodatnia zalezno$¢ migdzy wyzwaniem jako stanem i jako cecha w calej bada-
nej grupie oraz w dwoch grupach wydzielonych ze wzgledu na pte¢ a strategia zadaniowa
radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych. Mamy wigc do czynienia z tendencja:
im wyzszy poziom wyzwania rozumianego jako stan psychologiczny i jako stala cecha
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osobowo$ciowa, tym wyzszy poziom strategii zadaniowej radzenia sobie. Uzyskano staby
ujemny wspotczynnik korelacji, istotny statystycznie, migdzy poziomem krzywdy/straty ro-
zumianej jako stan i jako cecha oraz zagrozenia (stan, cecha) a strategia zadaniowa radzenia
sobie dla catej grupy. Wspdlzalezno$¢ daje si¢ zinterpretowaé w ten sposob: im wyzszy po-
ziom krzywdy/straty rozumianej jako stan i jako cecha oraz im wyzszy poziom zagrozenia
rozumianego jako stan i jako cecha, tym nizszy poziom strategii zadaniowej radzenia sobie
w sytuacjach trudnych spotecznie.

Wyniki analiz statystycznych pozwalaja sadzi¢, ze wymienione relacje w matym stop-
niu sg determinowane czynnikiem pici badanych osob, wyrazniejsze sa w grupie dziewczat
i zarowno w grupie dziewczat, jak i chtopcow wykazuja tendencj¢ w tym samym kierunku.

Whioski

Uzyskane wyniki potwierdzity istnienie zwigzku migdzy ocena poznawcza (kategoria-
mi: krzywda/strata, zagrozenie, wyzwanie) a stosowaniem strategii radzenia sobie w trud-
nych sytuacjach u mtodziezy gimnazjalnej. Znak korelacji wskazuje, iz wraz ze wzrostem
oceny poznawczej w kategoriach: krzywda/strata (stan i cecha) wzrasta stosowanie agre-
sywnej strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach spolecznych. Osoby reprezentujace
wyzsze nasilenie tej oceny poznawczej (krzywda/strata jako stan i cecha) w swoim zacho-
waniu ujawniaja agresje i zachowania antyspoteczne!”’. W takim razie na stosowanie agre-
sywnej strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych ma wptyw sytuacyjna
i dyspozycyjna ocena poznawcza w kategorii krzywdy/straty. Nastolatek, na ktérego kto$
chce wywrze¢ nacisk, a tym samym zahamowac jego intensywne zycie towarzyskie, czy tez
wplatatl si¢ z nim w konflikt lub niesprawiedliwie ocenil, musi spotka¢ si¢ z agresja z jego
strony. Zrodlem agresji jako strategii radzenia sobie z trudnymi sytuacjami spotecznymi
u dziewczat 1 u chtopcéw w $rodowisku szkolnym jest ocenianie poznawcze w kategorii
krzywdy badz straty.

Ciekawy wynik otrzymano rowniez przy badaniu zwiazkoéw pomigdzy ocenami poznaw-
czymi a stosowaniem unikowej strategii w trudnych sytuacjach spotecznych. Znak korelacji
wskazuje, iz wraz ze wzrostem oceny poznawczej w kategorii zagrozenie (stan i cecha) wzra-
sta stosowanie unikowej strategii radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych. Osoby
0 Wyzszym natg¢zeniu powyzszych ocen reaguja na sytuacje trudne bierno$cia i wycofaniem
z sytuacji, w ktére moglyby prébowac si¢ zaangazowac i zaradzi¢ im. Wynika to rdwniez
z faktu, ze powyzsze oceny ujemnie koreluja z oceng poznawcza wyzwanie (stan, cecha),
zatem osoby takie, aby unikna¢ do§wiadczania trudnych sytuacji, stosuja zachowania uciecz-
kowe i czynnosci zastgpcze (podejmuja inne dziatanie nie zwiazane z sytuacja trudna, jaka
jest nacisk): ogladaja filmy, czg$ciej spotykajaq si¢ ze swoim towarzystwem réwiesniczym,
stuchaja muzyki czy si¢gaja po ,,magi¢”, stosujac talizmany i niecodzienne rytuaty. Prowadzi
to do obnizania u tych 0s6b poziomu wykonania roznych zadan w sytuacjach trudnych's,
Mozna wigc z ostrozno$cia zatozy¢, ze podejmowane przez mtodziez gimnazjalng unikowe
strategie radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych, wynikaja z oceniania w katego-
riach zagrozenia sytuacji trudnych.

17J. Kossewska, Zasoby osobowe a agresja interpersonalna u mtodziezy gimnazjalnej [w:]
Zdrowie — stres — choroba w wymiarze psychologicznym, red. H. Wrona-Polanska,Wydawnictwo
Impuls, Krakow 2008, s. 145-159.

18 M. Tyszkowa, Zachowanie..., op. cit., s. 29.
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Mtodziez stosujaca w trudnych sytuacjach spotecznych strategi¢ zadaniowa uzysku-
je wyzsze wyniki w ocenie poznawczej w kategorii wyzwania (stan, cecha). Oznacza to,
ze osoby mtode oceniajace sytuacje trudne w kategoriach wyzwania traktuja je jako mobi-
lizacje i mozliwo$¢ do podjecia aktywnego dziatania w celu uporania si¢ z trudno$ciami'®.
Pozwala to przypuszczaé, ze predyspozycja osobowosciowa do oceny sytuacji w kategorii
wyzwania uruchamia procesy myslowe, sprzyja koncentracji na problemie, mobilizuje jed-
nostke do wysitku i przezwycigzenia trudno$ci®.

Zaprezentowane mozliwe sposoby zachowania si¢ mtodziezy gimnazjalnej w trudnych
sytuacjach spotecznych wymagaja dalszych badan, gdyz wiadomo, ze funkcjonowanie jed-
nostki w sytuacjach trudnych zalezy od wielu wzajemnie powiazanych elementow. Duza
rol¢ odgrywaja tu réwniez inne zmienne osobowosciowe i srodowiskowe, chociazby cechy
temperamentalne, jak rowniez wzorce reakcji rodzinnych.

Na zakonczenie rozwazan trudno nie zauwazy¢, ze badania nad radzeniem sobie z sytu-
acjami trudnymi maja istotne znaczenie praktyczne. Moga by¢ przydatne w zapobieganiu
zdrowotnym i spotecznym kosztom do§wiadczania trudnych sytuacji spotecznych przez mto-
dziez. Uzyskane wyniki badan stanowia pomoc w opracowaniu programéw terapeutycznych
i resocjalizacyjnych, maja zastosowanie we wspieraniu zdolnosci dzieci i mtodziezy do ra-
dzenia sobie z obcigzeniami.
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SUMMARY
Dorota Dominska-Werbel

Primary cognitive appraisal as a determinant for strategy of coping
with difficulty social situation among junior high school (gimnazjum) students

The aim of the following article is to establish the relation between cognitive appraisal
and the selection of defence strategy (aggression, evasion) and task-based strategy ap-
plied by the youth in difficult social situations. In the research process two questionnaires
were in use, one questionnaire of my own which was designed to learn how the youth
copes with difficult social situations (kNO) and the other named The Stress Evaluation
Questionnaire (kOS) by Wrzes$niewski, Jakubowska-Winnicka and Wtodarczyk. Empirical
research was conducted in junior high schools of the Lower Silesia region. It covered 300
junior high school students (150 boys and 150 girls) at the ages between 13-15. In the
light of the carried out research it was concluded that cognitive appraisal in the categories
of challenge, injury/loss and threat determine the selection of defensive (aggression/eva-
sion) and task-based ways of students reacting to difficult social situations.

Key words: cognitive appraisal, defence strategy (aggression, evasion) and task-based
strategy, coping with stress, youth in difficult social situations.
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Struktura wieku poznego dziecinstwa

STRESZCZENIE

W artykule zaprezentowana zostala struktura wieku poznego dziecinstwa przedstawiona
wedtug uktadu wiodacych funkcji tworzacych okresy rozwoju. Podany materiat opiera
si¢ na opracowanej przez autora koncepcji rozwoju w ontogenezie.

Stowa kluczowe: rozwoj, pézne dziecinstwo, poziom organizacji, formacja, naczelna
funkcja, wiodaca funkcja.

Wprowadzenie

Wsrod wielu réoznorodnych tematow psychologia rozwoju rozwaza takze tematyke okreséw
rozwojowych. Istnieje wiele teorii' i periodyzacji rozwoju?, i kazda z nich wprowadza swoj
sposob podziatu ontogenezy na okresy. Od dawna istnieje potrzeba, aby znalez¢é ogdlny mia-
nownik dla wszystkich podej$¢ teoretycznych. Jednak odkrycie go bez stworzenia teorii lep-
szej od pozostatych podejs¢ zdolnoScia opisywania, objasniania, prognozowania, zarzadzania,
a takze modelowania zjawiska rozwoju — chyba nie jest mozliwe. Dlatego pozostaje czekac
na to, aby to zadanie zostalo zrealizowane. Opracowywana przeze mnie teoria rozwoju ontoge-
netycznego® zbliza nas do owego rozwiazania, czyli odnalezienia ogélnego mianownika w po-
dziale i opisie okresow rozwojowych. Stad celem tegoz artykutu jest opis i objasnienie wieku
poznego dziecinstwa. Co do wieku dorostosci juz go opisywalem i objasniatlem*, a co do wieku
poznego dziecifistwa, mimo wszystkich staran’, dotychczas przedstawia si¢ nam jako biata
plama, na ktdrej jeszcze nie ma schematu, ktory by wyjasniat przebiegajace w nim procesy.

U'A. Flammer, Entwicklungstheorien: Psychologische Theorien der menschlichen Entwicklung,
Bern—Goettingen—Toronto—Seattle 1988.

2 H. Liberska, Teorie rozwoju psychicznego [w:] Psychologia rozwoju cztowieka, red. J. Trem -
pata, PWN, Warszawa 2011.

3Yu. Karandashev, Ewolucyjna koncepcja i periodyzacja rozwoju ontogenetycznego, Bielsko-
Biata 1913; https:/sites.google.com/site/yurikarandashev/

4Yu. Karandashev, Wiek dorostosci w uktadzie strukturalnym, [w:] Egzystencjalne problemy
czlowieka w okresie starzenia sie, red. nauk. Yu. Karandashev, T. Senk o, Mystowice 2011.

S M.Kielar-Turska, Srednie dzieciristwo — wiek przedszkolny [w:] Psychologia rozwoju czlowie-
ka...,op. cit.; A. Kotodziejczyk, Pozne dziecinstwo — mlodszy wiek szkolny [w:] ibidem.
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Nie ma sporu, sa proby opisania pdznego dziecinstwa, ale owe nie inspiruja ani swoim teore-
tycznym uzasadnieniem, ani szczegélowoscia przewidywan.

Model

Trzeba przyznaé sig, ze wspolczesna psychologia rozwoju nie ma teorii. Istniejace perio-
dyzacje rozwoju maja charakter empiryczny, a zatem teoretycznej zdolnosci przewidywa-
nia rozwoju w réznych okresach nie posiadaja. Cata teoria psychologii rozwoju jest jedynie
omoéwieniem roéznego rodzaju pojeé, kategorii, zasad, w koncu periodyzacji, jednak zadna
z nich nie jest narzgdziem, za pomoca ktdrego mozna utworzy¢ rzeczywiscie dziatajace me-
tody opisu, wyjasnienia, prognozowania, zarzadzania i modelowania rozwoju. Reszta psy-
chologii rozwoju jest powtorzeniem tradycji, ktdra teoria rozwoju si¢ nie zajmowata. Nawet
w modelu L. S. Wygotskiego mamy do czynienia jedynie z zasada wzbogacenia poprzednich
funkcji wiodacych przez nowo powstate®. Co dotyczy okreslenia funkcji wiodacych, zostaje
Wygotski w tej istotnej dla teorii rozwoju sprawie przy podejSciu empirycznym.

Sedno koncepcji rozwoju, na ktérej opieram si¢ w tym artykule, podane jest w mojej
ksiazce Ewolucyjna koncepcja i periodyzacja rozwoju ontogenetycznego. Dlatego nie wi-
dzg¢ sensu powtarzania podanego tam materialu w szczegoétach, wystarczy odwotywac sig
do niego w trakcie dalszego opisu. Nie widzg réwniez sensu powtarza¢ ani powszechnie zna-
nych periodyzacji, skuteczno$¢ ktorych juz dawno poddaje sig¢ watpliwosci, ani przestarzatej
empirii tradycyjnie podawanej w podrgcznikach z psychologii rozwoju. Nie ma w tym nic
nowego, a zatem nie ma sensu o tym pisaé. Nie ma drogi od empirii do teorii, jest to podejscie
wylacznie indukcyjne, a teoria wymaga wstepnych aksjomatdéw oraz wyprowadzenia empi-
rii z nich w sposob dedukcyjny. Jedynie integralna teoria moze prognozowac, gdzie, czyli
na ktérym z poziomdw organizacji, i co, czyli jakiego rodzaju zjawisk — nam szuka¢. Kazde
inne podejscie bedzie powtorzeniem juz znanych btedéw metodologicznych.

Przedstawiony w ksiazce model pokazuje, ze rozw6j dokonuje sig, po pierwsze, jako
rezultat przej$cia od danego poziomu organizacji do nastgpnego, ktdre odbywa si¢ poprzez
integracje elementow poprzedniego poziomu, i, po drugie, jako rezultat przetworzenia tego
jeszcze pustego nowego poziomu organizacji w pelny poziom poprzez dfiliacje elementow
poprzedniego poziomu. Reszta to sa szczegoty, do ktorych przechodzimy w dalszym ciagu.

Poziomy organizacji

Tutaj beda rozpatrywane tylko poziomy dotyczace bezposrednio wieku poznego dziecin-
stwa. Bez watpliwosci poprzednie poziomy takze maja znaczenie, ale raczej wtorne, pobocz-
ne. Ot6z rozpatrujemy nastgpne poziomy:

a) kognitywny,

b) atrybucyjny,

¢) percepcyjny,

d) sensoryczny.

% Yu. Karandashev, Metateoria rozwoju L.S. Wygotskiego: opis formalny, ,,Horyzonty Psycho-
logii” 2011, tom 1, nr 1, s. 37—-60.
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Poziom kognitywny powstaje na poczatku okresu przedszkolnego (ostatnie miesiace 3.
roku zycia), a w koncu wczesnoszkolnego (okoto 11-12. roku zycia) konczy swoj samo-
dzielny rozwdj, ustepujac miejsca instytucjonalnemu poziomowi organizacji. Istota pozio-
mu kognitywnego nie jest okre§lana przez poznawcze procesy znane pod hastami wrazen,
postrzezen i tak dalej. Rola relacji kognitywnych, na ktérych on bazuje, polega na integracji
réznych funkcjonalno-znakowych sytuacji i przetworzeniu ich w pozycje, czyli katy widze-
nia, wobec ktorych sytuacje wystepuja jako czesci sktadowe. Dlatego kognitywny poziom
organizacji jest w istocie swej poziomem pozycyjnym. Tego by mozna byto nie dodawa¢, po-
niewaz samo stowo ,.kognitywny” przeklada si¢ jako pochodzacy od stowa ,,wiedza”, ktore,
swoja droga, wiaze si¢ nie z osobistym zdaniem, a z uznana, naukowo udowodniong oficjalng
pozycja. Po prostu dany fakt czgsto opuszcza sig i ,,kognitywny” zaczyna si¢ traktowac jak
»poznawczy” i dlatego tez zredukowany do najprostszych form odbicia rzeczywistosci.

Nastgpny poziom organizacji nazywa si¢ atrybucyjny. To stowo pochodzi od ,atrybucja”,
co znaczy ,,przypisywanie”. Chodzi o to, ze atrybucyjne, czyli przypisujace relacje pojawiaja
si¢ tylko miedzy obiektami. Na przyktad w jednym przypadku obiekt wystegpuje w charakte-
rze znaku wskazujacego na inny obiekt, czyli wykonuje funkcje odsytania, referencji, wresz-
cie po prostu sygnatu. W drugim przypadku obiekt staje si¢ znakiem swej witasnej funkc;ji:
olowek ,,zada”, aby nim pisano. W trzecim przypadku struktura jednego obiektu przenosi
si¢ na inny obiekt, wskutek czego ten ostatni przetwarza si¢ w pierwszy. Mowimy wtedy
o symbolach, ktérych podstawa jest najmniejsze albo najwigksze podobienstwo do orygina-
hu. W ten sposob relacje atrybucyjne wiaza oddzielne obiekty w sytuacje.

Kolejny poziom nazywa sig percepcyjny. To stowo pochodzi od stowa ,,percepcja”, czyli
»postrzezenie”. Sens postrzezenia w odniesieniu do wrazen polega na tym, aby zebrac¢ je
w obraz obiektu majacy struktur¢ wewngtrzna. Inaczej méwiac, percepcyjne relacje scalaja
obrazy wrazen w obrazy postrzezen, ktore cechuja si¢ ze strony wewnetrznej przez zrézni-
cowane odbicie rzeczywistosci i ze strony zewngtrznej przez wyrdznienie otoczenia, na tle
ktérego 6w obiekt wystepuje.

Ostatni z rozpatrywanych tutaj poziomow nazywa si¢ sensoryczny. To stowo pochodzi od sto-
wa ,,sens”’, co znaczy roOwniez ,,wrazenie”. Znaczenie wrazen w odniesieniu do poprzedniego
poziomu reflekséw polega na tym, aby zebra¢ je w obraz bodzca majacego lokalizacj¢ w oto-
czeniu. Inaczej mowiac, sensoryczne relacje scalaja obrazy refleksow w obrazy wrazen, ktore
cechuja si¢ przez wspohrzedne bodzca w otoczeniu zardwno zewngtrznym, jak i wewnetrznym.

Formacje pozioméw

Formacjg poziomu organizacji okresla jego podstawowy element, ktory pojawia si¢ dzigki rela-
cjom tego poziomu scalajacym elementy poprzedniego poziomu. W jezyku polskim uzywa si¢
réwniez przektadu ,,nowa forma rozwojowa”, jednakze bez stowa ,,rozwojowa” sens terminolo-
giczny tego wyrazu w pewnych przypadkach zatraca sig. Systemowe my$lenie preferuje jednak
uzywanie bardziej uniwersalnych oznaczen, a nie ograniczanie siebie analogami regionalnymi.
Formacja kognitywnego poziomu organizacji jest pozycja. Zgodnie z definicja pozycja
jest kognitywna integracja sytuacji. Jak juz wspomniano wyzej, kognitywne relacje ustosun-
kowuja miedzy soba sytuacje i jednocza je w pozycje. Dlatego pozycja wystepuje jako trans-
formujacy sig¢ punkt widzenia umiejacy potaczy¢ zdekompletowane sytuacje w jedna catosc.
Formacja poziomu atrybucyjnego jest sytuacja, ktéra wiaze wchodzace w nig obiek-
ty poprzez relacje funkcjonalno-znakowe. Przy czym, jak wykazano powyzej, podziat
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na znakowe (gest i stowo) i funkcjonalne (wyznaczenie obiektu) relacje nosi zasadniczy cha-
rakter. Nie pozwala on ograniczy¢ poziomu atrybucyjnego ramami wytacznie znakowymi,
czyli jezykowymi.

Formacja poziomu percepcyjnego jest obiekt, ktory bedac przedstawianym obrazem po-
strzezenia, wiaze wchodzace w niego wrazenia w cato$ciowy obraz przedmiotu albo zjawi-
ska. Poniewaz formacja poziomu sensorycznego jest lokus, czyli bodziec bedacy zréodlem
wrazen, to integracja wrazen, jako oddzielnych obrazéw bodzca, rodzi obraz postrzezenia,
w ktorym przedstawia sig obiekt.

Formacja poziomu sensorycznego, jak wspomniano wyzej, jest lokus, czyli bodziec, ktory
bedac przedstawianym obrazem wrazenia, wiaze wchodzace w niego refleksy w niezréznico-
wany obraz przedmiotu albo zjawiska na tle otoczenia zewngtrznego. W dalszym ciagu for-
macja poziomu propriocepcyjnego jest refleks bedacy zrodlem wrazen. Wtedy to integracja
refleksow, jako oddzielnych obrazéw bodzca, rodzi obraz wrazenia, w ktérym przedstawia
si¢ lokalizacja bodzca.

Na podstawie definicji poziomdéw organizacji oraz ich formacji sformutujemy podany
wstegpny schemat periodyzacji wieku pdznego dziecinstwa (tab. 1). Lepiej jeden raz zoba-
czy¢, niz kilka razy ustysze¢. Nie rozwodzac si¢ nad poréwnaniem wzroku i stuchu, zwrdé-
my uwage na wzajemne utozenie kot koncentrycznych. Najwigksze koto symbolizuje obec-
no$¢ poziomu kognitywnego, czyli pozycji. Jednak poniewaz obydwa okresy — przedszkolny
1 wezesnoszkolny — naleza do poziomu kognitywnego, to wszystkie formy rozwojowe wieku
péznego dziecinstwa cechuja si¢ pozycja. Dlatego w lewej kolumnie mamy stowo pozycja,
a w kazdym rysunku znajdujemy wspomniane najwigksze kolo. Dalej wszystkie rysunki
dzieli si¢ na dwie grupy co cztery rysunki: pierwsza — brak sytuacji i druga — obecnos$¢ sytu-
acji. Sytuacji nalezacej do poziomu atrybucyjnego nie ma w okresie przedszkolnym, jednak
pojawia si¢ ona w okresie wezesnoszkolnym. Dlatego w pierwszym rzedzie rysunkéw nie ma
kota sasiedniego do kognitywnego, czyli pozycyjnego. Natomiast w drugim rzedzie to kolo
pojawia sig, co §wiadczy o wlozeniu sytuacji w pozycjg. Z tego przeciez wynika nie tylko
strukturalna réznica okresu wezesnoszkolnego od okresu przedszkolnego, lecz réwniez rdz-
nica rozwojowa, czyli pochodzeniowa. W tabeli to wida¢ nie tylko z cech charakteryzujacych
formy rozwojowe, ale tez z numeracji faz rozwoju: w pierwszym rzedzie mamy cyfry 1, 2, 3
i4,awdrugim—5,6,718.

Tabela 1. Wstgpny schemat periodyzacji wieku pdznego dziecinstwa

brak obiektu obecnosé obiektu
Formacje brak obecnosé brak obecnos¢ | nr Podokresy
lokusu lokusu lokusu lokusu
brak .. O @ @ I przedszkolny
sytuacji
) 1 2 3 4
pozycja
obecnoishc © II | wczesnoszkolny
sytuacji
5 6 7 8

Zrédto: Opracowanie wilasne.
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Trzecie z géry koto symbolizuje poziom percepcyjny, czyli brak lub obecnos¢ obiektu,
na ktore wskazuje gorny podziat kolumn. Najpierw mamy brak obiektu, a potem — jego obec-
nos$¢, co odzwierciedla si¢ w numeracji form rozwojowych. I w koficu czwarte koto symbo-
lizuje poziom sensoryczny, czyli brak lub obecno$¢ lokusu, tj. bodzca. Kierunek od braku
do obecnosci w dalszym ciagu okre$la numeracj¢ nowych form rozwojowych.

Zostaje tylko omowic tres¢ dwoch prawych kolumn tabeli. Z nich wyraznie wida¢, ze wiek
poznego dziecinstwa dzieli si¢ na dwie polowy: okres przedszkolny i okres wczesnoszkolny.

Majac ten ogdlny schemat rozwoju dla wieku poéznego dziecinstwa, mozna teraz przejs$é
do jego empirycznego napetnienia w postaci naczelnych i wiodacych funkcji. Nazwa kaz-
dej funkcji powoduje pewne skojarzenia empiryczne. Gtéwna ich cze$¢ polega na tacinie,
reszta korzysta z jezykow regionalnych. Nazwa funkcji nie jest jeszcze metoda badawcza
lub diagnostyczna, jednak jest wskazowka, gdzie jej szukaé¢ i w jaki sposdb opracowywac.
To wlasnie jest gtownym celem tego artykutu, zeby wiedzie¢, gdzie i czego szukaé, w jaki
sposéb interpretowac juz istniejace wyniki badan zaré6wno empirycznych, jak i diagno-
stycznych.

Naczelne funkcje

Stowo ,,naczelny” kojarzy si¢ z pojeciami ,,pierwszy”, ,,pierwotny”, ,,gtéwny”. To znaczy,
ze naczelna funkcja kazdego poziomu organizacji powinna by¢ funkcja okres$lajaca ten po-
ziom. Jednak jesli pojecie ,,formacji” daje nam obraz gléwnego dzialajacego elementu po-
ziomu, to pojgcie ,,naczelnej funkcji” daje obraz cato$ciowego procesu rozwoju w ramach
danego poziomu organizacji. Naczelna funkcja tego poziomu obejmuje caty okres rozwoju:
od poziomu poprzedniego do poziomu nastgpnego. Inaczej moéwiac, okresla si¢ ja jako pro-
ces stawania si¢ i rozwinigcia systemu danego poziomu organizacji.

Naczelna funkcja kognitywnego poziomu organizacji jest funkcja racjonalizacji. Kojarzy
si¢ ona z reguly z uzasadnieniem jakiegokolwiek stwierdzenia, zatozeniami do jego istnienia,
objasnieniem jakiegokolwiek faktu albo zjawiska. Dzigki racjonalizujacej formie ,,ponie-
waz”’, pierwsze stwierdzenie potwierdza si¢ drugim. W naszym przypadku jako pierwsze
stwierdzenie wystepuje pierwsza sytuacja bedaca formacja poziomu atrybucyjnego, a dru-
gim — druga sytuacja objasniajaca pierwsza sytuacje przez kognitywna relacje¢ do niej i dlate-
go tez przetwarzajaca si¢ w pozycje¢ bedaca formacja poziomu kognitywnego.

Naczelna funkcja atrybucyjnego poziomu organizacji jest funkcja reprezentacji. Jest ro-
zumiana jako powtorne przedstawienie czegokolwiek — stad wtasnie mamy przedrostek ,,re”.
I to jest zrozumiate: kazdy obiekt wchodzacy w sytuacje w postaci formacji atrybucyjnego
poziomu organizacji znajduje si¢ w niej nie sam w sobie, a przez jego znaczenie w odniesie-
niu do innych elementdéw sytuacji, czyli w sposodb wtdrny, posredni. Dlatego wlasnie mowi-
my o atrybucyjnych, przypisujacych relacjach miedzy obiektami, w ktorych jeden obiekt jest
przedstawiony (prezentowany) przez (re) inny.

Naczelna funkcja percepcyjnego poziomu organizacji jest funkcja identyfikacji. Jest rozu-
miana jako proces utozsamienia struktury obrazu ze struktura obiektu. Z tego wlasnie wynika
nazwa tej funkcji. Co dotyczy procedury, okre$la si¢ ona integracja wrazen z oddzielnych
bodzcow w calo$ciowy obraz postrzezenia odzwierciedlajacy obiekt w jego strukturze.

Naczelng funkcja sensorycznego poziomu organizacji jest funkcja lokalizacji. Jest ro-
zumiana jako proces okreslenia wspotrzednych lokusu, czyli bodzca, na tle otoczenia ze-
wnetrznego. Z tego wlasnie wynika nazwa tej funkcji. Co dotyczy procedury, okresla si¢ ona
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integracja przezy¢ z oddzielnych reflekséw w niezréznicowany obraz wrazenia odzwiercie-
dlajacy bodziec na tle otoczenia.

Funkcje poziomu atrybucyjnego

Nastgpne zadanie polega na tym, aby pokazad, z jakich funkcji wiodacych sktada si¢ wiek
poznego dziecinstwa. Zaczynaé nalezy z gornego, kognitywnego poziomu organizacji, po-
niewaz naczelna funkcja racjonalizacji obejmuje caty wiek poéznego dziecinstwa, a podrzed-
ne funkcje powinno rozpatrywac si¢ jako jej sktadowe, czyli tez wiodace, ale na nizszych po-
ziomach. Jednak skoro juz okreslili§my naczelna funkcjg racjonalizacji jako wiodaca funkcje
wieku poznego dziecinstwa, to nie ma sensu ponownie do tego wracaé, poniewaz oprocz
funkcji racjonalizacji na kognitywnym poziomie organizacji nie znajdziemy nic wigcej. Dla-
tego tez mozna od razu przej$¢ do funkcji atrybucyjnego poziomu organizacji.

Naczelna funkcja racjonalizacji przedstawiana jest na poziomie atrybucyjnym po kolei
funkcjami u$§wiadomienia i inteligencji. Funkcja uswiadomienia wystgpuje jako integra-
cja funkcji racjonalizacji (wyraz ten dotyczy celu, a nie zrodla transformacji), czyli stan,
w ktorym istnieje ona sama w sobie, jeszcze nie afiliujac poziomu atrybucyjnego. Dlatego
pierwsza polowa wieku poéznego dziecifistwa ma charakter nie sytuacyjny, czyli kognitywnie
dziecko juz potrafi zastapi¢ wlasng pozycje¢ na obca, jednak nie jest w stanie odzwierciedli¢
sytuacji z tej obcej pozycji.

Pierwsza potowa wieku pdznego dziecinstwa, czyli okres powstawania kognitywnosci, za-
czyna sig, jak powiedziano wyzej, w ostatnich miesiacach 3. roku zycia. Co do granicy gor-
nej jest ona tez znana, poniewaz w wieku 7 lat zaczyna powstawa¢ napetnienie merytoryczne
drugiej potowy pdznego dziecinstwa, w wyniku czego pierwsza potowa pdznego dziecinstwa
przestaje istnie¢ jako samodzielna. Wobec tego pierwsza polowa podznego dziecinstwa trwa
od okoto 3. do 7. roku zycia i nazywa si¢ powszechnie wiekiem przedszkolnym.

Funkcja inteligencji wystgpuje w postaci afiliacji poziomu atrybucyjnego, z czego wy-
nika, ze pozycja jest juz wyposazona w mechanizm odbicia sytuacji. Dlatego druga potowa
péznego dziecinstwa ma charakter sytuacyjny, czyli kognitywnie dziecko jest juz w stanie
wyobrazi¢ sobie sytuacj¢ z punktu widzenia obcej pozycji. Ta druga potowa pdznego dzie-
cinstwa, znana powszechnie jako wiek wezesnoszkolny, zaczyna si¢ okoto 7 roku zycia i trwa
do okoto 11-12. roku zycia, pdki nie zacznie powstawac poziom instytucjonalny.

W zwiazku z powyzszym warto zaznaczy¢, ze rozwoj cztowieka na przestrzeni calego
zycia ma podwdjny charakter. Wszystkie formy, ktore rozpatrujemy tutaj, sa wtasnie tylko
formami istnienia psychiki czlowieka, a nie jej treScia. Podobnie jak w dzban mozna na-
la¢ wody, mleka albo wina — w tej samej formie psychiki moga znajdowac si¢ rozne tresci
(u réznych ludzi). I w ramach kazdej formy psychiki jej tre§¢ wzbogaca sig, nie powodujac
przejscia do nastgpnej formy.

Funkcje poziomu percepcyjnego

Kazda z funkcji poziomu atrybucyjnego (chodzi o pézne dziecinstwo) jest w pewnym sensie
analogiczna do naczelnej funkcji racjonalizacji. One to dzielg si¢ na dwa okresy, w pierw-
szym z nich ma miejsce integracja pewnej funkcji poziomu atrybucyjnego, a w drugim — afi-
liacja odpowiedniej funkcji percepcyjnego poziomu organizacji.
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Funkcja uswiadomienia przedstawiana jest na poziomie percepcyjnym po kolei funkcjami
apercepcji i wyobrazenia. Funkcja apercepcji wystepuje jako integracja funkcji uswiadomie-
nia, czyli stan, w ktdrym istnieje ona sama w sobie, jeszcze nie afiliujac poziomu percepcyj-
nego. Dlatego pierwsza polowa pierwszej polowy (inaczej — pierwsza ¢wier¢) poznego dzie-
cinstwa ma charakter nieobiektowy, czyli dziecko, umiejac zastapi¢ wlasna pozycje na obca,
nie jest jednak w stanie odzwierciedli¢ ani sytuacji (u§wiadomienie), ani obiektu (apercep-
cja). Ten podokres pdznego dziecinstwa nazywa si¢ pierwsza potowa okresu przedszkolnego,
zaczyna si¢ w wieku okoto 3 lat i konczy si¢ okoto 5 lat.

Funkcja wyobrazenia wystepuje jako afiliacja poziomu percepcyjnego, czyli stan, w kto-
rym u$wiadomienie juz asymiluje poziom percepcyjny. Dlatego druga polowa pierwszej
polowy (inaczej — druga ¢wier¢) poéznego dziecinstwa ma charakter obiektowy, czyli dziec-
ko jest juz w stanie wyobrazi¢ sobie siebie w obcej pozycji, nie jest w stanie przedstawic
sytuacji z tej pozycji, jednak jest w stanie wyobrazi¢ sobie obiekt z tejze pozycji. Ta druga
¢wier¢ poznego dziecinstwa zaczyna si¢ w wieku okoto 5 lat i trwa do okoto 7 lat. Okres ten
nazywany jest druga polowa okresu przedszkolnego.

Funkcja inteligencji przedstawiana jest na poziomie percepcyjnym po kolei funkcjami
odzwierciedlenia i my$lenia. Funkcja odzwierciedlenia wystgpuje jako integracja funkcji
inteligencji, czyli stan, w ktorym istnieje ona sama w sobie, jeszcze nie afiliujac poziomu
percepcyjnego. Dlatego pierwsza potowa drugiej potowy (inaczej — trzecia ¢wier¢) pdznego
dziecinstwa ma charakter nie percepcyjny, czyli dziecko:

a) juz jest w stanie wyobrazi¢ sobie siebie w kognitywnej sytuacji innego cztowieka, jednak
b) w jej ramach jeszcze nie moze wyobrazi¢ sobie obiektu kognitywnego.

Ten okres pdéznego dziecinstwa nazywa si¢ pierwsza potowa okresu wezesnoszkolnego,
zaczyna si¢ okoto 7. roku zycia i trwa do wieku okoto 9 lat.

Funkcja myslenia wystegpuje jako afiliacja poziomu percepcyjnego, czyli stan, w ktérym
funkcja inteligencji asymiluje poziom percepcyjny. Dlatego druga polowa drugiej potowy
(inaczej — czwarta ¢wieré) pdznego dziecinstwa ma charakter percepcyjny, czyli dziecko
jest juz w stanie wyobrazi¢ sobie siebie w sytuacji kognitywnej. Przy tym trzeba podkresli¢,
ze wszystko to przebiega w ramach sytuacyjnos$ci pozycyjnej. Ta czwarta ¢wieré pdznego
dziecinstwa zaczyna si¢ okolo 9 roku zycia i trwa do wieku okoto 11-12 lat. Ten okres nazy-
wa sig¢ druga potowa okresu wczesnoszkolnego.

Funkcje poziomu sensorycznego

Kazda z funkcji poziomu percepcyjnego wystepuje na poziomie poprzednim, czyli senso-
rycznym, w postaci dwoch funkcji, ktérych pochodzenie wyjasniane jest ponownie przez
mechanizmy integracji i afiliacji. Majac cztery funkcje poziomu percepcyjnego, dostajemy
na poziomie sensorycznym juz osiem funkcji. W wyprowadzeniu niektérych z nich trzeba
bedzie, jak wezesniej wyjasniono, opiera¢ si¢ na odpowiednich funkcjach poprzednich okre-
sow dziecigcych, ktorych tutaj jednak nie rozpatrujemy. Jest to konieczno$¢, z ktora trzeba
si¢ pogodzi¢, poniewaz przyszto$¢ zawsze opiera sig¢ na przesztosci, a dla kazdej przesztosci
jest swoja przyszto$é. Zeby uniknac tej, jak pisat Hegel, zlej nieskonczonosci, proponujemy
uzna¢ funkcje pochodzace z poprzednich okresdw, na wiarg.

Funkcja apercepcji (pierwsza polowa okresu przedszkolnego) prezentuje si¢ na poziomie
sensorycznym po kolei funkcjami dyslokacji oraz dyspozycji. Funkcja dyslokacji wystepuje
jako integracja funkcji apercepcji, czyli stan, w ktorym istnieje ona sama w sobie, jeszcze
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nie asymilujac poziomu sensorycznego. Dlatego pierwsza potowa okresu przedszkolnego ma
charakter bezbodzcowy. Inaczej mowiac, umyst dziecka wystgpuje jako:

a) juz pozycyjny,

b) jeszcze nie sytuacyjny,

c) jeszcze nie obiektowy oraz

d) jeszcze nie bodzcowy.

Funkcja dyslokacji staje si¢ poczatkiem kognitywizacji, czyli poczatkiem stawania si¢
pozycyjnosci. Tu jeszcze nie ma pozycyjnej sytuacyjnosci, nie ma pozycyjnego odzwiercie-
dlenia obiektu, jak rowniez nie ma pozycyjnego odzwierciedlenia bodzca. Te trzy ,,negacje”
doprowadzaja do tego, iz pierwsza polowg okresu przedszkolnego okresla si¢ kognitywnie
wylacznie w sposob negatywny, czyli nie przez pokaz tego, co jest, a przez demonstracje
tego, czego nie ma. Stad wla$nie wszystkie obserwacje oraz badania empiryczne wskazuja
na t¢ specyfike pierwszej fazy okresu przedszkolnego.

Funkcja dyspozycji wystepuje jako afiliacja poziomu sensorycznego, czyli stan, w ktorym
apercepcja juz asymiluje poziom sensoryczny. Dlatego druga faza okresu przedszkolnego ma
charakter sensoryczny, czyli pusta pozycyjnos$¢ kognitywna napetnia si¢ bodzcowa trescia.
Wiasciwy dla pierwszej fazy okresu przedszkolnego zewngtrzny sposob apercepcji (dys-
lokacji, czyli oddzielenia siebie od wlasnej pozycji) przeradza si¢ w drugiej fazie okresu
przedszkolnego w wewngtrzny sposob apercepcji. Ten wewngtrzny sposob polega na przypi-
sywaniu sobie pewnych cech pozycyjnych. Istnieje wiele badan, ktore pokazuja, ze wlasnie
w tym okresie dzieci przymierzaja si¢ do odgrywania r6l, identyfikujac si¢ z postaciami zy-
cia codziennego. Nazwa funkcji dyspozycji w sam raz odzwierciedla ten aspekt nazywania,
przypisywania sobie cech i r6l bohateréw bajkowych.

Z faktu przejécia do drugiej fazy okresu przedszkolnego wcale nie wynika, ze funkcja
dyslokacji przestaje istnie¢. Przenosi si¢ ona z pierwszej fazy okresu przedszkolnego do dru-
giej fazy, ale przy tym wzbogaca sig trescia dyspozycji. Na tym wtasnie polega model roz-
woju opisany przez L.S. Wygotskiego.

Funkcja wyobrazenia jest wiodaca dla drugiej potowy okresu przedszkolnego. Od pierw-
szej potowy ta druga rézni si¢ pojawieniem si¢ obiektowosci kognitywnej. To znaczy,
7€ W pozycji powstaje nowy rodzaj tresci, rézniacy si¢ od poprzedniego bodzca pozycyjnego
struktura obiektu pozycyjnego. Inaczej moéwiac, niesytuacyjno-nieobiektowa pozycyjnos¢
przestaje by¢ nieobiektowa. Zaczyna si¢ obiektowe istnienie pozycyjnosci. Podstawowymi
sferami czynno$ci sa tutaj migdzy innymi zabawy planszetowe, w ktérych moze by¢ zreali-
zowany tzw. wewngtrzny plan dziatalnosci.

Na poziomie sensorycznym funkcja wyobrazenia prezentuje si¢ po kolei funkcjami re-
konstrukcji i interpretacji. Funkcja rekonstrukcji wystepuje jako integracja funkcji wyobra-
zenia, czyli stan, w ktérym istnieje ona sama, jeszcze nie asymilujac poziomu sensorycz-
nego. Dlatego trzecia ¢wier¢ okresu przedszkolnego ma charakter nie bodzcowy. Inaczej
moéwiac, dziecko jest:

a) juz pozycyijne,

b) jeszcze niesytuacyjne,
¢) juz obiektowe oraz

d) jeszcze niebodzcowe.

Powstata skladowa obiektowa tworzy przedmiotowa strong czynnos$ci okreslona po-
danymi cechami, to znaczy obecnoscia pozycji, nieobecnoscia sytuacyjnosci oraz poczat-
kiem obiektowo$ci. Sformutowanie ,.integracja sktadowej obiektowe;j”, jesli przetozy¢ je
na jezyk mniej uniwersalny, ale bardziej dostgpny, oznacza powstawanie czynnosci, ktora
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na naczelnym etapie odpowiada dopiero przygotowaniom do niej i dlatego funkcja okreslaja-
ca ten okres nazywa si¢ ,,rekonstrukcja”. Z formalnego punktu widzenia nalezy o§wiadczy¢,
ze powstawanie obiektowosci pozycyjnej okresla si¢ tu nieobecnoscia lokusu, czyli obiekt
jako taki jeszcze nie ma bodzcowego napelnienia, a zatem nie ma tej zréznicowane;j struktu-
ry, w ktorej wyrdznia si¢ czgsci.

Funkcja interpretacji wystegpuje jako afiliacja poziomu sensorycznego, czyli stan, w kto-
rym wyobrazenie juz asymiluje poziom sensoryczny. Dlatego druga potowa okresu przed-
szkolnego ma charakter sensoryczny, czyli obiektowa pozycyjnos$¢ napeinia sig¢ trescia
bodzcowa. Interpretacja rézni si¢ od rekonstrukcji przej$ciem od czynnosci zapozyczonej
do czynnos$ci samodzielnej. Tutaj obiekt pozycyjny dostaje zréznicowanie swych czgéci, cze-
go brakowato na poprzednim etapie.

Funkcja okreslajaca druga poloweg poznego dziecinstwa, czyli okresu wczesnoszkolne-
go, jest inteligencja. Odnoszac si¢ do atrybucyjnego poziomu organizacji, idzie ona w $lad
za uswiadomieniem. Zgodnie z wlasciwo§ciami danego poziomu uswiadomienie charaktery-
zuje si¢ niesytuacyjnoscia, a inteligencja — sytuacyjno$cia. To znaczy, ze cala druga potowa
péznego dziecinstwa odbywa si¢ pod znakiem pozycyjnosci sytuacyjnej. Ze strony empi-
rycznej oznacza to, ze czotem rozwijajacej si¢ pozycyjnosci staje si¢ wlasna sytuacja w ukta-
dzie relacji pozycyjnych.

Funkcja inteligencji dzieli si¢ na percepcyjnym poziomie organizacji na funkcje odzwier-
ciedlenia i myS$lenia. Przej$cie od pierwszej polowy p6znego dziecinstwa do drugiej poto-
wy odbywa si¢ pod znakiem powstajacej sytuacyjnosci, ktéra w sam raz odpowiada nazwie
funkcji odzwierciedlenia. Odzwierciedli¢ — to znaczy podaé pewna sytuacj¢ w uktadzie po-
zycyjnych relacji (obiektywnie ona juz istniala, tak czy owak si¢ zmieniajac, az od poczatku
péznego dziecinstwa).

Z formalnej strony funkcja odzwierciedlenia charakteryzuje si¢ pozycyjna sytuacyjno-
Scia w wersji nieobiektowej. To znaczy, ze obiektowa strona sytuacji pozycyjnej nie jest
tutaj brana pod uwage. Glowna staje si¢ sama sytuacja, a nie to, co za nig stoi, czyli wcale
nie przedmiotowa tre$¢ napetniajaca ja. Co do funkcji myslenia polega ona juz na obiekto-
wym napelnieniu sytuacji pozycyjne;.

Funkcja odzwierciedlenia, jak juz wspomniano, stanowi tre$¢ pierwszej polowy okre-
su wczesnoszkolnego (okoto 7-9 lat). Na poziomie sensorycznym dzieli si¢ ona na dwie
funkcje: konkretyzacji i systematyzacji. Jako kryterium rozrdznienia tych funkcji wystepuje
nieobecno$¢ bodzcowej sktadowej w pierwszej funkcji, a jej obecno$¢ w drugiej.

Funkcja konkretyzacji wystgpuje jako integracja funkcji odzwierciedlenia, czyli stan,
w ktorym istnieje ona sama w sobie, jeszcze nie asymilujac poziomu sensorycznego. Dla-
tego pierwsza faza okresu wczesnoszkolnego ma charakter niebodzcowy. Inaczej mowiac,
dziecko jest:

a) juz pozycyijne,

b) juz sytuacyjne,

c) jeszcze nieobiektowe oraz
d) jeszcze niebodzcowe.

Funkcja systematyzacji wystepuje jako afiliacja poziomu sensorycznego, czyli stan,
w ktérym odzwierciedlenie juz asymiluje poziom sensoryczny. Dlatego druga ¢wier¢ okre-
su wezesnoszkolnego ma charakter sensoryczny, czyli sytuacyjna pozycyjno$¢ napetnia si¢
bodzcowa trescia.

Funkcja systematyzacji okre$lajaca druga ¢wier¢ okresu wczesnoszkolnego rozni si¢
od funkcji konkretyzacji przez to, ze tutaj pojawia si¢ bodzcowo$¢. Podobnie jak z funkcja
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dyspozycji (druga ¢wieré¢ okresu przedszkolnego), mozemy domniemywac, ze w tym punk-
cie zewngtrzna okreslono$¢ sytuacji pozycyjnej zamienia si¢ na wewngtrzna.

Przejécie do drugiej potowy okresu wczesnoszkolnego dokonuje si¢ dzigki pojawieniu
si¢ funkcji myslenia. 1 znéw, jak w rozumieniu kazdego terminu, kazdego stowa w jego na-
ukowym uzyciu, powinni$my czerpac nie z jego definicji w stlowniku encyklopedycznym,
a z uktadu relacji modelujacych, przez ktére okresla si¢ podany termin. W naszym przypadku
funkcj¢ myslenia okres$la si¢ jako obiektowo$¢ w ramach sytuacyjno$ci pozycyjnej. Poja-
wienie si¢ obiektowo$ci, w porownaniu z poprzednia pierwsza potowa, swiadczy o meryto-
rycznym napeltnieniu sytuacyjnosci. Podobnie jak przy przejsciu od okresu przedszkolnego
do okresu wczesnoszkolnego, pusta, czyli skierowana tylko na siebie, pozycyjno$¢ zmienita
si¢ na pozycyjne, projekcyjne odzwierciedlenia, tutaj rowniez przy przejsciu do drugiej po-
lowy okresu wczesnoszkolnego sytuacja pozycyjna napetnia si¢ trescia obiektowa, tj. struk-
turalna. To znaczy, ze przedmiotem zainteresowan dziecka w tym okresie staje si¢ nie sama
sytuacja pozycyjna, a ta tres¢, ta podstawa obiektowa, ktdra tworzy t¢ sytuacje i dzigki ktorej
ta sytuacja powstata albo byta stworzona. W powyzszym $wietle staje si¢ zrozumiate, dlacze-
go funkcja okreslajaca druga polowe okresu wczesnoszkolnego nazywa sig funkcja mysle-
nia. Wiasnie dlatego, ze przez uzupehienie obiektowej sktadowej rozwdj pozycji wychodzi
na szeroka przestrzen wiedzy zar6wno potocznej, jak i naukowe;j.

Funkcja mys$lenia dzieli si¢ na sensorycznym poziomie organizacji na funkcj¢ kategory-
zacji 1 konceptualizacji. W postaci kryterium dzielenia wystepuje tutaj nieobecno$¢ bodz-
cowosci w trzeciej fazie okresu wczesnoszkolnego i jej obecnos¢ w czwartej fazie. Jak
widzieliSmy wcze$niej, nieobecno$¢ bodzcowosci wystepuje jako negatywne, zewngtrzne
okreslenie obiektu zadanego sytuacyjnoscia pozycyjna. Oczywiscie, wewngtrzna tre$¢ po-
znania wychodzi przy tym poza ramy. Waznym jest, aby poznanie to bylo i aby poznanie
to w ramach zadanej sytuacji pozycyjnej rdznito si¢ od innych rodzajéw czynnosci. Jednak
wecale nie jest wazne, na czym ta czynnos¢ polega, jaka jest jej tre$¢ przedmiotowa.

Funkcja kategoryzacji wystepuje jako integracja funkcji myslenia, czyli stan, w ktorym
istnieje ona sama w sobie, jeszcze nie asymilujac poziomu sensorycznego. Dlatego trzecia
¢wier¢ okresu wezesnoszkolnego ma charakter niebodzcowy. Inaczej mowiac, dziecko jest:
a) juz pozycyjne,

b) juz sytuacyjne,
¢) juz obiektowe, ale
d) jeszcze niebodzcowe.

Stad wynika, ze funkcja kategoryzacji polega na tym, aby sukcesy i osiagnigcia wiedzy
konkretnej przetworzy¢ w wiedze kategorialna. Pojawia si¢ wowczas obiektowy charakter
pozycji, przy czym przedmiot czynno$ci nie ma znaczenia. Zatem lokusowe ,,uposledzenie”
trzeciej ¢wierci okresu wczesnoszkolnego wystgpuje z jednej strony jako dazenie wiedzy
teoretycznej, a z drugiej — jako przygotowanie do bodzcowego napetnienia tej nowej pozy-
cyjnej sytuacji.

Funkcja konceptualizacji wystgpuje jako afiliacja poziomu sensorycznego, czyli stan,
w ktorym my$lenie asymiluje poziom sensoryczny. Dlatego czwarta ¢wier¢ okresu wcze-
snoszkolnego ma charakter sensoryczny, czyli obiektowo-sytuacyjna, pozycyjnos¢ napetnia
si¢ bodzcowa trescia.

Przejscie do funkcji konceptualizacji wiaze si¢ z pojawieniem bodzcowego napelnienia,
czyli z powstawaniem fragmentarycznie zréoznicowanej struktury obiektu. Ten nowy rodzaj
obrazu, po pierwsze, jest pozycyjny, czyli prezentowany kognitywnym uktadem wiedzy;
po drugie, jest on sytuacyjny, czyli jego treScia sa wzajemne relacje obiektéw wchodzacych
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W sytuacjg; po trzecie, jest on obiektowy, czyli kazdy obiekt wystgpuje w charakterze struk-
tury cato$ciowej; i w koncu, po czwarte, ma on charakter bodzcowy, czyli w strukturze
obiektu wyrodznia si¢ jego sktadowe.

Schemat rozwoju

Laczac w cato$¢ material wyzej przedstawiony, mozna poda¢ strukturg wieku péznego dzie-
cifistwa w postaci ponizszej.

Tabela 2. Struktura wieku péznego dziecinstwa

Okres |Podokresy (Polowy|Fazy| Wiek| Sensoryczny Percepcyjny | Atrybucyjny | Kognitywny

1 2,8 | dyslokacja .
okres 1 apercepcja

2 3,9 | dyspozycja e L
przed- T ronstrakel uswiadomienie
. szkolny il - | TeRonSTured obrazenie
pozne 4 | 6,0 [interpretacja W ) o
dziecin- - racjonalizacja
stwo 1 7,0 | konkretyzacja odzwiercie-
kres I : i
o 2 8,1 | systematyzacja | dlenie o .
wczesno- 3 192 Tkt - inteligencja
§ ategoryzacja .
szkolny I o1y ,J — myslenie
4 | 10,2 | konceptualizacja

Zrodlo: Opracowanie wiasne.

Podany schemat nie jest periodyzacja rozwoju (zbyt mato parametréow ksztattujacych),
jednak opisuje on strukturg wieku poznego dziecinstwa, ktora sktada si¢ z okresow rozwojo-
wych formujacych si¢ przez wiodace funkcje.
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Summary

Air traffic safety management is one of the most essential project enabling efficient
organization of air transportation of persons and goods. Main task connected with
such challenge is to ensure safe navigation of the aircrafts. It allows to maximize
the utilization of available airspace by dynamic time-sharing, as well as the segregation
of airspace among various categories of users. Moreover, traffic safety management is
carried out by appropriately prepared institutions, equipped with specialized devices
and highly skilled staff.
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Accident Investigation, SAR.

Introduction

Polish Air Navigation Services Agency (PANSA) commenced its operation on 1% April 2007,
as an independent entity, separated from the structures of the State Enterprise “Polish Air-
ports”. It was established under the Act on Polish Air Navigation Services Agency dated
on 8 December 2006'. At the beginning of its existence, PANSA took over the duties of Air
Traffic Agency, organization previously responsible for management of Polish air traffic.
What is more, PANSA establishment was one of the first steps in the organization of the
Polish air traffic structures according to the demands of the European Union law?.

Polish Air Navigation Services Agency is an enterprise, which activities are closely as-
sociated with other projects allowing for existence of safe, continuous, fluent and effective
air navigation in Single European Sky>. The tasks imposed on the PANSA, and preformed
by air traffic services consist of commercial and complimentary services. Nevertheless,
the activities mainly implemented by PANSA includes: assertion of the air traffic services,

! Act of 8 December 2006 on the Polish Air Navigation Services Agency.

2 Rozporzadzenie Ministra Transportu z dnia 18 stycznia 2007 roku w sprawie wypadkéw i incy-
dentow lotniczych.

3 Act of 8 December 2006 on the Polish Air Navigation Services Agency.
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communication and flight information services and navigation services. Moreover, PANSA’s
duties cover training and research-development activities in the field of air navigation®.

The nature of activities carried out by PANSA (largely taking into account aspects related
to the safety of air traffic) is defined and determined by Agency mission and the business
direction. The main role of the PANSA in the Polish aviation includes: “To provide high-
quality, user and environment friendly air navigation services”. What is more, Agency em-
phasizes the desire to undertake the further development, which concerns: “To strengthen
PANSA’s position in Europe as an economically competitive air navigation services provider
offering top safety and quality services in response to the airspace users’ expectations”®.

Polish Air Navigation Services Agency, as an independently operating entity is a service
provider that: “ensure safe, continuous, smooth and efficient air navigation in the Polish air-
space by carrying out the functions of the air navigation service providers, airspace manage-
ment and air traffic flow management...””. The essential purpose of the Agency’s activities
take into account projects related to safety, which allows:

a) to maintain high level of air traffic security,

b) to ensure required airspace capacity,

¢) to minimize the negative environmental impact of air traffic,
d) to optimize cost efficiency.

PANSA activity is restricted by EU legislation to a large extent. According to the basic
principle of operation of air transport included in the EU regulations, the airport operation
services should be separated from the airport air traffic control functions, and even more
broadly defined air navigation. Such principles arise primarily from the legislative package
of the Single European Sky and a set of regulations called SES II (introduced in 2010) which
clarifies the Agency areas of activity®.

Warsaw flight information region

Polish Air Navigation Services Agency is a public body, which is supervised by the Ministry
of Infrastructure and Development®. Moreover, the Agency is the only company providing
services concerning air navigation in Polish airspace. What is more, PANSA operational area
include Flight Information Region (FIR) Warsaw, which covers an area of 334000 km?'°,

Each particular aircraft, located in the area of Warsaw Flight Information Region, is en-
titled to take advantage of full air traffic control service. This means that all possible steps
are undertaken in order to prevent collisions that may occur both in the air and at an airport.
Nevertheless, the main objective of the air traffic control service is to maintain an regular
flow of air traffic in a controlled area. Polish controlled airspace includes:

4 Ksiega Zintegrowanego Systemu Zarzqdzania, PAZP, Warszawa 2009.

5 Polish Air Navigation Services Agency s Annual Rapport from year 2011, PANSA, Warsaw 2012, p. 3.

¢ Ibidem, p. 3.

7 Act of 8 December 2006 on the Polish Air Navigation Services Agency.

8 Polish Air Navigation Services Agencys Annual..., op. cit., p. 3.

° Act of 8 December 2006 on the Polish Air Navigation Services Agency.

10 European Organisation for the Safety of Air Navigation. Report commissioned by the Performance
Review Commission, ATM Cost-Effectiveness (ACE) 2011 Benchmarking Report with 2012-2016
outlook, Brussels 2013, p. 228.
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a) Airways, where air traffic control is supervised by the Area Control Center (ACC);

b) Terminal Control Areas (TMA), where air traffic control is exercised by the Approach
Control (APP), providing air traffic control service for arriving or departing aircrafts;

¢) Controlled Traffic Region (CTR), where air traffic control is provided by the Aerodrome
Control Tower (TWR), providing air traffic control service to aerodrome traffic.

Figure 1. Region Flight Information (FIR) Warsaw

Source: European Organisation for the Safety of Air Navigation..., op. cit., p. 228.

The scope of activities performed by PANSA includes all services, which are necessary
for safe and precise conduction of Polish and foreign flights. However, in order to ensure that
the safety of flight management services will be prioritized, the Act on Polish Air Naviga-
tion Services Agency foreclose the possibility of existence of the other companies engaged
in similar tasks. According to this Act, the high level of security should be provided by Air
Navigation Services (ANS) and other air navigation services, including'!:

a) communication service;

b) navigation service;

¢) surveillance service;

d) aeronautical information service.

Additionally, PANSA as an institution providing air navigation services, is committed to
provide:

a) provide airspace users with meteorological information;

b) purchase, maintenance and modernization of equipment and systems for acronautical
communications, navigation and guarded airspace;

¢) controlling of systems for acronautical communications, navigation and guarded airspace;

T Act of 8 December 2006 on the Polish Air Navigation Services Agency.
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d) conducting training and providing consultation in the field of air navigation;
e) conduct research and development for air navigation;
f) ensure the design of flight procedures.

Polish Air Navigation Services Agency, in the course of performed operational activity, pay
particular attention to the existing safety standards. As can be expected, all of those standards are
achieved as a result of maintaining and improving the safety of air traffic management system
(ATM). However, every step is undertaken in line with the policy of the international aviation
organizations such as: ICAO, EUROCONTROL, as well as, European Union. Principal objective
of those associations is to ensure that existing solutions, concerning the requirements of safety-
related provision of air traffic management, are implemented at the appropriate level 2.

In that case, PANSA implemented and continuously improve Safety Management System
(SMS). The current management system aims primarily at assessing the possibility of avoid-
ing the risk of air accidents and monitoring the whole phenomenon concerning the safety
of ATM. System also includes the investigation and explanation of the accidents which have
a direct impact on the safety of air traffic. Under this circumstances specific actions are im-
plemented in order to prevent recurrence of such events'3.

Polish Air Navigation Services Agency’s actions undertaken in order to establish and
maintain Safety Management System — SMS, are carried out in three main areas'*:

Achieving the required level of utility safety, by: defining and documenting security
standards and procedures, staff competency, risk management, collaboration with other in-
ternal and external systems.

Maintenance of adequate level of security through: reporting and investigating significant
events affecting the safety and continuous improvement of services’ quality to prevent from
recurring of such incidents in the future, security monitoring, safety overview.

To promote safety, in particular including the dissemination of information regard-
ing ongoing safety - related investigations, drawing conclusions from the resulting lessons
(so called ,,lesson Learnt”) and sharing best practices in this respect.

Another important task performed by PANSA is to coordinate any search and rescue ac-
tivities in the air spaces of the Warsaw Flight Information Region. Coordination of the Search
and Rescue system (SAR system) by PANSA units allows to conduct air operations using
properly trained, equipped and specialized Air Action Groups in the Polish Navy and Air
Searching Group in the Polish Air Force'>. The main operating task of the SAR system is
facilitation and improvement of activities including saving lives and health in the Polish zone
of responsibility of Search and Rescue Region'¢. Other important tasks realized by the avia-
tion rescue forces also includes: evacuation of the wounded and injured, search and rescue,
guidance other rescue units to the crash site, indication of the incident area and provision
of the necessary equipment assistance'”.

12 Record of the meeting of the Committee of Infrastructure (No 28) of 26 April 2012, the Sejm
Chancellery Office of the Parliamentary Committee, p. 4.

13 Polish Air Navigation Services Agency’s Annual ..., op. cit., p. 3.

14 Polish National Supervisory Authority, Polish Performance Plan 2012-2014, p. 61.

15 A. Truskowski, Lotnictwo Marynarki Wojennej RP w nowych uwarunkowaniach strukturalnych,
,,Lotnictwo” 2011, no. 6, p. 55.

16 International Convention for the Safety of Life at Sea (SOLAS).

17J. Karpowicz, Ratownictwo lotnicze, Wydawnictwo Akademii Obrony Narodowej, Warszawa
2003, p. 125.
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Safety level assessment

The primary objective of air traffic safety management is to minimize the effects of incidents
on the aircrafts and infrastructure used by PANSA for the provision of services, as well as
limiting the negative consequences of events that have a direct impact on safety. According to
the Regulation of the Minister of Transport dated 18 January 2007, all operational (ATM) or
technical events (CNS — Communications, navigation and surveillance), which are relevant
for the safety of air traffic, must be reported to The State Commission on Aircraft Accidents
Investigation (SCAAI)'S,

After receiving notification of the occurrence of an air incident requiring the investiga-
tion, SCAAI Chairman appoints a committee, which conduct detailed analysis of the arose
situation. In case of the circumstances under which safety investigation committee estab-
lishment in not required, the SCAAI Chairman inform interested parties, i.e. the user of the
aircraft, the state traffic management authority (pANSA) or the aerodrome operator about
undertaken decision and orders them to investigate to the event on their own. However, at
the same time Chairman nominates the person who will supervise the whole process on be-
half of the State Commission on Aircraft Accident Investigation!®. On the other hands, in
the event of accidents that do not meet the definition of an incident, but there is a possibility
of their impact on the safety of air traffic, it is up to Polish Air Navigation Services Agency
whether any steps will be undertaken. Moreover, the examination of these events is usually
performed without the supervisor of SCAAL
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Figure 2. Number of all ATM/CNS events reported to SCAAI between 2009 and 2012

Source: Polish Air Navigation Services Agency’s annual rapport from year 2012, Warsaw 2013,
PANSA, p. 19.

18 A. Truskowski, Lotnictwo Marynarki Wojennej..., op. cit., p. 55.
19 Ibidem, p. 55.
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The most common causes of ATM/CNS events, which are related to the safety of air
traffic and according to the Regulation of the Minister of Transport dated 18 January 2007
should be reported to SCAALI include: notification of go-around situation, strikes of aircraft
with birds and failures of the radio or navigation system supporting landing procedure in
the conditions of poor visibility (so called: Instrument Landing System) in the Warsaw Re-
gion Flight Information?,

In the analyzed period covering the years between 2009 and 2012, the number of ATM/
CNS incidents related to air traffic management, reported by PANSA to SCAAL steadily in-
creased (Fig. 1). In 2012, 1,125 ATM/CNS incidents were reported, and it was almost twice
more than the number of accidents passed to SCAAI in 2008, when only 669 events affecting
the safety of air traffic were noticed. A growing number of reported situations in the years
2009 - 2012, concerned the operational events (ATM), the number of which has increased
from 528 in 2009 to 1,032 in 2012. However, at the same time, the number of technical
events (CNS) has been reduced from 141 to 61 cases.
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Figure 3. Number of ATM/CNS events directed by SCAAI to be examined by PANSA
between 2008 and 2012

Source: Polish Air Navigation Services Agency s annual rapport from year 2012..., op. cit., p. 18.

The increasing number of ATM/CNS cases reported to SCAAI, might indicate the de-
clining level of safety of services provided by the Agency. However, it should be noticed
that the increasing number of the air incidents reported to the SCAAI does not correspond
to a number of events dedicated by the State Commission on Aircraft Accident Investiga-
tion to be investigated by PANSA itself. Moreover, figure 2 clearly illustrates that between
2009 and 2012 number of events and incidents which had to be examined by the Agency de-
creased. For instance, in 2009, 54 ATM/CNS events and incidents were decided to be studied

20 Regulation (EC) No -551/2004 of the European Parliament and of the Council of 10 March 2004
on the organization and use of the airspace in the single European sky (the airspace Regulation).
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by PANSA, while in 2012 this number decreased to 20 only, of which 7 were ATM events,
6 were ATM incidents and 7 were defined as a CNS events. Thus, it can be unequivocally
stated that the majority of reported cases did not meet the definition of an incident, therefore,
SCAALI was not obliged to address requests for their examination to PANSA. Previously
described situation is a direct results of the effect of the security system construction and
growing awareness of the Agency’s employees regarding the importance of creating even
more efficient system in order to ensure the safety of air traffic. For this reason, PANSA em-
ployees more often report events which can influence the safety of air traffic. As a result, they
contribute to the improvement of the existing system.

While analyzing the frequency of events chosen by SCAAI to be studied by PANSA every
year, it is important to notice a variety of reasons influencing their occurrence. Figure 3 presents
ATM and CNS events, which include a significant amount of go-around situations and the col-
lision of aircraft with birds. Investigating the reasons for the events associated with go-around
situations, it is possible to conclude that the main reason for their occurrence were the weather
conditions. Thus, the causes which are fully independent from the air traffic management serv-
ices. Fluctuations of the events number was largely conditioned by the intensity of snowfall
and temperatures in winter and breaks in the weather during summer and spring periods?!. Fur-
thermore, the increase of the air traffic in the Polish airspace influenced the final data to a great
extent. During analyzed period of time, the number of registered commercial airline operations,
both en-route and terminal, increased from 739 043 in 2009 to 879 126 in 201222,

Financial safety

Economic activity of each enterprise carries the necessity of obtaining positive financial re-
sults. It means that the revenues must exceed costs related to the functioning of the business.
Of course there still exists the possibility of running the enterprise, in case when costs are
higher than the revenues obtained with selling manufactured goods or services. However,
described situation cannot exists indefinitely in the market economy. Financing of the en-
terprise using money obtained from bank loans or borrowings from other sources, creates
the commitment to external creditors, what leads to insolvency of the enterprise and finally
will cause its bankruptcy. The requirement of obtaining the best possible financial results ad-
ditionally creates the competitiveness of the behavior in the market economy. What is more,
competitive advantage consists of achieving better financial results than the other enterprises
offering similar goods and services.

To reach the competitive advantage it is important to obtain high effectiveness of the en-
terprise, it includes mainly financial and economic cost-effectiveness. Company’s financial
effectiveness is a measure of viability of realized production or provided services. Goods
or services are cost effective, only if the amount of received revenues in a given period,
exceed the incurred costs. Financial efficiency in the general sense relates to the relationship
of financial benefit to the entrepreneur’s input costs. The second measure of the efficiency

21 Polish Air Navigation Services Agency’s Annual..., op. cit., p. 3.

2 D. Kucharek, Aspekty ekonomiczne zarzqdzania ruchem lotniczym w Polsce, WSOSP, Dgblin
2014, p. 73; Polish Air Navigation Services Agency s annual rapport from year 2012, PANSA, Warszawa
2013, p. 42.
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of business activity is economic efficiency, which is a quantity that describes utility (cost-ef-
fectiveness) of the enterprise from the society point of view?3. The concept of general social
utility is much more complex category and cannot be identified solely as an achieved profit.
According to the Cost-benefit Analysis Guide, developed by the European Commission,
the project is a cost-effective, if and only if, “...it is reflecting the values that society would
be willing to pay for a good or service. In general, economic analysis values all items at their
value in use or their opportunity cost to society often a border price for tradable items™?*.

Financial cost-effectiveness indicator is used to compare the financial costs of activities
provided by various European ANSPs (Air Navigation Services Provider). It tells us about
the hourly cost of the air traffic management. However, not all of the costs incurred by PAN-
SA are included in the calculation of financial cost-effectiveness indicator. Polish Air Naviga-
tion Services Agency provides a range of services for which no charge is collected, covering
the occurring costs using revenues achieved from the commercial tasks. In accordance with
the Act on the Polish Air Navigation Services Agency the following costs categories have
been excluded from the financial cost-effectiveness analysis?’:

a) Costs relating to services provided to military OAT (Operational Air Traffic);
b) METEO costs (whether provided internally or externally);

c) Payments to governmental or regulatory authorities;

d) EUROCONTROL costs;

e) Payment to other ANSPs or States for delegated services.

Economic Cost-Effectiveness Indicator is another measure of PANSA’S service efficiency
which takes into account not only financial aspects but also the quality of provided facilities.
What is more, those facilities are mainly connected with the air traffic delays costs. In order
to estimate the economic cost-effectiveness indicator it is necessary to calculate previously
several values which are strictly linked with PANSA service activity. Firstly, to calculate
the economic cost effectiveness, it is important to specify the extent of delays occurred as
a result of the Air Traffic Flow Management (ATFM). Delays generated in minutes concern
both en-route ATFM delays as well as airport ATFM delays.

Further step, allowing to calculate economic cost-effectiveness indicator, is estimation
of the Air Traffic Flow Management delays costs. This quantity is the product of the total time
of ATFM delays and the average cost of ATFM delays that are incurred by the Air Navigation
Services Providers (ANSPs) in the Single European Sky. The costs of ATFM delays includes
direct costs (crew, passenger compensation, etc.) the network effect (i.e. cost of reactionary
delays) and the estimated costs to an airline to retain passenger loyalty. The cost of time lost
by passengers is only partly reflected. The Average costs of ATFM delays is determined annual-
ly for all European ANSPs. Additionally, it is calculated by Dividing the total ATFM delay cost
by the total number of ATFM minutes which gives an average value of euro per minute?®. Util-
ity costs is the quality obtained by dividing the cost of ATFM delays per aggregated (compos-
ite) flight-hour. This costs represent expenses incurred as a result of the socio-useful character

2 M. Molo, Zasady oceny efektywnosci ekonomicznej realizowanych przedsiewzieé, http://www.
malopolskie.pl/Pliki/2008/ekspertyza efektywnosc ekonomiczna.pdf, dostgp: 1.07.2014 .

24 European Commission, Directorate General Regional Policy, Guide to Cost-Benefit Analysis
of investment projects, Structural Funds, Cohesion Fund and Instrument for Pre-Accession, Milan 2008.

25 Act of 8 December 2006 on the Polish Air Navigation Services Agency.

26 European airline delay cost reference values, Final Report (Version 3.2), Department of Transport
Studies University of Westminster, London 2011, p. 12.
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of the enterprise. The nature of the incurred costs leads to the conclusion that ... “social utility
is a part of the activities which failure to perform may be detrimental to the society or part
thereof?’.

Economic cost-effectiveness (ECE) is a sum of two previously calculated PANSA’s ex-
penses, including financial cost-effectiveness and utility costs of the enterprise. Therefore,
economic cost-effectiveness is a collation of the financial cost-effectiveness and costs asso-
ciated with the social utility of the services provided by PANSA. However, the utility costs
mainly refers to the quality of provided facilities, in particular the costs of air traffic delays,
which are simple to calculate.

Conclusion

To conclude, all aspects of PANSA activity as a provider of air navigation are related to
projects improving security. Thus, ensuring a high level of safety for all airspace users, per-
forming flights in the Warsaw Flight Information Region, is the Polish Air Navigation Serv-
ices Agency’s highest priority. In order to meet the current requirements certain activities
are undertaken. Some of them include continuous efficiency improvement of the services
responsible for the provision of air traffic safety. Other activities allows Polish Air Naviga-
tion Services Agency to maintain a high level of safety and consistently raises the compe-
tence of personnel. Moreover, PANSA adjusts its equipment, infrastructure, software and
procedures used in air traffic management. All undertaken steps ensure that Agency provides
communication, navigation and surveillance services, which fulfill required standards that
have been set by national and international law.

Cost effectiveness indicators are important factors which describes financial safety
of PANSA’s. Therefore, the necessity of estimation of described indicator is an essential ele-
ment of the PANSA activity. Results presented in mentioned way allows to define the areas
of agency activities which to the greatest extent impinge on the ability of competitiveness in
the area of airspace management. The effectiveness of this method is proved by the place,
which PANSA occupies among other European service providers.
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STRESZCZENIE
Daniel Kucharek

Wybrane elementy zarzadzania bezpieczenstwem ruchu lotniczego
w Rejonie Informacji Powietrznej Warszawa

Zarzadzanie bezpieczenstwem ruchu lotniczego jest jednym z najwazniejszych przedsig-
wzig¢ umozliwiajacych sprawng organizacjg przewozow powietrznych osob i tadunkow.
Do podstawowych zadan z tym zwiazanych nalezy przede wszystkim zapewnienie bez-
piecznej zeglugi statkow powietrznych. Umozliwia ono maksymalizacj¢ wykorzystania
dostgpnej przestrzeni powietrznej poprzez dynamiczny podzial czasu, a takze segre-
gacj¢ przestrzeni powietrznej pomigdzy roézne kategorie uzytkownikow. Zarzadzanie
bezpieczenstwem ruchu lotniczego jest realizowane przez odpowiednio przygotowane
do tego instytucje, wyposazone w wyspecjalizowany sprz¢t oraz wysoko kwalifiko-
wanych pracownikow.

Stowa kluczowe: zarzadzanie bezpieczenstwem przestrzeni powietrznej, PAZP, Pan-
stwowa Komisja Badania Wypadkéw Lotniczych, SAR.
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STRESZCZENIE

Polska Agencja Zeglugi Powietrznej (PAZP) jest jedyna instytucja zajmujaca sig za-
rzadzaniem ruchem lotniczym w polskiej przestrzeni powietrznej. Wykonujac natozone
na nig obowiazki w tym zakresie, kieruje si¢ przede wszystkim zasada dotyczaca
stwarzania jak najbardziej bezpiecznych warunkéw przeptywu ruchu lotniczego. Swiad-
czenie ustug nawigacji trasowej oraz nawigacji terminalowej skierowane jest glownie
na zapobieganie zdarzeniom, ktére mogtyby przyczynia¢ si¢ do powstawania kolizji
statkdw powietrznych. W sytuacji ich zaistnienia PAZP uczestniczy takze w dziataniach
majacych zapewni¢ jak najszybsza pomoc poszkodowanym w wypadkach lotniczych.
Wyznacznikiem efektywnosci dziatania PAZP w stalym podnoszeniu poziomu bezpie-
czenstwa ruchu lotniczego jest liczba zdarzen zglaszanych corocznie do Panstwowe;j
Komisji Badania Wypadkow Lotniczych.

Slowa kluczowe: Zarzadzanie bezpieczenstwem ruchu lotniczego, PAZP, Panstwowa
Komisja Badania Wypadkéw Lotniczych, SAR.

Zadania i cel dzialalno$ci PAZP

Polska Agencja Zeglugi Powietrznej (PAZP) rozpoczeta dziatalnos¢ 1 kwietnia 2007 roku
jako samodzielny podmiot wydzielony ze struktur Przedsigbiorstwa Panstwowego ,,Porty
Lotnicze”. PAZP zostala utworzona na podstawie ustawy z dnia 8 grudnia 2006 roku o Pol-
skiej Agencji Zeglugi Powietrznej'. Przejeta ona dotychczasowe zadania Agencji Ruchu Lot-
niczego, tj. panstwowego organu zarzadzania ruchem lotniczym. Utworzenie Agencji stano-
wito jeden z elementdw procesu porzadkowania struktur w polskim lotnictwie w zwiazku
7 wymogami stawianymi przez prawo unijne?.

! Ustawa o Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej zmienita ustawe z dnia 4 wrzesnia 1997 r. o dziatach
administracji rzadowej oraz ustawg z dnia 3 lipca 2002 r. — Prawo lotnicze.

2 Jednym z dokumentéw dotyczacych zarzadzania przestrzenia powietrzna byto rozporzadzenie
(WE) nr 551/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 10 marca 2004 r. w sprawie organizacji
i uzytkowania przestrzeni powietrznej w jednolitej europejskiej przestrzeni powietrznej.
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Charakter dziatalno$ci prowadzonej przez PAZP, uwzgledniajacy w duzej mierze aspekty
zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa ruchu lotniczego, okres$la jej misja i wyznaczo-
ne kierunki dziatalnosci. Zasadnicza rola Agencji w polskim lotnictwie, zostala wytyczo-
na na podstawie zakresu realizacji powierzonych zadan, tj. ,,Swiadczenie wysokiej jakosci
stuzb zeglugi powietrznej, korzystnych dla uzytkownikow i przyjaznych dla srodowiska™>.
Dopetnieniem misji wypetnianej w polskim lotnictwie jest sprecyzowana wizja kierunkéw
dalszego rozwoju, ktora zaktada: ,,Umocnienie pozycji PAZP w Europie jako konkurencyj-
nego i stabilnego ekonomicznie dostawcy stuzb zeglugi powietrznej, oferujacego adekwatny
poziom bezpieczenstwa i jako$ci ustug zgodnie z potrzebami uzytkownikow przestrzeni po-
wietrznej”4.

Polska Agencja Zeglugi Powietrznej, jako samodzielnie dziatajacy podmiot, jest instytu-
cja ushugowa, ktora: ,,Zapewnia bezpieczna, ciagla, ptynna i efektywna zegluge powietrzna
w polskiej przestrzeni powietrznej przez wykonywanie funkcji instytucji zapewniajacych
shuzby zeglugi powietrznej, zarzadzanie przestrzenia powietrzng oraz zarzadzanie przeply-
wem ruchu lotniczego [...]”°. Zasadniczy cel dziatalno$ci Agencji uwzglednia — jako waru-
nek nadrzedny — przedsiewziecia zwiazane z bezpieczenstwem, ktore pozwalaja na®:

a) utrzymanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa ruchu lotniczego,

b) zapewnienie wymaganej pojemnosci przestrzeni powietrznej,

¢) minimalizowanie przez PAZP negatywnego wplywu lotnictwa na $rodowisko,
d) optymalizowanie efektywnosci kosztowe;j.

Funkcjonowanie PAZP — w znacznym stopniu — jest regulowane przepisami unijnymi. Unij-
ne uregulowania prawne zakladaja, ze podstawowq zasada funkcjonowania transportu lotni-
czego jest rozdzielenie funkcji obstugi lotniska od funkcji kontroli ruchu lotniczego, a nawet
szerzej definiowanej zeglugi powietrznej. Wynikaja one przede wszystkim z pakietu legisla-
cyjnego tzw. ,,jednolitego europejskiego nieba” (Single European Sky) oraz kompletu regulacji
22010 . — nazywanym SES II7, ktory doprecyzowuje obszary dziatalnosci Agenciji®.

Zapewnienie bezpieczenstwa ruchu lotniczego realizowane przez PAZP zostato okreslone
w Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1070/2009, poprawiajac skutecznosé
dziatania i okres$lajac kierunki zréwnowazonego rozwoju europejskiego systemu lotnictwa.
Powyzsze rozporzadzenie stwierdza, ze ,Inicjatywa jednolitej europejskiej przestrzeni po-
wietrznej ma na celu poprawg istniejacych standardow bezpieczenstwa ruchu lotniczego, ma
przyczyni¢ si¢ do zréwnowazonego rozwoju systemu transportu lotniczego oraz poprawié
ogoblne funkcjonowanie systemu zarzadzania ruchem lotniczym (ATM) oraz stuzb zeglugi
powietrznej (ANS) w ramach og6lnego ruchu lotniczego w Europie, majac na uwadze spel-
nienie wymagan wszystkich uzytkownikéw przestrzeni powietrznej. Jednolita europejska

3 Raport roczny Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2011 rok, PAZP, Warszawa 2012, s. 3.

4 Tamze, s. 3.

5 Ustawa z 8 grudnia 2006 t. o Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej, art. 3, pkt 1.

¢ Raport roczny Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2011 rok, Warszawa 2012, PAZP, s. 3.

7 Drugi pakiet regulacyjny dotyczacy jednolitej europejskiej przestrzeni powietrznej (SES 1II) jest
zorientowany na wydajnos¢. Ostatecznym celem wprowadzanych zmian jest zwigkszenie wydajnoSci
ekonomicznej, finansowej i srodowiskowej za pomoca regulacji prawnych shuzb Zeglugi powietrznej
w Europie. European Commission, New Regulation on Single European Sky charging to make flying
cheaper and more performing, December 2010.

8 Zapis przebiegu posiedzenia Komisji Infrastruktury (NR 28) z dnia 26 kwietnia 2012 r. Kancelaria
Sejmu Biuro Komisji Sejmowych, Warszawa 2012, s. 4.
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przestrzen powietrzna obejmuje spojna ogoélnoeuropejska sie¢ drog oraz systemy zarzadza-
nia siecig i ruchem lotniczym, ktorych podstawa sa wylacznie bezpieczenstwo, wydajnosé
i kwestie techniczne, z korzy$cia dla wszystkich uzytkownikdw przestrzeni powietrznej. Aby
osiagnac¢ ten cel, w niniejszym rozporzadzeniu ustanowiono jednolite ramy prawne dla utwo-

rzenia jednolitej europejskiej przestrzeni powietrznej™®.

Zakres odpowiedzialno$ci PAZP

Agencja funkcjonuje w systemie zarzadzania przestrzenia powietrzna, ktory jest zgodny
z koncepcja przyjeta w panstwach Europejskiej Konferencji Lotnictwa Cywilnego (Europe-
an Civil Aviation Conference — ECAC)'°. Istniejacy system tworzy koncepcje elastycznego
uzytkowania przestrzeni powietrznej oraz dziata na zasadach i w oparciu o uregulowania
prawa wspolnotowego, krajowego oraz zawartych porozumien. Efektywne zarzadzanie bez-
pieczenstwem przestrzeni powietrznej stanowi $cisle nawigzanie do wymagan zwiazanych
z przestrzeganiem krajowych i migdzynarodowych uregulowan prawnych, a takze ogélnych
wymagan i zasad kultury bezpieczenstwa. Podstawowymi dokumentami okreslajacymi wy-
mogi, ktore musza by¢ spetnione, aby PAZP dostarczal ustugi na odpowiednim poziomie
bezpieczenstwa, staja si¢ Podrecznik zarzqdzania bezpieczenstwem ATM, wymagania sta-
wiane przez EUROCONTROL w zakresie zapewniania bezpieczenstwa (ESARRs) i ICAO
oraz European Single Sky ImPlementation (ESSIP)'!.

Polska Agencja Zeglugi Powietrznej jest panstwowa osoba prawna, ktéra podlega nad-
zorowi Ministerstwa Infrastruktury i Rozwoju'?. Agencja jest jedynym przedsigbiorstwem
$wiadczacym ustugi z obszaru zapewnienia zeglugi powietrznej w polskiej przestrzeni po-
wietrznej. Ustugi $wiadczone przez PAZP obejmuja Rejon Informacji Powietrznej (FIR)
Warszawa, ktorego obszar wynosi 334 000 km kw. 3.

Statkom powietrznym, znajdujacym si¢ w przestrzeni obejmujacej Rejon Informacji Po-
wietrznej (FIR) Warszawa jest zapewniona petna shuzba kontroli ruchu lotniczego. Oznacza
to, ze podejmowane sa czynnosci zapobiegajace kolizjom mogacym wystapi¢ w powietrzu,
a takze wszelkiego rodzaju zdarzeniom na plaszczyznie lotniska. W gtéwnym zakresie stuz-
ba kontroli ruchu lotniczego sprowadza si¢ do utrzymywania uporzadkowanego przeptywu
ruchu lotniczego w kontrolowanym obszarze. W sktad polskiej przestrzeni kontrolowane;j
wchodza:

° Rozporzadzenie (WE) nr 549/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1070/2009 z dnia 21 paz-
dziernika 2009 r. zmieniajace rozporzadzenia (WE) nr 549/2004, (WE) nr 550/2004, (WE) nr 551/2004
oraz (WE) nr 552/2004 w celu poprawienia skutecznosci dziatania i zrownowazonego rozwoju euro-
pejskiego systemu lotnictwa, art. 1, pkt 1.

10 Europejska Konferencja Lotnictwa Cywilnego (ECAC) jest migdzyrzadowa organizacja lotnicza,
ktora zrzesza 38 panstw europejskich. Powotana zostata do zycia w Strasburgu w grudniu 1955 roku
w celu statego wzrostu bezpieczenstwa wydajnosci i dostgpnosci transportu lotniczego w Europie. Scile
wspotpracuje z ICAO, Rada Europy, Unia Europejska.

I Ustawa o Polskiej Agencji..., op. cit., art. 3, pkt 1.

12 Ustawa o Polskiej Agencji..., op. cit., art. 1 i art. 2.

13 European Organisation for the Safety of Air Navigation. Report commissioned by the Performance
Review Commission, ATM Cost-Effectiveness (ACE) 2011 Benchmarking Report with 2012—2016 out-
look, Brussels 2013, s. 228.
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a) drogi lotnicze, gdzie kontrola ruchu lotniczego sprawowana jest przez organ kontroli ob-
szaru (ACC),

b) rejony kontrolowane lotnisk (TMA), gdzie kontrola ruchu lotniczego jest sprawowana
przez organy kontroli zblizania (APP), zapewniajace stuzbe kontroli ruchu lotniczego dla
lotéw przylatujacych lub odlatujacych statkéw powietrznych,

c) strefy kontrolowane lotnisk (CTR), gdzie kontrola ruchu lotniczego sprawowana jest
przez organy kontroli lotniska (TWR), zapewniajace stuzbe kontroli ruchu lotniczego dla
ruchu lotniskowego.

Rys. 1. Rejon Informacji Powietrznej (FIR) Warszawa

Zrodto: European Organisation for the Safety of Air Navigation..., op. cit., s. 228.

Zakres wykonywanych czynnosci obejmuje wszystkie ustugi, jakie sa niezbgdne dla pra-
widlowego i bezpiecznego wykonywania lotow przez polskie i zagraniczne statki powietrz-
ne. Z uwagi na nadrz¢dna rolg zapewnienia bezpieczenstwa swiadczonych ustug ustawa
o Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej nie przewiduje funkcjonowania innych przedsig-
biorstw wykonujacych podobne zadania'4. Zgodnie z powyzsza ustawa wysoki poziom bez-
pieczenstwa jest zapewniany przez stuzby ruchu lotniczego (ANS) oraz inne stuzby zeglugi
powietrznej, w tym!>:

14 Jedynie lotniskowa stuzba informacji powietrznej moze by¢ zapewniana takze przez inne podmioty.
Ustawa o Polskiej Agencji..., op. cit., art. 4, pkt 2.
15 Ustawa o Polskiej Agencji..., op. cit., art. 4, pkt 11 3.
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a) shuzby tacznosci,

b) stuzby nawigacji,

¢) shuzby dozorowania,

d) stuzby informacji lotniczej.

Dodatkowo PAZP, jako instytucja dostarczajaca shuzby Zeglugi powietrznej, jest zobo-
wigzana zapewnic:

a) dostarczanie uzytkownikom przestrzeni powietrznej informacji meteorologicznych, wy-
tworzonych przez podmioty certyfikowane w tym obszarze,

b) projektowanie procedur lotu,

c¢) kontrole z powietrza urzadzen i systeméw tacznosci lotniczej, nawigacji i dozorowania
przestrzeni powietrznej,

d) szkolenia i udzielanie konsultacji w zakresie ANS,

e) dziatalno$¢ badawczo-rozwojowa w zakresie ANS,

f) zakupy, utrzymanie oraz modernizacjg¢ infrastruktury.

Polska Agencja Zeglugi Powietrznej w trakcie prowadzonej dzialalno$ci operacyjne;j
zwraca szczegdlng uwage na istniejace standardy bezpieczenstwa. Osiggane sa one jako
efekt utrzymania i poprawy systemu zarzadzania bezpieczenstwem w ruchu lotniczym
(ATM). Dokonuje tego zgodnie z zalozeniami migdzynarodowych organizacji lotniczych
ICAO, EUROCONTROL oraz Unii Europejskiej, ktorych zasadniczym celem jest, aby ist-
niejace obecnie rozwiazania, ktdre odnosza si¢ do wymagan zwiazanych z zapewnieniem
przez shuzby zarzadzania ruchem lotniczym bezpieczenstwa, byly realizowane na wlasci-
wym poziomie ',

PAZP wdrozyta i stale poprawia system zarzadzania bezpieczenstwem (Safety Manage-
ment System — SMS)!7. Obowiazujacy system zarzadzania jest skierowany gtownie na oce-
n¢ mozliwo$ci unikania ryzyka wypadkow lotniczych oraz monitorowania cato$ci zjawisk
dotyczacych poziomu bezpieczenistwa ATM. Obejmuje rowniez dochodzenie i wyjasnianie
przyczyn wypadkow i incydentéw, majacych bezposredni wptyw na bezpieczenstwo w ru-
chu lotniczym. Podejmowane sa réwnoczesnie szczegdlowe dziatania w celu zapobiegania
powtorzeniu tych zdarzen's.

Dziatania Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej zwiazane z zapewnieniem systemu zarza-
dzania bezpieczefistwem (SMS) sa prowadzone w trzech podstawowych zakresach':

1. Osiagnigcie wymaganego poziomu bezpieczenstwa uzytkowego: okreslenie i udoku-
mentowanie standardéw i procedur bezpieczenstwa, kompetencje personelu, zarzadzanie ry-
zykiem, wspotpraca z innymi wewngtrznymi i zewngtrznymi systemami.

2. Utrzymanie odpowiedniego poziomu bezpieczenstwa za pomoca zgtaszania i docho-
dzenia w sprawie znaczacych zdarzen majacych wpltyw na bezpieczenstwo oraz ciagta po-
prawa zapobiegania powtarzaniu si¢ tych zdarzen w przyszto$ci, monitorowanie bezpieczen-
stwa, przeglady bezpieczenstwa.

16 Krajowy Plan Skutecznosci Dziatania Stuzb Zeglugi Powietrznej na lata 2012 — 2014, ULC, s. 61.

17 System Zarzadzania Bezpieczenstwem (safety management system — SMS) — systematyczne
podejscie do zarzadzania bezpieczenstwem obejmujace niezbedne sktadniki: strukturg organizacyjna,
zakresy odpowiedzialnosci, polityke oraz procedury. Zalacznik do obwieszczenia Nr 5 Prezesa Urzgdu
Lotnictwa Cywilnego z dnia 16 kwietnia 2014 r. w sprawie ogloszenia tekstu Zalacznika 19 do Kon-
wencji o migdzynarodowym lotnictwie cywilnym, sporzadzonej w Chicago dnia 7 grudnia 1944 r., s. 14.

18 Raport roczny Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2011 rok..., op. cit., s. 17.

19 Krajowy Plan Skutecznosci..., op. cit., s. 62.
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3. Promowanie bezpieczenstwa, wlaczajac w to szczegdlnie rozpowszechnianie infor-
macji dotyczacych prowadzonych dochodzen w sprawie zdarzen z zakresu bezpieczenstwa,
wyciaganie wnioskow z otrzymanych lekcji — (tzw. lesson learnt) oraz dzielenie si¢ w tym
zakresie najlepszymi praktykami (the best practices).

Waznym zadaniem wykonywanym przez PAZP jest rowniez zapewnienie koordynacji
dziatan poszukiwawczo-ratowniczych w przestrzeni powietrznej w Rejon Informacji Po-
wietrznej (FIR) Warszawa. Znaczenie Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej dla funkcjo-
nowania transportu lotniczego potwierdza takze mozliwo§¢ informowania zaldg statkow
powietrznych o istniejacych zagrozeniach na caltym obszarze przestrzeni powietrznej pan-
stwa. Nalezy zaznaczy¢, ze polska przestrzen powietrzna zostata podzielona na dwa obszary,
tj. znajdujacy si¢ pod bezposrednia kontrola oraz tzw. obszar niekontrolowany. Powyzszy
podzial nie oznacza, ze czg$¢ obszaru powietrznego panstwa pozbawiona jest stuzby ru-
chu lotniczego. W przestrzeni nie podlegajacej kontroli ustugi $wiadczy Stuzba Informacji
Powietrznej. W celu zapewnienia bezpiecznego wykonywania lotu jest ona zobowigzana
do udzielania wskazéwek i informacji uzytecznych dla wszystkich uzytkownikow statkow
powietrznych znajdujacych si¢ przestrzeni powietrzne;.

Koordynacja systemu poszukiwania i ratownictwa przez stuzby PAZP umozliwia pro-
wadzenie dziatan lotniczych, wykonywanych przez odpowiednio wyszkolone, wyposazone
i wyspecjalizowane Grupy Dzialan Lotniczych w Marynarce Wojennej RP oraz Lotnicze
Grupy Poszukiwawcze w Sitach Powietrznych?’, Podstawowym zadaniem operacyjnym re-
alizowanym w systemie poszukiwania i ratownictwa jest udzial w ratowaniu zycia i zdrowia
w polskiej strefie odpowiedzialnosci Search and Rescue Region?'. Do waznych zadaf reali-
zowanych przez lotnicze sily ratownicze nalezy ewakuacja rannych i poszkodowanych, po-
szukiwanie i ratowanie, naprowadzanie innych jednostek ratowniczych na miejsce katastro-
fy, oznakowanie miejsc katastrofy oraz dostarczenie potrzebnego sprzetu pomocowego??.

Minimalizacja zdarzen zagrazajacych bezpieczenstwu ruchu lotniczego

Podstawowym celem zarzadzania bezpieczenstwem w ruchu lotniczym jest minimalizowa-
nie udziatu statkéw powietrznych i infrastruktury stuzacej $wiadczeniu ustug przez PAZP
w wypadkach, a takze ograniczanie negatywnych skutkow zdarzen, ktére maja bezposredni
wplyw na bezpieczenstwo. Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Transportu z dnia 18 stycz-
nia 2007 roku wszelkie zdarzenia operacyjne (ATM) lub techniczne (CNS), majace zna-
czenie dla bezpieczenstwa ruchu lotniczego, musza by¢ zglaszane do Panstwowej Komisji
Badania Wypadkoéw Lotniczych (PKBWL)?.

Przewodniczacy PKBWL po otrzymaniu zgloszenia o zaistnieniu zdarzenia lotnicze-
go podlegajacego badaniu wyznacza komisjg, ktéra zajmuje si¢ badaniem zaistniatego

20 A. Truskowski, Lotnictwo Marynarki Wojennej RP w nowych uwarunkowaniach strukturalnych,
,,Lotnictwo”2011, nr 6, s. 55.

21 Search and Rescue Region (rejon poszukiwania i ratownictwa) — obszar o okre$lonych wymiarach,
objety dziataniem stuzb poszukiwania i ratownictwa, por. Konwencja SOLAS’74, rozdziat 5.

2 J. Karpowicz, Ratownictwo lotnicze, AON, Warszawa 2003, s. 125.

23 Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu z dnia 18 stycznia 2007 roku w sprawie wypadkow
iincydentow lotniczych istnieje obowiazek zglaszania tych, ktore maja istotny wptyw na bezpieczenstwo
ruchu, do Panstwowej Komisji Badania Wypadkow Lotniczych (PKBWL), § 1. pkt 1.
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zdarzenia. W przypadku niepodjecia przez komisj¢ badania zdarzenia lotniczego Przewod-
niczacy PKBWL informuje o tej decyzji zainteresowane podmioty, tj. uzytkownika statku
powietrznego, panstwowy organ zarzadzania ruchem lotniczym (PAZP) lub zarzadzajacego
lotniskiem i nakazuje im zbadanie zaistnialego zdarzenia we wlasnym zakresie. Wyznacza
jednoczesnie osobg, ktdra bedzie nadzorowaé wyjasnianie okoliczno$ci incydentu z ramienia
Panstwowej Komisji Badania Wypadkéw Lotniczych?*. W przypadku zaistnienia zdarzen,
ktdre nie spelniaja definicji incydentu, jednak istnieje mozliwo$¢ ich wpltywu na bezpieczen-
stwo ruchu lotniczego, decyzj¢ o badaniu przyczyn tych zdarzen PKBWL pozostawia Pol-
skiej Agencji Zeglugi Powietrznej. Badanie tych zdarzen odbywa sie w z reguly bez osoby
nadzorujacej z PKBWL.

Rys. 2. Liczba zdarzen ATM/CNS/organizacyjnych zgloszonych do PKBWL w latach 2009-2012

Zrodto: Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2012 ., s. 19.

Do najczgstszych przyczyn zdarzen ATM/CNS, ktore sa zwiazane z bezpieczenstwem ru-
chu lotniczego i zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Transportu z dnia 18 stycznia 2007
roku w sprawie wypadkow i incydentow lotniczych podlegaja zgloszeniu do PKBWL, na-
leza incydenty dotyczace m.in.: zgloszenia odejscia na drugi krag, zderzenia z ptakami oraz
awarie radiowego systemu nawigacyjnego wspomagajacego ladowanie samolotu w warun-
kach ograniczonej widocznos$ci (ILS — Instrument Landing System) w Rejonie Informacji
Powietrznej FIR Warszawa?>,

W analizowanym okresie, obejmujacym lata 2009-2012, liczba zdarzen zwiazanych
z zarzadzaniem ruchem lotniczym ATM/CNS zgloszonych przez PAZP do PKBWL stale
si¢ zwigkszala (rys. 2). W 2012 roku zgtoszono 1125 zdarzen ATM/CNS i bylo to prawie

24 Tamze, § 4.

25 Szczegdlowy wykaz zdarzen, ktore podlegaja zgtoszeniu, zawiera zatacznik nr 1 do rozporzadzenia
Ministra Transportu z dnia 18 stycznia 2007 roku w sprawie wypadkow i incydentow lotniczych (Dz. U.
72007 r. Nr 35, poz. 225).
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dwukrotnie wigcej od przekazanych do PKBWL w 2008 roku, kiedy ich liczba wyniosta za-
ledwie 669 wptywajacych na bezpieczenstwo ruchu lotniczego. Rosnaca liczba zglaszanych
sytuacji w latach 2009—-2012 dotyczyta zdarzen operacyjnych (ATM), ktorych ilos¢ zwigk-
szyla sig¢ z 528 w 2009 roku do 1032 w 2012 roku. Natomiast w tym czasie liczba zdarzen
technicznych (CNS) ulegta zmniejszeniu ze 141 do 61 przypadkdw.

Rosnaca liczba przypadkow ATM/CNS zgloszonych do PKBWL moze §wiadczy¢ o spa-
dajacym poziomie bezpieczenstwa ustug §wiadczonych przez Agencj¢ powietrznym prze-
woznikom. Nalezy jednak zauwazy¢, ze zwigkszajaca sig liczba przypadkéw lotniczych
zgltaszanych do PKBWL nie przektadala si¢ na ilo$¢ zdarzen kierowanych przez Panstwowa
Komisje Badania Wypadkéw Lotniczych do wewnetrznego badania przez PAZP. Rysunek 3
jednoznacznie ilustruje, ze w latach 2009-2012 nastapil wreez spadek liczby zdarzen i in-
cydentow, ktore musiaty by¢ przedmiotem badania prowadzonego przez Agencje. W 2009
roku skierowano do badania przez PAZP 54 zdarzenia i incydenty ATM/CNS, natomiast
w 2012 roku bylo ich zaledwie 20, z ktorych 7 stanowity zdarzenia ATM, 6 incydenty ATM
oraz 7 zdarzenia CNS. Mozna wigc jednoznacznie stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ zgloszonych
spraw nie spetniata definicji incydentu, zatem nie byly kierowane wnioski PKBWL o ich
zbadanie przez PAZP. Zasadnicza przyczyna powyzszej sytuacji wynikata z faktu budowy
systemu bezpieczenstwa i rosnacej $wiadomosci pracownikéw Agencji odno$nie wagi two-
rzenia coraz bardziej sprawnego systemu zapewniania bezpieczenstwa w ruchu lotniczym.
Zwigkszajaca si¢ liczba zgloszen zachodzacych zdarzen lotniczych $wiadczy o skutecznosci
prowadzonych przez Biuro AB szkolen z zakresu SMS dla personelu operacyjnego ATM, jak
rowniez dla personelu technicznego CNS. Z tej przyczyny pracownicy PAZP coraz czesciej
zglaszali przypadki zdarzen mogacych oddziatywaé na bezpieczenstwo ruchu lotniczego,
gdyz w ten sposob przyczyniaja si¢ do poprawy istniejacego systemu w tym zakresie?.

Rys. 3. Liczba zdarzen ATM/CNS skierowanych przez PKBWL do badania w PAZP
w latach 2008—-2012.

Zrodto: Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2012 ., s. 18.

26 Roczne sprawozdanie z dzialalnosci Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2010 rok, s. 19-20.
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Analizujac liczbe zdarzen kierowanych przez PKBWL do wewnetrznego badania w PAZP
w poszczegblnych latach, nalezy uwzgledni¢ réznorodne przyczyny majace wplyw na ich
zaistnienie. Zaprezentowane na rys. 2 zdarzenia ATM i CNS dotyczyly zaj$¢, ktérych naj-
liczniejsza grupe stanowily zgloszenia odejscia na drugi krag i zderzenia samolotow z ptaka-
mi. Analizujac przyczyny dotyczace zdarzen zwigzanych z odej$ciem na drugi krag, mozna
stwierdzi¢, ze glowny powod ich wystgpowania stanowity warunki pogodowe. Zatem przy-
czyny w pelni niezalezne od pracy stuzb zapewniania ruchu lotniczego. Rosnaca lub maleja-
ca liczba zdarzen byta w duzej mierze warunkowana intensywnos$cia opadow $niegu i spadku
temperatury w zimie oraz zatamaniami pogody w okresach letnich i wiosenno-zimowych?’.
Oczywiscie, bardzo duze znaczenie odgrywaly takze wzrastajace rozmiary ruchu lotniczego
w polskiej przestrzeni powietrznej. W tym czasie liczba lotniczych operacji handlowych,
zardwno trasowych, jak i terminalowych, zwiekszyta si¢ z 739043 w 2009 roku do 879126
w 2012 roku?s.

Pomiar bezpieczenstwa ruchu lotniczego

Wazny element oceny poziomu bezpieczenstwa ruchu lotniczego w polskiej przestrzeni po-
wietrznej stanowia wskazniki bezpieczenstwa opracowywane przez Polska Agencje Zeglu-
gi Powietrznej. W sytuacji gdy rozmiary ruchu lotniczego ulegaja statemu wzrostowi oraz
otwierane sa coraz to nowe lotniska, nalezy zwraca¢ szczeg6lng uwage, aby zachodzace
zmiany w dziatalnosci operacyjnej nie powodowatly pogarszania si¢ bezpieczenstwa w Re-
jonie Informacji Powietrznej (FIR) Warszawa. Dodatkowym czynnikiem, przyczyniajacym
si¢ do konieczno$ci pomiaru zmian zachodzacych w poziomie bezpieczenstwa jest jeden
z unijnych celow dtugoterminowych dla koncepcji jednolitej europejskiej przestrzeni po-
wietrznej (SES). Zaklada on bardzo ambitny cel, tj. poprawe wskaznika bezpieczenstwa
o rzad wielkosci, czyli razy 10, ktory PAZP zaktada zrealizowaé w perspektywie kilkunastu
do kilkudziesieciu lat?°.

W celu utrzymania wysokiego poziomu bezpieczenstwa ruchu lotniczego Agencja spo-
rzadza trzy wskazniki, ktére obrazuja zmiany, jakie zachodza w tym zakresie na przestrzeni
roku i poréwnuje osiggane wyniki do rezultatéw z lat poprzednich. Do opracowywanych
przez PAZP wskaznikow naleza:

a) wskaznik poziomu bezpieczenstwa liczony na liczbe operacji handlowych,

b) wskaznik poziomu bezpieczenstwa liczony na godzing lotu,

¢) wskaznik terminowego wdrazania zalecen bezpieczenstwa.

Wskaznik poziomu bezpieczenstwa liczony na liczbe operacji (SIM1) stanowi sta-
tystyczne zobrazowanie catkowitej liczby naruszen separacji IFR/IFR w kategoriach A i B
w okresie roku — liczone na 100000 operacji handlowych. Wskaznik S1 M1 oblicza si¢
na podstawie wzoru:

27 Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej za 2011 1., s. 18.

28 Zestawiono na podstawie: D. Kucharek, Aspekty ekonomiczne zarzadzania ruchem lotniczym
w Polsce, WSOSP Deblin 2014, s. 73 i 77. Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiej Agencji Zeglugi Po-
wietrznej za 2012 r., s. 42.

29 Zapis przebiegu posiedzenia Komisji Infrastruktury (NR 28) z dnia 26 kwietnia 2012 r. Kancelaria
Sejmu Biuro Komisji Sejmowych, Warszawa 2012, s. 4.
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nO
SIM1 =—10°
o
Gdzie:
L, — liczba operacji handlowych w rozpatrywanym okresie,
n, — liczba wypadkéw lotniczych przypadajaca na 100 000 operacji handlowych.

Wskaznik poziomu bezpieczenstwa liczony na godzing lotu (S1M2) stanowi oceng
statystyczna catkowitej liczby naruszen separacji IFR/IFR w kategoriach A i B w okresie
roku liczony na godzing lotu IFR. Wskaznik S1M2 jest podstawowym miernikiem charakte-
ryzujacym bezpieczenstwo lotow, zalecanym przez Migdzynarodowa Organizacjg¢ Lotnictwa
Cywilnego (International Civil Aircraft Organisation — ICAO). Wskaznik poziomu bezpie-
czenstwa liczony na godzing lotu w roku oblicza si¢ wedtug nastepujacego wzoru®’:

ny
SIM1=—10°
o
Gdzie:
T — sumaryczny nalot w godzinach lotu statkéw powietrznych w okresie roku;
n, — liczba wypadkow lotniczych przypadajaca na 100000 godzin lotu.

Wskaznik terminowego wdrazania zalecen bezpieczenstwa (S1M3) przedstawia pro-
centowy udzial terminowo wdrozonych zalecen bezpieczenstwa [w %]. Wskaznik SIM3
stanowi wlasciwie oceng wdrazania wewngtrznych zalecen, ktore w przysztoSci moga miec¢
istotny wplyw na poziom bezpieczefnstwa w ruchu lotniczym. Wskaznik ten dotyczy gtownie
zdarzen przekazywanych przez Panstwowg Komisj¢ Badania Wypadkow Lotniczych do roz-
patrzenia wewnetrznego w PAZP, ale rowniez obejmuje realizacje nakazow (zalecen) audytu
prowadzonego przez Urzad Lotnictwa Cywilnego. Wynikiem prowadzonych postgpowan sa
wnioski przektadajace si¢ na wewngtrzne zalecenia, ktoérych wdrozenie stuzy poprawianiu
ogdlnego bezpieczenstwa (overall safety).

Scharakteryzowane powyzej wskazniki bezpieczenstwa ruchu lotniczego, wyliczane co-
rocznie od 2008 roku, przedstawiaja zmiany, jakie dokonuja si¢ w tym zakresie. Wiasnie
2008 rok stat si¢ poziomem odniesienia dla wynikow osiaganych w nastgpnych latach. Za-
lozeniem Agencji jest state podnoszenie lub co najmniej utrzymywanie istniejacego pozio-
mu bezpieczenstwa. Nalezy zaznaczy¢, ze stale dazenie do poprawy bezpieczenstwa ruchu
lotniczego dokonuje si¢ w sytuacji statego wzrostu rozmiaréw ruchu lotniczego oraz liczby
lotnisk obstugujacych ruch pasazerski i przewozy towarowe.

303, Zurek, Wybrane metody oceny bezpieczenstwa w lotnictwie, ,,Problemy eksploatacji” 2009,
nr 4, Instytut Technologii Eksploatacji — Panstwowy Instytut Badawczy, s. 63.
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Wskazniki poziomu bezpieczenstwa ruchu lotniczego w latach 2008—2012

Rodzaj wskaznika 2008 2009 2010 2011 2012
Wskazmk poziomu bezp}eczenstwa 0,545 0.461 0 0.205 0.388
liczony na liczbg operacji
Wskazmk poziomu bezpieczenstwa | 445 0 0 524E6 | 1.05E°
liczony na godzing lotu
Wskaz'nlk ter.mmorwego wdrazania 100% 100% 819" 100% 100%
zalecen bezpieczenstwa

*realizacja 4 zalecen (19%) przeniesiona na nastgpny rok

Zrédto: zestawiono na podstawie sprawozdan z dziatalnoéci Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej
w latach 2008—-2012.

Przedstawione w tabeli wskazniki poziomu bezpieczenstwa ruchu lotniczego w latach
2008-2012 wskazuja na staty wzrost osiaganych wynikéw. Na przyktad wskaznik poziomu
bezpieczenstwa liczony na 100000 operacji handlowych w 2010 roku wynidst 0. Oznacza
to, ze wowczas nie zostal zarejestrowany zaden wypadek lotniczy z bezposrednim lub po-
$rednim udziatem stuzb ATM/CNS ani Zaden powazny incydent zlecony PAZP do badania
przez Panstwowa Komisj¢ Badania Wypadkow Lotniczych (PKBWL). W nastgpnych latach
osiagnat warto$¢ 0,205 1 0,388, a wigc znacznie powyzej poziomu odniesienia, tj. 2008 roku.

Wskaznik poziomu bezpieczenstwa liczony na godzing lotu ksztattuje si¢ rowniez na bar-
dzo niskim poziomie. Porownujac rok 2009 do roku 2008, nalezy podkresli¢, ze nie wydarzyt
si¢ zaden wypadek lotniczy z bezposrednim Iub posrednim udziatem ATM, wskaznik SIM2
osiagnat warto$¢ 0, podczas gdy w 2008 roku odnotowano 1,44 na 100000 godzin lotu.
W nastgpnych latach réwniez ksztattowatl si¢ na wysokim poziomie, notujac w 2010 roku
warto$¢ zero, a w 2011 roku zaledwie 5,24 E, tzn. warto$¢ zostala przesunigta o rzad wiel-
kos$ci w stosunku do roku bazowego (2008).

Wskaznik terminowego wdrazania zalecen bezpieczenstwa to kolejny miernik podejscia
PAZP do kwestii bezpieczefistwa ruchu lotniczego. W analizowanych latach kompletnoéé
wdrazania wewngtrznych zalecen, ktére mogly oddzialywa¢ na poziom bezpieczenstwa
w ruchu lotniczym, wynosita prawie 100%. Wyjatek stanowit jedynie proces wdrazania
istniejacych zalecen w 2010 roku, kiedy 4 zalecenia (stanowiace 19%) zostaly przesunigte
i zrealizowane w 2011 roku.

Podsumowanie i wnioski

Omowione powyzej wskazniki bezpieczenstwa ruchu lotniczego stanowia odzwierciedlenie
dokonujacej si¢ poprawy poziomu bezpieczenstwa w ustugach oferowanych przez Polska
Agencje Zeglugi Powietrznej. W wyniku podejmowanych dzialan nastapit wzrost zdarzen
ATM/CNS organizacyjnych zgloszonych do Panstwowej Komisji Badania Wypadkoéw Lot-
niczych, natomiast zmniejszyta sig¢ liczba zdarzen ATM/CNS skierowanych przez PKBWL
do badania w PAZP w latach 2008-2012.

Zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa wszystkim uzytkownikom przestrze-
ni powietrznej wykonujacym loty w Rejonie Informacji Powietrznej FIR Warszawa jest naj-
wyzszym priorytetem Polskiej Agencji Zeglugi Powietrznej. W celu spetnienia istniejacych
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wymagan podejmowane sa dziatania, ktore obejmuja ciagla poprawe efektywnosci pracy shuzb
odpowiedzialnych za zapewnianie bezpieczenstwa ruchu lotniczego. Przedsigwzigcia zwiaza-
ne z bezpieczenstwem maja zastosowanie do wszystkich aspektow dziatania PAZP jako insty-
tucji zapewniajacej stuzby zeglugi powietrznej. Polska Agencja Zeglugi Powietrznej dla utrzy-
mania wysokiego poziomu bezpieczenstwa podnosi konsekwentnie kompetencje personelu.
Dostosowuje takze posiadane urzadzenia, infrastrukturg, oprogramowanie i stosowane proce-
dury zarzadzania ruchem lotniczym oraz zapewniania facznos$ci, nawigacji i dozorowania (Air
Traffic Management/Communication Navigation Surveillance - ATM/CNS) do wymaganych
standardow, ktére zostaty okreslone przez prawo krajowe i migdzynarodowe.
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SUMMARY
Daniel Kucharek

The principles of safety measurement activities
Polish Air Navigation Services Agency

Polish Air Navigation Services Agency (pANSA) is the only institution dedicated
to manage the air traffic in the Polish airspace. While, fulfilling its’ obligations in
this regard, PANSA follows the principle of creating the most secure conditions for
the flow of air traffic. What is more, provision of both en route and terminal navigation
is aiming primarily at prevention of the incidents, which may contribute to a collision
of aircraft. However, in the event of crash occurrence PANSA is also involved in the ac-
tions ensuring the fastest possible assistance to the victims. The indicator of PANSA
effectiveness in the field of continuous improvement of aviation safety is the number
of events reported annually to The State Commission on Aircraft Accident Investigation.

Key words: Air traffic safety management, PANSA, The State Commission on Aircraft
Accident Investigation, SAR.
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SUMMARY

The problem of types of psychosocial development
in the period of transition from childhood to adulthood

The article presents the results of an empirical operationalization of theoretical model
of psychosocial development in the period of transition from childhood to adulthood. It
is shown that individual variability of the personality — subject’s continuum makes typi-
fication of the psyche’s components and formalization of a certain development’s type
(method) during adolescence. The sources of development’s variability are in the cor-
relation of the personalit - subjectivity as different levels of psyche organization. They
identify the individual patterns of genesis’s processes of subject (authorship of life),
person (social subjectivity), social (social adaptation). As a result of the results gener-
alization of diagnostic teens and young men aged from 12 to 20 (author’s technique
«Psychosocial Inventory») are identified and analyzed five clusters (“internalited”, “inte-
grated”, “dependent”, “dominant”, “alienated”). These clusters represent typical features
of individual self-determination and psychosocial integration into society in the period
of growing up. In the article are described the characteristics of each type of develop-
ment. The clusters (groups) are also analyzed according to the criteria: 1) productive/
trouble-free (clusters “integrated”, “dominant” and “internalited”) and unproductive/
unfavorable (clusters “dependent” and “alienated”) types of psychosocial development;
2) psychosocial integration / adaptation (clusters “dominant” and “integrated”) and
disintegration/disadaptability in the social world (clusters “internalited”, “dependent”,
“alienated”). There are defined tasks and conditions of effective psychological support
of young people (correction zone) with different types of psychosocial development
(especially “internalited” (1) “dependent” (4) and “isolated” (5) types of development).

Key words: the period of transition from childhood to adulthood, teenagers and young
age, subjectivity, personality, activity, type of psychosocial development, cluster analysis.
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BBenenue

Jlo HemaBHETO BPEMEHM INIaBHAs 33/auya BO3PACTHOM ICHXOJOTMH COCTOSIa B yCTa-
HOBJIGHHMHM OOIIMX 3aKOHOMEPHOCTEH pa3BUTHs NCHUXHKH Ha Pa3HBIX 3Talax OHTOTCHE-
3a (JI.C. Brirorckuii, A.H. Jleontses, A.B. 3anopoxern, I.C.Koctiok, /I.b. OnpkonuH,
M. U. Jlucuna, XK. IMnaxe, 3.Opukcon u np.). [Ipobrema nHANBHUIYaIbHO-THIIHIESCKUX Ba-
PHUAHTOB Pa3BUTHA U MPUYMH WHAWBUIYAIN3aMN Pa3BUTH, 32 UCKIIOUCHUEM €JUHUYHBIX
paboTt, monroe BpeMsl OocTaBalach 3HAYUTEIHHO MEHee HMccienoBanHod. Ho B cBoelt mpak-
THYECKOH EATEIBHOCTH TICUXOJIOT BCETAAa UMEET JIENI0 HE ¢ HOPMAaTHBHBIM PAa3BUTHEM Kak
TaKOBBIM, a C €T0 KOHKPETHBIMHU M MHANBUYaTH3UPOBAHHBIMH (DOPMaMH, C MHIUBUIYaIbHO-
TICUXOJIOTHYECKUMH Pa3UYUsIMU, KOTOPBIE IPOSBISIOTCS B IPOIECCE BCETO OHTOTCHE-
3a ¥ Ha pa3HbIX €ro 3Tamax. Takum o0paszoMm, akmyanbHOCmb UCCIECIOBAHUI BapUaTHBHO-
THUITOJIOTHYIECKOTO aCIEKTa BO3PACTHOTO Pa3BUTHUS 00YCIIOBIICHA, MIPEX/E BCEro, Hanobomiee
OCTPBIMHU TTOTPEOHOCTAMH [ICUXOJIOTHIECKOMN MPAKTUKH.

AHAJIU3 IUTEPaTyphbl

Wnest Ttumonmormu W WHIUBUAYaTHHONH BapHaTHMBHOCTH PAa3BUTHS B OHTOTeHe3e Obuia
Boickazana ere JI. C. BbIroTcKkuM ', KOTOpBIH mucan 0 HEOOXOAUMOCTH BMECTO CTATHYHOM,
abCTPaKTHO MMOCTPOCHHOM THUIIOJIOTHU CO3JaTh «IMHAMHYECKYIO TUTIOIOTHIOY» Pa3BUTHS pe-
6enka. Hanboee mpoyKTHBHBIE COBPEMEHHBIE TIONBITKH UCCIIEIOBAHNS HHINBUIYATEHBIX
BAPUAHTOB pasBuTus npuHamiexar A.JI. Berrep u I. B. Bypmenckoii. A.JI. Benrep? npen-
JIOXKFUT TIOHSITHE TICHXOJIOTHYECKOTO CHHApOMa (YCTOWYHBOTO BapHaHTa Pa3BUTHS) U OMHCAI
WHAWBHIYaTbHBIC BapUAHTHl Pa3BUTHS IIKOJEHUKOB (CHHAPOMBI HETaTHBHOW CaMOIIPE3CH-
TaIlnH, XPOHUIECKOW HEYCIIEBAEMOCTH, TOTAIFHOTO perpecca, COIMaIbHOM Je30pHUCHTAITIH,
ceMeiHoi n3omsIuu U T.11.). [. B. BpreHCKa;I3 MIOCTaBWJIA 3aJjadyy COCIUHUTDH JBa aCIEKTa
TEOPUH OHTOTE€HE3a — BO3PACTHO-TEHETHUYECKUH M Au(depeHIInaIbHO-TICHX0IOTHIECKINA
1 cO31aTh «Iu(PepeHIINaIbHYI0 ICHXOIOTHIO Pa3BUTHSY, 3a7a4a KOTOPO — NCCIIeIOBaHNE
BapHAaTHBHOCTH M CTICIIU(PHIHOCTH (HOPM HHIUBUIYATHHOTO pa3BUTHS. B 3amanHoN mcuxo-
JIOTUH TEOPETHKO-METOIOJIOTHYECKOE M IKCIIEPUMEHTAIFHOEe 00OCHOBAaHWE BapHUATHBHBINA
MOAXOA TONMy4Ymsl B mccnenoBanmsx Baltes P.B., Magnusson D., Caspi A., Henry B.,
McGee R. O., Moffitt T. E., Silva P., Robbins L. N., Rutter M., B paboTax KOTOPBIX HCITOIB3Y-

FOTCS TIOHSTUSL KTIAT TEPHY, «TPAEKTOPHUSD), «BAPHAHT PA3BUTH .

VJI.C. BeITOoTCKU M, Juacnocmuka pazeumus u nedonosudeckas KIuHUKa mpyoHozo 0emcmed,
Ilenaroruka, Mocksa 1983, T. 5, c. 258.

2 A.J1. Benrep, Coomuouwenue 603pacmublx u uHOUSUOYANbHBIX 3AKOHOMEPHOCMEL NCUXUYECKO20
pazeumust pebenxa: aBToped.nuce. ... A-pa ncuxoi. Hayk Mocksa 2002.

3 T. B. Bypmenckas, Tunoio2uyeckuii GHamu3 oHmoz2ene3a uHOUUOyanibHbix pasiuduti, «Borpockl
ncuxonorum» 2002, Ne 2, ¢. 5-13

4 Cwm.: P.B. Baltes, Lif-span developmental psychology: observations on history and theory
revisited, «Developmental Psychology: Historical and Philosophical Perspectives», New York 1983,
p. 79-111; A. Caspi, B. Henry, R.O. McGee, T.E. Mo ffitt, P. Silva, Temperamental Origins
of Child and Adolescent Behavior Problems: From Age Three to Age Fifteen, «Child Develop» 1995,
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Ha npumepe nieprnomoB B3pOCIOCTH M CTapOCTH ICHUXOJIOTaMH PacKPhITHl 0COOCHHOCTH
Pa3IMYHBIX BapHAHTOB, CTPATETWi, THIIOB, IATTEPHOB, TPACKTOPHH PA3BUTHUS JMYHOCTH
(K. A. AbynbxanoBa-Cnasckas, A. Amep, JI. 1. Aanmdeposa, H. A. Andepora, B. M. [lpy-
xuanH, M.B. Epmonaesa, I. Meppeii, E.E. Canorosa, E.®pomm u np.). Ho (3a mckiio-
YeHHEM CIMHHYHBIX HCCJIENOBAaHMIT) MPAKTUYECKH OTCYTCTBYIOT pabOThI, PacKpBIBAIOIIUE
BapHATHBHO-THIIOJIOTHYECKOE COACPKAaHME Pa3sBUTHA B CIOXKHOM IIEpHOIE Iepexona
OT JIeTCTBA K B3POCIOCTH, KOTOPBIH JUIUTCS MOYTH JECATHICTHE (110 JaHHBIM Pa3HBIX aBTO-
poB ot 11 mo 20 mer). OTOenbHBIE aCEKTHl TOW MPOOIEMBI PACCMOTPEHBI B MCCIIEIOBA-
Husx A.E. Baiitunrep, JI. 1. boxosud, U. C. Kona, A.H. Jleontsera, H. FO. MakcumoBoi,
A. Oddep, JI.A. Perym, 1. . @enpamreitna, E. [npanrep u np. OMOupHUecKre omuca-
HUS HHIVBHAYANBHBIX IIATTEPHOB Pa3BUTHS B ATOT IEPUOJ MPEICTABICHB B COBPEMEHHBIX
uccienoBanusx JI. A. JIeoHTbeBa C COABTOpAaMHM (THITBI HHTEIPAallMU 0a30BBIX MEXaHU3MOB
CaMOZICTepPMHHALIMH — CBOOOIBI M OTBETCTBEHHOCTH, NMATTEPHBI Pa3BUTHUS OCMBICICHHOCTH,
amanrauuu, camoperyisnuu) (2011)3, H. B. 30TukoBoi® (TUNbI pa3sBUTHS JIMYHOCTH M-
mux moapocTikoB) (2002), B. A. XaputoHoBa (THITONOTHS COCTOSIHUN aganTaIiiy MOAPOCT-
xoB) (2012), H.E. XapnameHkoBO# (CTpaTerny cCaMOyTBEpXIEHHS B MOAPOCTKOBOM BO3-
pacte) (2007), H.T. LlepkoBHHKOBOI1 (BapHaHTHI CPEIOBOH aanTaIiu mogpocTKoB) (2004),
H. B. ®ypmaHOBOi#i (THITONIOTHS aJanTUBHOTO pearnpoBanus foHomei) (2008), FO. 1. Jlano-
BEHKO (BapMaHThI IPOTEKAHUs Kpu3sKca y roHoiei) (2004)”.

[IpoGnema 3aKirodaeTcs B TOM, YTO TH HCCICIOBAHUS MMEIOT JOKAJIBHBIH XapakTep
(paccmarpuBaeTcsi KakOM-TO OTPE30K OTPOYECTBAa W OMpeiesieHHas o0nacTh pa3BUTHA),
OPHEHTHPOBAHBI Ha HCIIOIb30BaHUE KOHKPETHBIX, @ HE CHCTEMHBIX KPHTEPHEB TOCTPOCHHUS
THUIIOJIOTHH M HEAOCTATOYHO YUUTHIBAIOT LIEJIOCTHYIO, IMEPIKESHTHYIO CYIIHOCTh B3pOCIIe-
HUS, OCHOBHAS 3aJjadya KOTOPOTO COCTOHT B TOM, YTOOBI 0OecrieunTsh 3(h(PpeKTHBHYIO HHTE-
IpalyIio JMYHOCTH B 00IIECTBO Ha (hOHE, C OAHOW CTOPOHBI, yBEIHYCHUS NHIUBHIyaIN3a-
UM Pa3BUTHSA H, C IPYToil — MOBBIICHNS 3HAUYCHHS B Pa3BUTHH COLUAIBLHO-KYIBTYPHBIX
(akTopoB.

CyIIHOCTB ITOJPOCTKOBO-FOHOIIECKOTO BO3pacTa Kak Mepexoaa OT AeTCTBA K B3POCIOCTH
olpenersieT, MPEeXAe BCEro, ero ICUX0CONUaIbHOe Colepkanue (MHANBHAYAIN3AlNsI U HH-
Terpanys B o0IIecTBo). B mporecce conuanbHOro SKCIepUMEHTHPOBAHMS, TIPOO U OIINOO0K,
OCBOCHHMS COLIMANIBHUX POJIEH M NCHXOIOTHYECKUX 3alHT, BEIOOPA B MOJIB3Y TE€X WIIM HMHBIX
TeHJCHIMI TToBeneH s (HapuMmep, «OBITh MM Ka3aTbes», « S it cebe» wim «5 mna npy-
THX»), MOAPOCTOK Oojee-MeHee OCO3HAHHO «BBIOMpPAeT» HMHIMBHIYaJIbHYIO TPACKTOPHIO
B3POCIICHUS C LETBI0 aJalTalliid U CaMOYTBEPKACHUS B COLMAIIBHON cucTeMe. basupysch
Ha BapUaTHBHO-NIATTEPHOBOM ITOAX0Je K pa3BuTHiO J[. MarnyccoHna, MO)KHO TOBOPHTb, UTO
IO BJIMSHAEM Pa3HBIX ACTEPMHHAHT HPOUCXOAUT MIPOLECC KPUCTAIUTN3ALUH JIMYHOCTH, HH-
Terpaliy, TOMOHU3ALMH, TPYNIIUPOBAHUSA KOMIIOHCHTOB Pa3BUTHUS, KOTOPBIH MOCTEIEHHO

V. 66, p. 55-68; D. Magnusson, The logic and implications of a person approach, «Reports from
the Department of Psychology» Stockholm Univ., 1996, N. 817; L.N. Robbins, M. Rutter (Eds.),
Straight and devious pathways from childhood to adulthood, Cambridge 1990.

SI.A.Jleoutnes, E.P. Kanureensckas, E.H. Ocun, JJuunocmuviii nomenyuan: cmpyknypa
u ouaznocmuka, Mocksa 2011, ¢. 611-641.

¢ H.B. 30Tu KO Ba, Jluunocmusle npednoculaxi cybvekmHocmy Miaowux noopocmkos. aBToped.
JuICC. ... KaH[. ICUXO0J. Hayk, Mocksa 2002.

7 Cm.: A.B. lll am H e, Bapiamusno-munonoziunuii nioxo0 0o po3eumxy y 6ikoeii ncuxonozii, «Ile-
nmaroruka u rcuxoiiorus» 2013, N 4, ¢. 82—89.
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MIPUBOAUT K TUMH3AIMN [ICUXOJIOTHIECKON CTPYKTYpPBI IMYHOCTH M CIIOCO00B ee (DyHKIHO-
HHUpPOBaHuUs®.

Tun ncuxoconnanbHOTO Pa3BUTHS MBI ONPEEIsEM KaK OMpPEIEICHHbIH MaTTepH Pa3BU-
THSI, KOTOPBIN XapaKTepU3yeTcs COBOKYNHOCTBIO HanOoee OOIIMX U CyNIECTBEHHBIX IMPHU-
3HAKOB JIMYHOCTHOTO (IIEPCOHOTEHE3 KaK CTAaHOBIIEHHE COLMAIBHOTO CyOBeKTa, cyObekTa
o0rmIeHus), CyObeKTHOTO (CyObEeKTOTeHe3 KaK CTAaHOBJICHHE KadecTBa CyOBEKTa KHU3HH, aB-
TOPCTBA JKU3HM) M COIMAIFHOTO (COIMOTEHE3 KaK COIWANbHAs afanTanus) pa3sBuTtui. Ha
OCHOBaHHMU TEOPETHUYECKOTO aHaJIHM3a TPAKTOBOK CyOBEKTOT€HE3a, IEPCOHOTCHE3a, COLMO-
reHe3a Kak JIMHUH Pa3BUTHA, ObUIO MOKa3aHO, YTO OHM OTOOPAKAarOT CIOXHO CTPYKTYpH-
POBaHHYIO CIIelU(UKY B3aUMOAEHCTBUS COLMAIBHOTO (JIMYHOCTHOTO) — WHAUBHUYaIbHOTO
(CyIIHOCTHOTO) B Pa3BUTHH, PA3IMIHBIEC BAPUAHTHI peaN3allii BHYTPCHHUX BO3MOKHOCTEH
BO B3aMMOJIEHCTBUH C COLIMAJILHOM cpeﬂoﬁ9.

MeToabl ucc/ieIOBAHUS

Llenpto uccnenoBaHus SBISETCSA SMIIMPUYECKas ONEpalMOHAIN3AINS KOHIIENTA «THUIT IICH-
XOCOLMAJIBHOTO PA3BUTHS», KOJMYECTBEHHBIH M KaYeCTBEHHBIH aHANN3 BBIIEJICHHBIX Ba-
PHAHTOB NICHXOCOLMAIBEHOTO Pa3BUTHSI COBPEMEHHON YKPaHHCKOH MOJIONEXH (Ha mpuMepe
neprona 12-20 rer).

Ipouenypa ocymecTBisulack ABYMs MyTsAMHU: 1) TeopeTHueckoe 00OCHOBaHHE
BAPUATUBHO-TUIIONOTHIECKOTO Moaxoaa (MyTh «CBEpXy»)'; 2) smmupuueckoe 0606meHne
CYLIECTBYIOLIMX B PEaJbHOCTH BapHaHTOB Pa3BUTHS COBPEMEHHOW MOJIOASKH YKPaHHBI
(myTh “cHU3Y” — OT TMArHOCTHUKU KOHKPETHBIX XapaKTEPUCTHK Pa3BUTHS 10 UX (aKTOpPH-
3aruu 1 00001menust). [IepBblif MOIX0n OnpaBaaH METONOIOTHYECKH, TaK KaK OH MTO3BOJISET
BOCIIOJIB30BAThCSl BCEM apCEHAIOM KOHLENTYaJbHBIX MOZIENeil pa3BUTH, BTOPOI SBISAETCS
NIepPCIICKTUBHBIM, YYHTBIBAsl CYIIECTBCHHbIE M3MEHEHHS COBPEMEHHOH COLMOKYIBTYPHOH
CUTYyalliH Pa3BUTHUS, CHEHU(UKY MOCTCOBETCKUX TpaHC(HOPMAIHMH U IOSBICHHE HOBOTO
«MEIHA-TIOKOJICHUS» YKPAHHCKUX ITOAPOCTKOB.

B cuity oTCYTCTBUS pelieBaHTHBIX HCCIELYEMOMY KOHCTPYKTY METOOHMK HCIIOJIB30BaJICs
pa3paboTaHHBII aBTOpOM TecT-onpocHUK «llcuxoconmanbHelid ompocHUK» (psychosocial
Inventory, PSI). Ero pa3paborka 0a3zupoBasiack Ha pannOHAIBHO-IMIHPHIECKON CTpare-
rur 0000IIeHUs TaHHBIX MOAPOCTKOB M fomromed (meBymek) 12—20 met (daxTopmsamus
SMIIMPHYECKUX JAHHBIX). Pe3ynbTaThl IICHXOMETPUYECKON MPOBEPKY OIPOCHUKA ITOKA3aIIH,
YTO OH UMEET YJOBJICTBOPUTENIBHBIC TIOKa3aTeNH ((aKTOPHYIO CTPYKTYPY, KOHCHCTEHTHOCTb
IIKaJI, KOHCTPYKTHYIO BaJUIHOCTH, ONHOMOMEHTHYIO U PETECTOBYIO HAaJEKHOCTH) M MOXKET
HCIIONIB30BATHCS KAK HHCTPYMEHT JUISl IHArHOCTHYECKHUX M HCCIIEI0BATENbCKUX Tenei .

8 D. Magnusson, The logic and implications of a person approach, p. 6-7.

° A.B. I aMmn e, ITonamms ncuxocoyiaibHo20 po36umkKy 6 KOHmeKcmi Ougpepenyitino-nopieHaibHO20
ananizy 6uoie pozeumky ocobucmocmi ma cyd’'exma, «IIpobnemu cydacHoi ncuxosnoriiy, Kam'sHerb-
Tlopinscekuii 2014, Bum. 25, ¢. 623—638.

10 A, B. lll aM H e, Bapiamusno-munonoziunuti nioxoo..., c. 86—87

" A.B. lllamue, Pesynpratu ncuxomMerpuuHoi anpobaitii «IIcCMX0COialbHOrO ONUTYBATLHUKA
JUISL TUTITKOBO-IOHAIbKOTO BiKy, «I'ymanitapuuii Bichuk JIBH3 “Tlepesicias-Xmensuuupkuit 1Y
imeni ['puropis CxoBoponu™y, Tepronins 2014, c. 345-353.
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lects mkan metomuku «llcmxocormaneHelil ompocHUK» (pSI) mo3BomseT nmar-
HOCTHPOBaTh «HpO(WIb) albTEPHATUBHBIX 710Ka3amesell TCUXOCOIHMAIBHOTO Pa3BUTHA
B MOAPOCTKOBO-IOHOIIECKOM BO3pacTe (B COOTBETCTBUU C MOIYYEHHBIMU (PaKTOPHBIMHU 3Ha-
YEHUSIMH, TIEPBBIMHU PACIIONOXKCHBI IPSIMbIC 3HAYECHUSI IKAJIbI, @ BTOPBIMU — 0OpaTHBIE):

1. CyGrexTruBHOE Onaromonyune — cyorekTHBHOE Hebnaromonyqne [BH];

2. DKCTepHANBHBIN JIOKYC - )KU3Hb — HHTEPHAIBHBIN JIOKYC - XKU3Hb [DU];

3. ABTOHOMHOCTB — MOHCK nogaepxxku [All];

4. Buemnee f (kondopmusm) — Bayrpennee S (Horkordopmusm) [KH];

5. HeraruBHas 3r0-HIEHTUIHOCTD — MMO3UTUBHAS 3r0-uAeHTHIHOCTH [HIT];

6. MarepuanbHbIe ICHHOCTH — JyXOBHBIE IeHHOoCcTH [M/]].

OcoOeHHOCTH MHTErpHpaL U B3aUMOCBSI3€H 3THX KOMIIOHEHTOB MCHXOCOIIMAIBHOTO
Ppa3BUTHS MIPECTABIICHEI TPEMS (paxmopamu 8mopoco nopsaoxa (Tabmuma 1), KoTopbie OpUTH
TIOJTy4€HBI B Pe3ysibTaTe (PaKTOPHU3AMH MAaTPULIBI HHTEPKOPEIALNH HEPBUYHBIX IIKAJl METO-
JIOM TVIaBHBIX KOMITOHEHT C JaJbHEHIINM «BapUMAKC)-BPAILCHUEM:

— ¢axTop I, B KoTOpBEIi BomIH TpH 1mkau rnepsoro nopsaxa ([HIT], [9U], [M]), Osi1 Ha3BaH
«Aemopcmeo dHcuznuy (IOCTUTHYTas 3T0-UIEHTHYHOCTh, MHTEPHAIBHBINA JIOKYC-KHU3Hb,
OpHEHTALUsI Ha BHYTPEHHUE LICHHOCTH, BHYTPEHHSS Mo3uLus «S1 — aBrop xu3Hm»). Cre-
IyeT MOYEePKHYTH (M 3TO BaXKHAsE 0COOEHHOCTH BEIOOPKH), 9TO (pakTop OBIIT CHOpMHUPOBAH
13 IIKaJI, KOTOPbIE TIPEACTABICHBI HETaTHBHBIMHU TOJIFOCAMHU. DTO O3HAYAET, YTO IPH aHa-
JW3€ JAHHBIX BBICOKHE 3HAYEHHS LIKAJBI SBISIOTHCS] CBUAETEIHCTBOM IECTPYKTHBHOCTH
pa3BUTHA TOAPOCTKA (TOHOIIM) KaK CyObeKTa XH3HH, U HA000pOT — HU3KHE 3HAYCHUS
CBUJIETEIIECTBYIOT O BBHICOKOM YPOBHE CyOBEKTHOH aKTHBHOCTH (aBTOPCTBO JKU3HH);

— B (akrop I Bommu nBe mkans! ([BH], [AIl]). Ux conep:kanue oTpakaeT CTaHOBICHHE
COLIMANEHOW TO3HINHU «S cpemu mromei», 0COOCHHOCTH pa3BHUTHUS CyOBeKTa OOIICHUS
(1oBepue K MHUPY M JIOASM, aBTOHOMHOCTb, COIMANbHasi HHTEPHAIBHOCTD, COLMAIbHAS
aKTHBHOCTb, YJJOBJIETBOPEHHOCTh OTHOIIEHHUSIMH ). PakTop Ob1T Ha3BaH «ColuaabHas Cy-
OBEKTHOCTEY;

— @axrop III, B KOTOPHIi BOIIIN TPH MIKaJIX TepBoro nopsiaka (mkama [KH] B mpsMeix 3Ha-
yernax U mxaisl [All] u [M/I] — B 0OpaTHBIX) oTpakaeT no3unuio «5 B obmecTse» (opu-
SHTaIWs Ha JIIOACH U JyXOBHBIE IICHHOCTH, HOPMATHBHOCTh, COLIMAIbHBIN HHTEPEC, HO-
WCK TIOAJICPKKN) | ABJseTCA (B OTIIMYME OT MPEABIAYIINX (PaKTOPOB) ABYXIOIIOCHBIM (a
He ypoBHEBBIM). @axTop 6611 Ha3BaH «ConadenbHOCTD/MHIUBUTY ATTH3M).

Tabnuua 1. Matpuus ¢pakTopHBIX Harpy30K Tpex (akTOpoOB BTOPOTO MOPsAKa

®daxTop I ®Daxrop 11 ®axrop 111
Ne TlepBryHbIe HIKATH ConuanbHasi ConnbenbHOCTD/
ABTOPCTBO KU3HH
CYObeKTHOCTh | WHAHBHAYATIH3M

1 | HeraTtuBHas 3ro-UACHTUYHOCTH 0,652

2 | DKCTepHANBHBIN JIOKYC - KIU3HbD 0,754

3 | MarepuanbHble LIGHHOCTH 0,549 -0,429

4 | CyObexTuBHOE Onarononay4ue 0,766

5 | ABTOHOMHOCTH 0,671 -0,458

6 | Buemmnee S (koHpOpMH3M) 0,710

[Ipumeuanue: Bo Bcex (PaKTOPHBIX PEIICHUSIX HAarpy3ku MeHee 0,4 HCKITIoYaInch U3 aHamu3a

HUcrounuk: Pa3paborano aBropom.
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JanpHelInas TeopeTHYecKas BaIUIU3ALMA [TOKa3aa, YTO IOJTy4YeHHbIE (aKToOpbl BTO-
POTO MOpPSIKA ABISAIOTCS SMIMPUYECKOH KOHKpETH3aLel ColepiKaHus IICUX0COIUAIbHOTO
pa3BUTHS KaK MHTETPATUBHOMN IIEIOCTHOCTH MPOIECCOB cyObekToreHe3a ((axrop «ABTOp-
CTBO JKHM3HN»), mepcoHoreHesa (pakrop «ComumanpHas CyObEKTHOCTBY») M «COIOTEHE3a
(paxrop «CormabensHOCTh/MHANBUIYAIN3MY ).

B uccnenoBannu npunumanu yyacmue 1130 dgenosek (552 mambunka U 578 meBodek)
B Bo3pacTe 12—20 yeT — ygamuecs TOPOICKUX U CEIBCKIX 0011e00pa3oBaTeIbHBIX yIeOHBIX
3aBenennit (6—11 xiraccsl), mpogeccHoHaIbHO- TEXHUYECKUX M BRICIINX YI€OHBIX 3aBEICHUN
(1-3 xypcsl) pa3HbIX pernoHOB YKpauHHI (TT. [JHenponeTrposcek, Jporoduyu, Kues, Kpupoit
Por, JIsBOB, OpmKxonukuaze). OCHOBHBIM Cramucmuyeckum Memooom ACCICTOBaHHUS ObLT
KJIACTEPHBII aHANHM3'2, KOTOPBIH MCIIONB3YETCS IS BUSBIECHHUS TPYIIN MOJOOHBIX OGBEKTOB.
Pesynerarel (axropHOro pemieHns ((pakTopbl BTOPOTO MOPSIKA) BBICTYHAIN HCXOXHBIMH
NIepeMEHHBIMH, 110 KOTOPHIM NPOXO/HIa KiacTepu3anus. [ o0paboTKu JaHHBIX HCIIOIb30-
Bajicst mporpaMMHBIi poxykT SPSS 11.0. — xmacrepuuii ananus merogom K-cpemnux (k —
Means Cluster Analysis). Kputepusimu BpIOOpa HamIydIed Mosieny ObITH perpe3eHTaTuB-
HOCTB ¥ BOSMOYKHOCTH COJIeprKaTeNIbHON HHTEPIPETalUH.

Pe3yJ'l]>TaTbl HCCJICIOBAHUSA

Jlyumieit OblIa IpU3HaHA MOJETB U3 5 KIIACTEPOB, Pa3IHUMs MKy KOTOPBIMH IIPOBEPSIINCH
C MIOMOIIBIO AUCTICPCHOHHOTO aHAJIM3a M OKAa3aJHUCh 3HAYNMBIMH 10 OOJNBIIHHCTBY ITO3HLIMH
(Tabmuma 2, pucyHok 1).

IIpoduns mpencraButeneit nepsoco kracmepa (N = 293) B IpOIEHTHOM OTHOIICHUH SIB-
JsieTcst Hanbosee pacnpocTpaHeHHbIM (25,9%). B xordurypanuu npoduns nmeercst nmuk
(—1,02) mo mepBoMy (aKTOpy «aBTOPCTBO KU3HUY», CPETHHUE 3HAUCHHUS IO BTOPOMY (HaKTopy
(0,61) u BeIcOoKHEe oOparHbIe 3HadeHUsA (—0,90) o dakropy «connadbenbHOCTh / MHANBUAY-
ann3My». DTa rpymia HOAPOCTKOB U IOHOIIEH (IeByIIeK) IMeeT HanOoee BEIpakeHHBIH (110
CPaBHEHUIO C IPYTHMHU IPYIIIaMH) HHTEPHAJIBHBIN (BHYTPEHHUI) JIOKYC KOHTPOJISL, OHU 4yB-
CTBYIOT Ce0sl HCTOYHHKOM aKTUBHOCTH, ITOJIOXKHTEIBHO OLIEHUBAIOT CBOM MOTEHIHUAN OBITh
CyOBEKTOM COOCTBEHHOH )KU3HHM, TyBCTBYIOT Ce0s1 aBTOHOMHBIMH M KOMIIETEHTHBIMH BO Bpe-
MEHH, KOHCTPYKTHBHO OTHOCSTCSI K CBOMM JKH3HEHHBIM HEyladaM M OIIMOKaM, JOBOJIBHEI
coboii. Ilpn 3TOM BBICOKHE OOpaTHBIC 3HAYCHHS IO TPEThbeMy (aKTopy (MHIWBUAYAIIH3M)
CBHIETEIBCTBYIOT O TOM, YTO OHH SIBIISFOTCSI OPHEHTHPOBAHHBIMU Ha ce0si, He3aBUCHMBIMU
OT OIEHKH OKPY>KEHHsI, CBOOOIHBIMU OT ap(PMIATUBHBIX MOTPEOHOCTEH, MparMaTHIHBIMH,
OPHEHTHPOBAHHBIMY Ha JOCTIKEHHS U MaTepHalbHbIe IICHHOCTH, UM IPHCYINA CKIOHHOCTh
UATH K LeNH, HCIIOJb3Yys pa3iIMYHbIe CPeICcTBa (B TOM YHCIIE MaHUITYIUPOBAaHUE APYTHMH,
peHeOpekeHne MOPAILHBIMI HOPMaMH) O TIPUHLHUITY «LeJb ONPaBIbIBACT CPEACTBAY.

B 1IpoIeHTHOM COOTHOLIGHHH CPEeIy TOrO THIIA NpeodsiafaroT (XOTsA M HEe3HaYMMo, Ha
yposae 0,09) roHomm u aeBymku 17-20 net (65%). 9T0 MOXKET CBHICTENBCTBOBATH O BO3-
PACTHOH TEHIICHIIUN YCHIICHHS CyObEeKTHON aKTUBHOCTH IO MEpe Iepexo/a OT IOAPOCTKOBO-
IO K IOHOLIIECKOMY BO3pacTy. ba3oBEIM ITpoLieccoM IICHXOCOLHATBEHOTO Pa3BUTHS SBIAETCS C)-
bvexkmozene3 (CTaHOBJIEHHE CyObEKTHOW aKTUBHOCTH, aBTOHOMHOCTH, CAMOJETEPMHUHALINN).

2 A.Brwowas, I1. 1 e ¢ e nb, SPSS: Hckyccmso obpabomku ungopmayuu. Anaius cmamucmuyeckux
OaHHBIX U 6OCCMAHOBNEeHUE CKpblmbIX 3akoHomeprocmetl, Cankt-IletepOypr 2002, c. 384—403.
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«Ciaboit» cTOpOHOMH 3TOTO THIIA SIBISETCS aKIICHT Ha JOCTI)KEHIH CBOUX IIEJIeH 3a CUeT JIpy-
THX JIFOJIEH, 9YTO MOXKET MPUBOJUTH K IIPpoOJIeMaM BO B3aNMOEHCTBUM € OIMKHHUM OKpYsKe-
HueM. Tur ObUT Ha3BaH «UHMepHAIbHbI (COIEPIKAaHNE: [IeICHANPaBICHHAS AKTHBHOCTE ).

Tabmuma 2. @akTopHBIC 3HAYCHHUS B IOATPYTIAX,
KOTOpPBIE COOTBETCTBYIOT BHIIEIEHHBIM KIIaCTepaM

Ha3Banusi BTOpUYHBIX (DAKTOPOB
N Haspanus knacre- | Koiuuecrso C ABtopcTBo| ConnasibHasi |Counade1bHOCTD/|
o ° penHee
POB (THIIOB) [%o] KH3HH | CObEKTHOCTD | HHAMBHIYAIA3M
@ (2) 3)
. 293 cpenHee -1,02 0,61 -0,90
1 | MHTepHanbHbIi
25,9 % c 0,79 0,71 0,65
. 177 cpenHee 0,88 0,94 -0,02
2 | JloMUHAHTHBIH
15,7% c 0,72 0,70 1,00
228 cpenHee -0,85 0,25 1,06
3 | UHTerpupoBaHHbIi
20,2% c 0,89 1,05 0,24
. 212 cpenHee 0,53 -1,01 0,81
4 | 3aBUCUMBIIT
18,8% c 0,67 0,55 0,16
. 220 cpenHee 0,28 -0,91 -0,99
5 | OTuayxaeHHbII
19,4% c 0,73 1,06 0,80
1130 cpenHee 0,00 0,00 0,00
Bcero
100% c 1,00 1,00 1,00

HUctounuk: PazpaboTano aBTopom.

poduns emopoco kracmepa (N=177) oTnuyaeTcs OTHOCUTEIHHO BHICOKUMH 3Ha-
YeHUSIMHA 10 (akTopaM «couuanbHas cyobekTHOCThY (0,94), «aBropcTBo >xu3Hm» (0,88)
n HeltirpanbHbiMU (—0,02) — 1o daxTopy «connadesbHOCTh / HHANBUIYaIN3MY. Y UNTHIBAs
MUK 110 (haKTOPy «COLMANbHAsE CyObEKTHOCTEY», MOKHO KOHCTATHPOBATh, YTO 3TOT THII I10-
JPOCTKOB W IOHOIIEH (JIEBYIIEK) XapaKTepU3yeT ITO3UTHBHOE 3MOIMOHAIBFHO-IIEHHOCTHOE
OTHOILICHHE K JKU3HH, 0a30BOE JOBEpHE K MHUPY U JIOASM, BHYTPEHHss (MHTPUCHBHAS) MO-
TUBaLUs. DTH MOIPOCTKN ayTEHTUYHBI, BOBJICUEHBI B pa3In4HbIe (POPMBI CaMOpeaIn3alny,
Kak MPaBMUIIO HE3aBHCUMBI OT OLIEHOK M CY>KIEHHH M3BHE, CIIOCOOHBI YIPaBIATH ONVDKHUM
OKpY>KEHHEM (POIUTENH, CBEPCTHUKH) U OBITh JINAEpaMHU B peepeHTHBIX IpyIIax, UMe-
0T BBICOKYIO HHTEPHAIILHOCTD B C(hepe MEKITMIHOCTHBIX OTHOIICHUH, aKTUBHYO, JAESTEIb-
HYIO TIO3HIMIO B OOIIEHUH, BBICOKHH YPOBEHb aBTOHOMHH W COLMAJIBbHONW KOMIIETEHTHOC-
TH, YyBCTBYIOT ce€0sl MCTOUHHKOM COLMAJIbHOTO BIMSHUS. VM NpHCYIIM NOMHHAHTHOCTb,
STOLEHTPU3M, HHIUBHYAIN3M, CTPEMIICHUE K JIAEPCTBY.

OO1meHne sBIsieTCS ISl HUX OCHOBHOW cdepoil peanmsanmu cyobektHocTH. Ho oHuM
eIlle HaXoIITCSd B 3aBUCHMOCTH OT COOBITHH M OOCTOSITEIBCTB XKHM3HHU, XapaKTePH3YIOTCS
CUTYaTUBHOCTBIO TOBEJCHMS, MPOOJIieMaMi OTHOCHTEIHEHO MHUIMAILMU AaKTUBHOCTH, Ha-
TIpaBJICHHOM Ha cebs (caMopa3BUTHE, CAMOBOCIHMTAHKE), UIMEIOT COMHEHHSI OTHOCHUTEIBEHO
BO3MOYKHOCTEH OBITh CyOBEKTOM COOCTBEHHOW XKM3HH, HEYCTOMUYMBYIO SI-KOHLIENIHMIO, KO-
ne0aHus B OLIEHKAX ceOs, CBOETO MPOIIJIOro, HACTOAIIEro U OyayIiero (0T IMOJI0KUTEIbHBIX
K OTPHULATEIBHBIM U Ha000poT). OHM UMEIOT HU3KUH YPOBEHb KOMIIETEHTHOCTH BO BPEMEHH,
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OPHEHTHPOBAHBI IPEUMYIIIECTBEHHO Ha MaTepHabHbIC IIEHHOCTH (BBICOKOE 3HAYCHHUE JCHET
KaK MOTHBA TIOBEICHUS).

Puc. 1. IIpodunu haktopoB, COOTBETCTBYOIINE BBIICICHHBIM KiIacTepaM 1o Metoxy K —cpeanux
(1130 gemn.)

Hctounuk: Pazpaborano aBropom

BbazoBbIM IponeccoM MCHXOCOIMAIbHOTO Pa3BUTHUS BBICTYNAET NEPCOHO2EHE3, TIOITOMY
cJ1a00l CTOPOHOI TOTO THIIA SIBJISETCS aKLEHT Ha peaii3aliyl COUAILHON CyObeKTHOCTH
Ha (oHe nmpoOJIeM B JIMYHOCTHOM CaMOOIpPEENICHHH. B ITPOIEHTHOM COOTHOIIEHHH CPEIH
storo tuna 3HadnMo (0,05) npeobnanator nmogpoctku 12—16 ser (72%), 94T0 MOXKET CBHIIE-
TEJILCTBOBATh O BO3PACTHON 3aKOHOMEPHOCTH CTAaHOBIICHUSI CYOBEKTHOCTH B OOIIEHHN KaK
Be/yIel NeaTeNbHOCTH. TUIl ObUT HAa3BaH «OOMUHAHMHBII (CONEP)KaHNE PA3BUTHS: CaMo-
peanu3anus B OOILCHNH).

WHnuBuyansHble BapHaHThl Pa3BUTHS, OITMCAHHbBIE B KIacTepax | v 2 OJIM3KHM K IBYM TH-
1aM Pa3BUTHS JIMYHOCTH, KOTOPHIE CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO CYOBEKTHOCTH, BBIIEICHHBIM
B uccienoBannu 30TukoBoi H. B.13: 3T0 moapoCTKY, KOTOPBIE CTPEMATCS K CAMOPEATH3AIHU
B chepe NOCTIKEHUH (COOTBETCTBYET KiacTepy | «MHTEpHANBHBIN») U B cdepe oOrmeHus
(COOTBETCTBYET KIIacTEPy 2 «IOMUHAHTHBIN).

OcobenHoctu npencraBureneil mpemoeeo kaacmepa (N = 228) onpenessieT KOMIUIEKC
CJICITYIOIINX XapaKTEPUCTHK: BHICOKMI YPOBEHb COLMA0EIbHOCTH (IIMK B KJIaCTEPE TPEThe-
ro ¢akropa) (1,06) coueraeTcs c BbIIE CPEIHETO YPOBHEM (PAKTOPOB «aBTOPCTBO KHU3HU»
(-0,85) (MHTEpHAIBHOCTH, MO3UTHBHOE CAMOOTHOILICHUE, OPUEHTAIMS Ha [IEHHOCTH CaMo-
aKTyaJM3alliK) ¥ CPEAHUM ypoBHeM (aktopa «coruanbHas cyobektHOCThY (0,25). IIpen-
CTaBUTEJIM ATOTO KJIacTepa YBEPEHBI B ceOe, TOBEPSIOT JIFO/ISIM, UM CBOMCTBEHHO OIYIICHHE
CUacThsl, Bepa B CIIOCOOHOCTH BIUSATH HA OKPY)KaloIuX. B co3HaTenbHON peryisuny nosee-
HUSI BKHBIM (DaKTOPOM SIBIISICTCS NPUHATHE [IEHHOCTHO-HOPMATHBHOW CHCTEMBI COLIMyMa,
YCBOCGHHAsI CUCTEMa HOPM IIOBEJICHUSI M OOIIECTBEHHBIX OXKMIAHUH (BBICOKAs COLMAIIN3U-
poBaHHOCTH). HO HOpMaTHBHOCTH MOBEAEHUSI, OPUEHTALNS HA MHEHUE IPYTUX COYETAIOTCS

13 H.B. 3oTuKo0 Ba, Jluunocmuvle npednocwiaxu cybvexkmuocmi...c. 16—17.
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CO CIIOCOOHOCTBIO TIPH PETYISIIMU CBOETO MOBEICHNS OPUEHTUPOBATHCS M HA ce0sl, HA CBOU
KEJTaHUsI ¥ EHHOCTH, C JINYHBIM JIOKYCOM Kay3aJIbHOCTH, OIIYIIEHHEM ceds (a He Apyrux
JEofieit) MICTOYHIKOM COOCTBEHHBIX EHCTBUH (CyOBEKTHOCTE).

WHave roBops, 3TH MOAPOCTKHM HHTETPUPOBAHBI B COIHMAJBHYIO CpENy IO OXHOMY
13 Haubosee ONAroNmpUATHBIX B OTHOIICHMH 3a/ad BO3pACTa CLEHAPHIO: OHHM YMEPEHHO
OPHEHTHPOBAHBI HA TPEOOBAHMS OKPY)KCHMS, MHCHHSI U MO3ULIUHU JPYTHX, CKIOHHBI K CO-
OIIOAECHUIO HOPM, UMEIOT HOTPEOHOCTh BO B3aMMOEHCTBUH, CKIIOHHBI K COTPYAHUYECTBY,
WHTETPUPOBAHbI B TPYIINY, HO TIPH 3TOM SABJIAIOTCS JOCTAaTOUYHO aBTOHOMHBIMH, HUMEIOT CpE-
HUH JJI51 BO3pacTa YpOBEHb Pa3BUTHUS BCEX KOMIIOHEHTOB CyOBEKTHOCTH. THI ObII Ha3BaH
«unmezpupoganHwli» (COAEPKAHNE PA3BUTHSL: OPHEHTALUS HA COTPYAHHUYECTBO).

OCOOCHHOCTBIO TIpeICTaBUTENCH uemeepmozo kaacmepa (N=212) sgBusercss TO, 4TO
JOMUHHPYIOUINM SIBISIETCSI MUK MO (akTopy «couuambHas cyosekTHOCTHY (—1,01). D10
CBHJICTENBCTBYET O ITACCHBHOW MO3UINH «S1 cpean mozeit», mpodnemax ¢ aBTOHOMHBIM I10-
BE/ICHUEM, HU3KOM IICHXOJIOTHIECKOM OIaromonydnn. XapakTepHbIe IS 9TUX TOIPOCTKOB
(roHOIIEH) COIMANbHAsI HEKOMIIETEHTHOCTD, OBBIIIEHHAs COLMA0eIbHOCTh, HOPMATHBHOCTh
TIOBE/ICHUS CBUETEIBCTBYIOT O TOM, YTO OHHU B 3HAUUTENILHOM CTETICHN 3aBHCAT OT OKPYKe-
HUsI, KOHDOPMHBI, OPUCHTUPOBAHBI HA MHEHUE JPYTUX, UMEIOT CHJIBHO BBIPAKCHHBIE I10-
TpeOHOCTH B 010OpEeHNH, IOAJIEPKKE, B OTIOpe Ha ApyruX. VIM mpucynm KoH(pOpMHAS OTBET-
CTBEHHOCTb, NTOBBIIICHHAS 005I3aTEIbHOCTD, OPUEHTANNS HA TyXOBHBIC IEHHOCTH, KOHTPOIIb
3a CBOMM ITOBEAICHHEM M SMOILMSAMH, CKIOHHOCTh NMPHUIECPKUBATHCS MPUBBIYHBIX MTOBE/ICH-
YECKHUX YCTAHOBOK M BHEIITHUX OXHJAHUH, YCTAHOBICHHBIX IPABUI U TPaIULIUI.

OtpunarensHbie okazatend (0,53) ¢pakTopa «aBTOPCTBO KU3HM) (IKCTEPHANBHOCTD, HE-
yCTOWYMBAsE CAaMOOIIEHKA) M BBICOKas corpadensHocTh (0,81) 00ycaoBIMBalOT MPUCYIIYIO
MIPEACTABUTEINSIM 3TOTO KJIACTepa OPHEHTALMIO Ha 3a/JlaHHOCTh XKHW3HU M3BHE M TaKUE Xa-
PAaKTEPUCTHUKU KaK 3KCTEPHAIBHBIN JIOKYC - KHU3Hb, COIMAIbHAS MTACCHBHOCTh, OTCYTCTBHUE
KU3HEHHBIX LIeJIeH, OIIyIeHNE ce0s «TEIIKOWY, HETaTUBHOE TPECTaBICHHE O ceOe BO Bpe-
MEHH MPOIIJIOT0, HACTOALIETO U OyAyIIero, HEAOBOJIBECTBO COOOH M KU3HBIO.

OCHOBHOM THHUEN Pa3BUTHS ABISIETCS Coyuozene3 ¢ APKO BBIPAXKEHHBIM YKIIOHOM B CTO-
POHY COLMANTM3AINH 32 CYET HHIAWBUIYaIN3aIX. DTO THI YJOOHOH IJIsl B3pOCIBIX JIMYHOCTH
(y4eHmKa, CTyIeHTa, CbIHA / I09epH) KaKk 0OBEKTa BOCIIMTAHMUS, ISl KOTOPOU HE XapaKTepeH
KJIACCHYECKHUI MTOAPOCTKOBBII Kpu3HC (TIpoTecT, OyHT). B To *e Bpems 3TH moapoCTKH (F0HO-
M) UMEIOT CYIIECTBEHHBIE MPOOJIEMBI CO CTAHOBJICHHEM CYOBEKTHOCTH (Kak B OOIICHHH,
TaK U B OTHOIICHUHM COOCTBEHHOH XM3HH), PEATU3YIOT IPEUMYIIECCTBEHHO aJ1alTalliOHHYIO
JeSITENFHOCTD, CTPATErHI0 YCTYIIOK, CKPBITOH (M30eranue, 6ercTBO) KOH(POHTAINH, HU3KYIO
CyOBEKTHYIO aKTUBHOCTb. B CBOMX KpalfHHX MPOSIBIEHUAX MOAPOCTOK C TAKUM THIIOM PETYIIs-
UM OKa3bIBAETCS NMPAKTUIECKH MOJHOCTHIO 3aBUCHMBIM OT BHEIITHUX OOCTOATEIBCTB U HOPM.
Tum ObUT HA3BaH «3a6ucUMbIlY (COAEPKAHNE PA3BUTH: KOHPOPMI3M U ITOUCK ITOJICPIKKH).

3aMeTHM, 9TO KIacTePhl «IOMUHAHTHBIN (2) U «3aBUCUMBII (4) OTpakaloT BapuaTHB-
HOCTb IICHXOCOIMAJIBbHOTO PAa3BUTHS B KOHTEKCTE OCOOCHHOCTEH COIMANBHON aJanTaliu
(cyOBeKTHBI — OOBEKTHBIN, aKTUBHBIN — ITAaCCHBHBIN, HOHKOH(OPMHBIN — KOH()OPMHBIH,
HE3aBHCUMBII — 3aBUCHMBIN). [IogoOHBIE THITBI CAMOYTBEPKACHHS MOAPOCTKOB (CTpaTerHs
JOMUHHPOBaHUS U camonofasienns) onvcans! H. E. XapHaMeHKOBOﬁ14. Omnrca”HbIe B KJ1ac-
Tepe 4 XapaKTepPUCTUKH TaKKe COBMAIAIOT C ONMMMCAHINEM CHMOMOTHYECKOT0, KOH(QOPMHOTO,
THIEPKOH(POPMHOTO MAaTTEPHOB 3aBUCHMOTO Pa3BUTHS B YK€ YIOMSHYTOM HCCIIEAO0BAHUH

4 H.E. XapnameHnko Ba, Camoymeepaicoenue noopocmra, Mocksa 2007,
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poccHiicKuX MCHX0I0roB 1°. MBI COMTACHBI ¢ MHEHHEM aBTOPOB, YTO TAKHE JIFOM MOTYT OBITh
BITOJTHE YCIICIIIHO a/IalITUPOBAHbI B )KU3HU LICHOH 0€3yCI0BHOTO IPUHATHSI BHEITHUX TPeOo-
BaHMH, OTKa3a OT aBTOHOMMHU JIJIs1 COXPAHCHNUS BHEIITHEN MOAZEPIKKHU, KOTOPAst KIOKYIIAETCs
LIEHON COOCTBEHHOTO S».

KonopmHEIit maTTepH B MCCIEIOBaHUAX POCCHHUCKHAX ICHXOJIOTOB «pacmagaeTcs» Ha
JIBa OIMHAKOBO HEOJIAronoJlyyHbIX BapHaHTa (B OXHOM AOMUHHMPYET OC3/IMYHAs Kay3allb-
HOCTb U OTHYKAECHHOCTD (B HAIIEM HCCIEOBAaHUH — 3TO KJIACTEP 5), a BO BTOPOM — BHEIITHSA
Kay3aJIbHOCTh ¥ HEYHOBJICTBOPEHHOCTh XKHU3HBIO). MBI TOMYYHIN HECKOIBKO MHOW PE3YiIb-
TaT: BBICOKAs OPHEHTALMS Ha APYTUX (COIMaOenbHOCTh, HOPMAaTUBHOCTD MOBEACHHS) MO-
XKEeT OBITh KaK OJ1aronpuaATHOH, HapUMeEp, IPH YCIOBUU KOHCTPYKTHBHOTO B3aUMOJICHCTBHA
C OKpY>KCHHEM, CyOBEKTHBHOTO OJIAronoNydusi, HHTEPHAIBLHOTO JIOKYC-KOHTpOIIA (KJ1acTep
3 «MHTETPHPOBAHHBINY), TaK W HEOIATONPHUATHON JUIT MPOAYKTUBHOTO Pa3BUTHS (KiacTep
4 «3aBUCUMBIN).

[Ipencrasurenu namoeo kracmepa (N=220) XxapaKTepHU3yIOTCSI HETATUBHBIM MTPOSBICHH-
eM Bcex Tpex (axropos. Hambomnee citaObIM 3BEHOM SIBIISICTCSI OUYSHD BHICOKHH YPOBEHB Oe3-
JIMYHOTO JIOKyCa Kay3alIbHOCTH B OOIIEHUH, HU3KUI yPOBEHb Pa3BUTHS BCEX KOMITOHEHTOB CO-
IUATBHON CyOBeKTHOCTH. [IpeicTaBuTemsIM 3TOr0 Ki1acTepa XapakTepHbI SKCTEPHAIBHOCTD,
MIaCCUBHOCTb, OTCYTCTBHE >KU3HEHHBIX II€JIeH, HEYJOBIETBOPEHHOCTh JKU3HBIO, HEIOBEPHE
K MHUPY U JIIOISIM, HU3KOE€ CyOBEKTUBHOE ONaronoiydne, HU3KHH ypOBEHb aBTOHOMHOCTH,
9KCTPHUCUBHASI MOTHBALIMS, OTCYTCTBHE MHTEPECA U SMOILMOHATIBHON HACBIIIIEHHOCTH B KH3-
HH, OLIEHKA CBOEH JKU3HM KaK HE PE3YIbTaTUBHOMN.

Bricokue 0OpaTHbIE TOKA3aTEeNH M0 TPEThEMY (aKTOPY CBHIAECTENBCTBYIOT O BBIPA)KCHHOM
WHIUBHIyalnu3Me, MparMaTu3Me, OpHEHTAllMM HA BHEIIHWE MOTHBBI IIOBEICHUS,
MaTepHaJbHBIC [EHHOCTH (JIEHBIM), OTCYTCTBHH MOTPEOHOCTH B MOAJEPIKKE, OTOOpPEHHH,
MIPUHATUN. YUUTHIBas MPOOJIEMBbI B COIMAIBHOM B3aMMOJECHCTBHH, 3TO THII OTUYKACHHO-
TO TIOJIPOCTKA, KOTOPBIIl 4aCTO HAXOAUTCS B OMIO3HLNH K OKPY)KEHHIO (KaK B3POCIBIM, TaK
u cBepcTHUKaM). CUTyaTHBHBIM XapakTep OOLICHHUS, OTCYTCTBHE TITyOOKUX, OMM3KUX OTHO-
IIEHUH, HECOBEPIIEHCTBO CONUAIBHON pPeIeKCHN COTIPOBOMKAAIOTCA OTCYTCTBHEM KOMMY-
HUKAaTHBHOW MHUIIMATHUBBI, CTPAXOM OBITh OTBEPKEHHBIM, BBICOKOI TPEBOKHOCTBIO.

Kracrep 5 mogo6eH 1o cMbICITY K 3TOIIEHTPHUCCKOMY TUILY Pa3BUTHS IMYHOCTH, KOTOPBIN
OTrPaHHYHBAIOT PA3BUTHE CYOBEKTHOCTH, BBIICICHHOMY B HcclenoBannn 3otukoBoil H.B. 16
U COBNAJAcT C ONHCAHHBIM B!’ MATTEPHOM «OTUYYKIECHHBIN» (BHIPAKEHHOE HEONAroMomy-
e U OTUYKACHHE OT COOCTBEHHOW KH3HM, MACCHBHOCTH, OTCYTCTBHE COOCTBEHHBIX IIC-
JIeH, CMBICIIOBBIX OPUEHTALMM M TNPUTA3aHUM, BHEIIHMNA JIOKYC KOHTPOJIS, CKJIOHHOCTb
«IUTBITH TIO Te4eHHIo»). Ho conep:kaHue BBIIEICHHOTO HaMH Kiactepa (5) MO3BOMISET I0-
KazaTb cenu(uKy COIMAIbHONW CHUTYaI[MHM Pa3BHTHUS 3TOTO THUMA: OTUYXKICHHUE HE TOJIBKO
OT CBOEH KH3HH, HO U OT CyOBEKT-CyOBEKTHOTO B3aUMOEHCTBYSI, OIM3KHUX, KOHIPY3HTHBIX
OTHOIIEHHUH C OKPYXEHHEM. YUHTHIBAs CXOACTBO XapaKTEPUCTHK, THI TaKKe ObUI Ha3BaH
«omuyyscoenubitly (ComepXKaHue: IaTeHTHast CYOREKTHOCTh M HeOmaronomy4ne).

INoguepkHeM, YTO MHAMBHAYaTN3M M STOLEHTPU3M (BBICOKHE OOpaTHBIC IMOKa3aTeln
0 TpeTbeMy (HaKTopy), IPUCYIIHE MPEICTABUTEISIM EPBOTO U MATOTO KIACTEPOB, HMEET

5 J.A. Jleoutnes, E.P. Kanurecenckas, E.H. Ocun, Juunocmuviii nomenyuarn..., c. 617,
624, 631, 635.

16 H.B. 30T KO Ba, Jluunocmusle npednocwiiku cybvexmuocmi..., c. 17.

7J.A. Jleoutnes, E.P.Kanuteesckas, E.H. Ocun, JTuunocmueii nomenyuai..., c. 631.
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pa3HBIN XapakTep: NepBEId OpUEHTHPOBAH Ha ce0s Ha OHE BBICOKOTO CyOBEKTHBHOTO Oia-

TOIIONYYHsI U YCIIEIIHOTO OIBITa CyOBEKTHOTO MOBEICHMS, BTOPOH — Ha (DOHE JTATCHTHOU

CYOBEKTHOCTH W COIIMAJIFHON ITAaCCHBHOCTH B CYOBEKTHBHO «BpakaeOHOM» mmupe. Coue-

TaHHE TUIOJIOTHYECKOTO M JTUHAMHUYECKOTO MOAXOMO0B (THIIONOTHS CTPYKTYp JHIHOCTH —

CyOBEeKTa Kak “TOYKM TECTHPOBAHUS , KOTOpas OTpakaeT ONpeleleHHyIo ¢a3y Impolecca

pa3BUTHS) MO3BOJISET MPEATOIAraTh, YTO OMHCAHHbBIC THUIIBI TICHXOCOLUAIBLHOTO Pa3BUTHUS

ABJIAETCS OTHOBPEMEHHO €0 YPOBHAMHU. [103TOMY MoTyueHHBIE KIaCTEPHbIE TPYIIIIHI MOKHO

I epeHIIPOBaTh IO KPUTEPHSIM:

1) mpomyKTHBHBIN (KOHCTPYKTHBHBIHM, ONaromoNydHbId) U HENPOOYKTUBHBIN (ZEeCTPyK-
TUBHBIN, HEOIATOMOTYIHBIN) XapaKTep Pa3BUTHS;

2) mcuxoconuanbHas MHTETPHPOBAHHOCTH (afanTarusi) M Je3WHTETPOBAHHOCTE (l1e3a-
JanTanys) B CONUaILHOM MHpE.

OcnoxHeHHBIE (HeOIaronoIyYHbIe) TUITBI Pa3BUTHS IPEACTABICHBI YETBEPTHIM U IATHIM
KJIacTepaMy («3aBHCUMBIN» U «OTUYKICHHBII» ). OHNM NMEIOT OJMHAKOBO HU3KHE TOKa3are-
T 10 (haKTOPy «COIMANbHAsI CYOBEKTHOCTEY», HO B OMHOM JOMUHHPYET O€3IM4Has Kay3aJlb-
HOCTb, KOH()OPMHU3M U 3aBHCHUMOCTH, & BO BTOPOM — JIATEHTHAs! CyObEKTHOCTb, OTUYXK/IC-
HUE, MHANBHIYAIN3M U TIparMartuiM. [lorydeHHple HaMu IPOAYKTUBHBIE (KiIacTeps! 1, 2, 3)
Y HETIPOXYKTHUBHEIE (KJIACTEpHI 4,5) THIBI pa3BUTHA MOATBEpxaatoT BeBoA . A. JleoHThe-
Ba'® ¢ coaBrOpamm 0 TOM, 4TO pacrnpeneneHne BHIGOPKU HA aIANTHBHBIX, OIArOMONYYHBIX
U JIe3a/IalITUBHBIX, HEOJIATOMOTyYHBIX SIBISETCS 0a30BOM OCHOBOW THUIH3AIMH PAa3BUTHS 110-
JPOCTKOB B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX.

Kak commansHO WHTErpHpOBaHHBIE (BTOPOW KPUTEPHI) MOXKHO ONPEACITHTH THUIIBI
«JOMHMHAHTHBII» W «MHTETPUPOBAHHBIN», KOTOPBIE XapaKTepU3yloTCsl Oosee-MeHee
OINITIMAJIBHBIM COYETAHWEM TEHACHINI COLHUAIM3UPOBAHHOCTH M aBTOHOMHOCTH IOBEJIC-
HUSI, KaK JIC3UHTETPUPOBAHHBIE — THITBI KMHTEPHANBHBII, «3aBUCUMBIN», «OTUYKACHHBIN»,
MIPEACTABUTEISIM KOTOPBIX IPUCYIIHU NTPOOIEMBI BO B3aUMOAEHCTBUY C OKPYKEHHEM H yCTa-
HOBJIGHHEM KOHI'PYIHTHBIX OTHOIICHNH. Kaskaplil M3 3THX THUIIOB NMEET CBOM (haKTOPHI IIPO-
0J1eM TICMXO0CONHAaIbHOM HHTETPalny (a4aNTalnn ), KOTOPBIE 00yCIOBICHBI:

— OTCYTCTBHEM COOCTBEHHOW CHCTEMBI YOKICHHUH, OTTOPHI Ha ce0s, BRICOKMM KOH(POPMMU3-
MOM (THII «3aBUCUMBII»);

— (ukcamnmel Ha peanu3ai COOCTBEHHBIX IIeJIeH W MaTepHaTbHBIX TOCTIXCHUH Ha (oHe
OTCYTCTBUS COITMAIFHOTO MHTEpEca, MpeHeOpekeHUsT 00IeCTBEHHOW HEOOXOINMOCTHIO,
MHEHUSIMH M OXHUJAHUSIMH OKPYKAIOIINX (THIT KMHTEPHAIBHBII»);

— WHIWBUAYAIM3MOM, HETaTWBU3MOM, 0a3aJbHBIM HEIOBEPUEM K JIFOISIM, OTUYXICHHEM
OT HUX ¥ COOCTBCHHOM KHU3HHU (THIT «OTUYKICHHBII).

Kak moxaszanu pe3ynbraTbl UCCIEIOBAHUS, HHIAUBUAyaIbHAS BapUaTUBHOCTH Pa3BUTHSA
00ycIIOB/IEHa CTPYKTYPHO-(YHKIIMOHAIBHON B3aMMO3aBHCHMOCTBIO CTPYKTYP JIMYHOCTH —
cyObeKTa M THUIIOB IIPOLIECCOB, KOTOPhIE OHM pPEaNu3yloT. B HamieMm mccienoBaHUM THIIBI
TICUXOCOIMAIBHOTO Pa3BUTHS BBIACIIIINCE HA OCHOBE Pa3HBIX BAPHAHTOB CHCTEMHOTO CO-
YeTaHMs MPOIIECCOB CYOBEKTOTeHEe3a, IEPCOHOTEHE3a, CONMOTEHE3a, KOTOPBIE 0TOOPaKaIOT
CJIOKHO CTPYKTypHPOBaHHYIO CIIEIM(UKY B3aUMOAEHCTBUS COIMATBHOTO (JIMYHOCTHOTO) —
WHAWBHIYAIBHOTO (CYIIHOCTHOTO) B Pa3BUTHU.

IIpu oTHOCHUTENBHOM YCHIICHHH IIPOIIECCa IEPCOHOTEHE3a Ha IIEPBBIH IUIaH BBIXOJUT Ca-
Mopeann3anus B O0ICHUN, CTPEMIICHHUE K BIMSHUIO M JTUAEPCTBY (THUI «JOMHUHAHTHBII).

8 JI.A.JleouTtsen, E.P. Kanurteesckas, E.H. Ocun, Juunocmuuiii nomenyuan..., c. 638.
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IIpn akIeHTHPOBAHNH MPOIIECCOB COLMOTCHE3a MPeoOIafaoT TEHACHIINN Pa3BUTHS HOP-
MaTHBHO OPHEHTHUPOBAHHOTO, HECAMOCTOATENBHOTO (THI «3aBUCHMBINY») MU (IIPU yCIIO-
BHUHU BHYTPEHHETO JIOKYyCa, OIOPHI Ha ce0s, aBTOHOMHOCTH) — «AHTETPUPOBAHHOTO» B CO-
LHAIBHOE OKPY>KEHHE MopocTKa. [IpeBanupoBanne cyobeKToreHesa (B BUAE YpE3MEPHOTO
Pa3BUTHSI HHTEPHATIBHOCTH, CAMOYBEPECHHOCTH Ha ()OHE OTCYTCTBUS COLIMAIBHOTO HHTEPE-
ca M MPOCOLHAIBHON MOTHBALINH) IPEAONPEACISET Pa3BUTHE OPUEHTHPOBAHHOTO HA ce0s
1 cOOCTBEHHBIC [ENIN YeJIOBEeKa (THUIT «KMHTEPHAIBHBII).

Kak BuanM, kaxaast U3 HHANBUAYAIbHO-THIINYHBIX BapHAUN TICHXOCOLHAIBHOTO pa3-
BUTHSI BBICBEUHBAET OINPECIICHHbBIE «cIa0ble 30HB» U PUCKH pa3BuTus. Hampumep, oco-
OCHHOCTH «SI-KOHLIEMITUNY TPEACTaBUTENEH THIIOB « IOMUHUHAHTHEII, K HHTEPHATHHBIN
U «3aBUCHMBIH» MOTYT HPUBOJAHUTH K THMIO- WIM THUNepconuanu3anui. OpueHTanus 1mo-
JpOCTKa (IOHOLIY) Ha ICHHOCTH BIUSHMSA, BIACTH, ACHET, (PMKCAlMs Ha JHJEPCTBE, J10-
MUHHPOBAaHUH HaJl OKPYKAIOIIMMHU Ha (pOHE CHMIKEHHUS COIMAIbHOTO MHTEpeca (KOTopoe
A. Anyep cuuTans OCHOBOM NCHXHWYECKOTO 3[0POBbsI) M HU3KOTO YPOBHS HPAaBCTBEHHOTO
CaMOCO3HAHUSI MOXKET MPUBOIUTH K yCIleXy HE JTy4IINM (aJeKBaTHbIM) CIIOCOOOM, OTpH-
LATETbHO CKAa3bIBATHCS HA OTHOIIEHHSX C OKPYXAIOIUMH (THUIBl «IOMHHWHAHTHBINY,
«WHTEPHAJIBHBINY) U, IPUBOJUTH, B KOHEUHOM CUETE, K CY)KEHHUIO MOTCHIINAIA CAMOAKTY-
aNnn3anuy.

B.B. 3cHBKOBCKHI MOAYEPKHUBAN, YTO «TOJNBKO OTHOBPEMEHHOE pa3BUTHE WHIH-
BHU/YalbHOW CHJIBI U COLMAIBHBIX HAaBBIKOB OMPEAEISIET IMyTh HOPMAJIBHOTO Pa3BUTHA
nuurocTHy %, TlonyueHHble K HAIIEM HCCIENOBAHUM KIACTEPHI MOKA3AIN BBICOKOE 3HA-
YEeHHE TAPMOHMUYHOTO COYETAHUS TEHACHIHNH CyObeKTOoreHesa (POCT WHAMBHIYalTbHOU
cuiibel Sl 1 cyOBEKTHOH aKTHBHOCTH), MEPCOHAIM3ANNHU (ONTUMANIbHBIE ITyTH Pealn3alun
KOMMYHUKAaTHBHO-COIIMAJIFHOW aKTHBHOCTH B 00mIecTBe) U coruanu3anuu (hopMupoBa-
HUE NPOCONHATBHAX MOTUBOB U IIECHHOCTEH, HOPMAaTuBHOTO S) B pa3BUTHH.

[Tomy4yeHnHas B pe3yabpTaTe UCCICIOBAHUS THIIOIOTHS Pa3BUTHS [TO3BOJIMIIA BBIIBUTH T
30HBI KOPPEKINH, KOTOPBIE B JJaIbHEHIIEM MOTYT M JOJDKHBI OBITh PEIICeHBI P MPAKTH-
YeCKOW pa3BHUBAIOIICH M JINYHOCTHOM paboTe ¢ MOAPOCTKAMH | IOHOMMAaMHu. Tak IuId mpen-
craBuTener 4,5 xigacTepoB — 3T0 paboTa C MEXaHU3MAMH «SI-KOHIIETITUNY, KOPPEKIIH
CaMOOIIEHKH, TOBBIIICHUE JIOKYCa KOHTPOJSI HaJ CUTYaIMsIMA COOCTBEHHON KM3HHU; IS
npencraBuTenei 1, 2 1 5 THIIOB — 3TO pa3BUTHE MPOCONUATBFHOW MOTHBAIINH, OPHEHTALIUN
Ha JIPYTHX, TyXOBHBIX [ICHHOCTEH, HABBIKOB CyOBEKT-CYyOBEKTHOTO B3aUMOACHCTBHS U AP.

BoiBoaBI

Pesynprarel mokaszamm, uyto Merommka «llcmxocommansHbIN ompocHHK» (psychosocial
Inventory, PSI) 3anmonasiet neuunT B ICHXONATHOCTUIECKNX CPENCTBAX OLIEHKH KaK «BEp-
IIMHHAX» XapaKTEPUCTHK JIUIHOCTH (CyOBEKTOTeHEe3), TaK U 0COOCHHOCTEH (IyTel U BapH-
aHTOB) €€ IICUXOCOLUAIBHON HHTETPAIH B COLIUYM.

[NomyueHHbIe pe3ynbTaThl MOATBEPAMIN IIEIECO00Pa3HOCTh U NMEPCIEKTUBHOCTD UCIIONb-
30BaHMsl BapHATUBHO-TUIIONOTUYECKOTO TIOXOZla B BO3PAcTHOW mcuxonoruu. B pesymbra-
Te 00O0OLIEHNA SMIMPUYECKUX JAHHBIX BBIIBICHBI M IPOAHAIU3HPOBAHBI IIATH KIACTEPOB
(«IHTEpHATBHBII, « JOMHAHAHTHBII, (MHTETPUPOBAHHBIN, «3aBUCHMBII, OTIYKIICHHBIN ).

19 B.B. 3eHbKOBCKU i, [Tcuxonozua demcmea, Mocksa 1996, c. 316.
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Hx copmepxaHue OTpa)kaeT WHIMBHIYaJbHO-BAPHATUBHBIE OCOOEHHOCTH IICHXOCOLHAIb-
HOTO pa3BUTHS B IEPHOA MEpexoja OT AETCTBA K B3pPOCIOCTH. Pe3ynbTrarsl monTBepiu-
1 (akT OONBIIOro PasHOOOpas3usi BO3MOMKHBIX WHAWBUAYATbHBIX BapHallMi COYETAHUS
TICUXOCOIMATIBHBIX (JIMYHOCTHBIX, COIMANBHBIX M CYOBEKTHBIX) XapaKTEPHCTHK Pa3BUTHA
B 3TOT nepuo. [lomydeHHbIe B pe3ynbTraTe KIacTepU3alni IPYIIbl MOXKHO PaccMaTpHuBaTh
B Ka4eCTBE AMITMPHUCCKOH OCHOBBI CO3/aHMS HAyYHO OOOCHOBAHHON M IIPOTHOCTHYECKH
LIEHHO THIIOJIOTUU IICUXOCOLUHUAIBHOIO Pa3BUTHS COBPEMEHHON MOJIOAEKN YKpPaUHBI.

O06o0011IeHne ONbITa TPEHUHTOBOH M KOHCYJABTATHBHOW pabOTHI ¢ MOJPOCTKAMU U IOHO-
maMu (IeBYIIKaMH{) TO3BOJISIET yTBEP)KAATh, YTO IONydeHHBIE B pe3yiasraTe 0000MIeHuUs
SMIIUPUYECKUX JTAaHHBIX THIIBI HE SBJISIOTCS UCKYCCTBEHHBIMH KOHCTPYKIMSIMH HITH TEOpe-
THYECKUMHU abcTpakiusaMu. Hao6opoT, MBI MOMYyYMIIM TPECTABICHHE O PEaJIbHBIX THIAX
B3pOCIIEHUSI COBPEMEHHOHN YKPAaHHCKOH MOJIOZEKH, KOTOPbIE HEOOXOMMO YIHUTHIBATH B IICH-
XOTEPareBTHIECKOH, KOHCYIFTaTUBHON M y4eOHO-BOCTIMTATENBHON padore. DT0 0coOOEHHO
Ba)KHO, TIOTOMY, YTO OITUCAHHBIC «PUCKH PA3BUTHU» Ka’KAOTO THIIA COOTBETCTBYIOT MHOTHM
mpo0sieMaM B3pPOCIBIX JIFOJIEH, CBA3aHHBIM C HEPEIICHHBIMU 3a7ja4aMH Pa3BUTHS B NEPUOJ
Tepexosia OT AETCTBA K B3POCIOCTH.
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STRESZCZENIE
Angelika Szamne

Problem typow rozwoju psychosocjalnego w okresie przejscia
od dziecinstwa do dorostosci

W artykule sa przeanalizowane wyniki empirycznej operacjonalizacji teoretycznego
modelu psychosocjalnego rozwoju w okresie przejscia od dziecinstwa do dorostosci.
Pokazano, ze indywidualistyczna zmienno$¢ kontinuum osoby—subiektu determinu-
je typizacje komponentéw psychiki i zalatwienie pewnego typu (sposobu) rozwoju
w okresie doroglenia. Zrodla zmiennosci rozwoju polegaja na wspotzaleznosci osoby
i subiektu jak i réznych poziomow i wlasciwosci organizacji psychicznej. Wyznaczaja
one indywidualistyczne wzory procesow genezy subiektu (autorstwo zycia), personoge-
nezy (subiektywno$¢ socjalna), socjogenezy (adaptacja socjalna). Wskutek uogolniania
wynikow diagnostyki nastolatkow 12-20 lat (metodyka autorska ,,Kwestionariusz
psychospoteczny”) ujawniono i przeanalizowano pig¢ klasterow (,,internalny”, ,,zintegro-
wany”, ,,zalezny”, ,,dominantowy”, ,,wyobcowany”). Te klastery przedstawiaja typowe
cechy indywidualnego samookreslenia i psychosocjalnej integracji w spoteczenstwie
podczas doroslenia. W artykule opisano charakterystyki kazdego typu rozwoju. Klastery
(grupy) rowniez przeanalizowane sa wedtug kryteriow: 1) wydajny/pomysiny (klastery
»zintegrowany”, ,,dominantowy” i ,,internalny”) i niewydajny/niepomyslny (klastery
»zalezny” i ,,wyobcowany”) typy psychosocjalnego rozwoju; 2) psychosocjalne zin-
tegrowanie/dostosowanie (klastery ,,dominantowy” i ,,zintegrowany”) i readaptacja/
niedostosowanie do otoczenia socjalnego (klastery ,,internalny”, ,,zalezny”, ,,wyob-
cowany”). Sa okres§lone zadania i warunki skutecznej pomocy psychologicznej dla
mlodziezy (strefy korekcji) z ré6znymi typami psychosocjalnego rozwoju (zwlaszcza
»internalnego” (1), ,,zaleznego” (4) i ,,izolowanego” (5) typéw rozwoju).

Stowa kluczowe: okres przejscia od dziecinstwa do dorostosci, nastolatkowo-
-mlodziezowy wiek, subiektostwo, osoba, aktywno$¢, typ psychosocjalnego rozwoju,
analiza klasterowa.








